在優質教育基金的支持下，中文大學理學院於2006 年首次舉辦了為中三資優學生而設計的「科學英才精進計劃」。計劃分三階段舉行，為期兩年。在這次分享會中，任教該計劃的幾位來自中文大學的講師將分享他們的經驗和教材。
