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全方位支援自閉症學童之新界
東地區服務計劃

日期：2012年2月24日
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計劃簡介

• 服務區域：大埔、粉嶺、上水

• 計劃內容：

� 家長支援服務

�學校支援服務

�教師課程

�參觀特殊幼兒中心

�校訪
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宗旨：

旨在提昇家長與自閉症兒童之間

的互動溝通，支援家長協助學童

融入學校教育。

家長支援服務
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家長支援服務簡介

• 對 象：未有語言溝通，或說話能

力在單詞階段的學前自閉

症兒童的家長

• 服務為期：10/2008 – 12/2008
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內容介紹內容介紹內容介紹內容介紹

甲‧理論課堂

共八節，每節三小時

(由心理學家及言語治療師負責)

乙‧技巧應用練習及拍攝

活動由家長及學童同時參與，每次為時

約1小時，期間家長需與兒童進行約10分

鐘的活動，治療師會把過程拍下及在活

動後給予家長指導
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課程內容課程內容課程內容課程內容

• 認識自閉症兒童的心理社交發展

• 協助自閉症兒童的語言及社交發展

�了解語言發展階梯和自閉症兒童溝通的特質

�了解家長的溝通型格

�學習與自閉症兒童的溝通策略

�應用溝通策略在日常生活中
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自閉症兒童溝通型格自閉症兒童溝通型格自閉症兒童溝通型格自閉症兒童溝通型格
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自閉症兒童的溝通型格分析表自閉症兒童的溝通型格分析表自閉症兒童的溝通型格分析表自閉症兒童的溝通型格分析表
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家長的溝通型格家長的溝通型格家長的溝通型格家長的溝通型格
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家長的溝通型格分析表家長的溝通型格分析表家長的溝通型格分析表家長的溝通型格分析表
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互動溝通策略互動溝通策略::

『『續續』』．步．提．昇．步．提．昇
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互動溝通策略:『續』．步．提．昇

‧延『續』溝通

‧按步就班

‧適切提示

‧不斷昇華
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互動溝通策略:『續』．步．提．昇

延『續』溝通
‧目的

–讓孩子參與雙向溝通

–建立輪流溝通的概念
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互動溝通策略:『續』．步．提．昇

延『續』溝通
‧方法

–按學童的語言能力和喜好

–製造延續溝通的機會
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互動溝通策略:『續』．步．提．昇

按步就班
‧目的

–明白程序和步驟

–明白將進行的活動
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互動溝通策略:『續』．步．提．昇

按步就班
‧方法

–每次遊戲開始、進行及結束時

�重覆相同的說話

�做相同的動作

【版權所有，不得翻印】 17

互動溝通策略:『續』．步．提．昇

適切提示
‧目的

–當孩子未能與人輪流參與遊戲時

�給予合適的提示
�讓孩子再次投入互動的活動中
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互動溝通策略:『續』．步．提．昇

適切提示
‧方法

–因應學童的能力及目標作調節

–例:動作協助、動作示範、口頭示範

、口型提示、填充提示、問句提示等
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不斷昇華
‧目的

–強化輪流作轉的技巧

–類化技巧至不同的情景

互動溝通策略:『續』．步．提．昇
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互動溝通策略:『續』．步．提．昇

不斷昇華
‧方法

–明白與人輪流作轉的規則後

‧運用策略於不同的情景

–例:轉換不同的活動、溝通對象、
地方等
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學校支援服務簡介

宗旨：

讓教師能及早識別懷疑自閉症學童
及為有關學童提供適切的語言及社
交訓練
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學校支援服務簡介

• 參與學校：8間

• 對 象：設有兼收位的幼稚園或幼兒中心

• 參與形式：每校派出兩位教師參與

• 服務為期：3/2008 – 6/2008

【版權所有，不得翻印】 23

課堂內容介紹

第一部份第一部份第一部份第一部份

主題：自閉症兒童的心理社會發展

內容：- 自閉症兒童的認知及情緒行為特徵

-學前自閉症兒童之行為處理策略

-學前自閉症兒童之認知發展及教學策略

結構：- 三課共6小時

-完成後需編寫一份一千字之課程/課堂/活

動計劃
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課堂內容介紹

第二部份第二部份第二部份第二部份

主題：自閉症兒童的語言及社交發展

內容：
‧了解語言發展階梯和自閉症兒童溝通的特
質

‧了解教師與小朋友溝通的型格

‧讓老師學習與自閉症兒童的溝通策略

‧應用溝通策略在日常學校的流程
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課堂內容介紹

第二部份第二部份第二部份第二部份

結構：

‧八課共16小時

• 每次需完成指定的閱讀範圍和作業
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校訪詳情

• 次數：每校2次（由言語治療師負責）

• 時段：每次3小時

第一次校訪內容第一次校訪內容第一次校訪內容第一次校訪內容：：：：

• 參觀課室環境

• 了解學校對自閉症學童支援的安排

• 拍攝教師與自閉症學童進行單對單活動

(每位教師30分鐘)

• 檢討及討論活動安排 (每位教師30分鐘)
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校訪詳情

第二次校訪內容第二次校訪內容第二次校訪內容第二次校訪內容：：：：

• 拍攝教師在日常教學流程中如何與自閉症
學童溝通 (每位教師30分鐘)

• 檢討及討論活動安排 (每位教師30分鐘)

• 與全校教師討論及分享－教師與自閉症學
童溝通上的難題
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參觀特殊幼兒中心

•內容：

�了解中心日程及活動

�資深社工分享家長工作心得

�認識社區資源
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老師的參與

• 每位參與的老師需要呈交課程的功課

• 每位老師需為自己攝錄實習的片段，並與
言語治療師進行教學討論

• 老師能達九成或以上的出席率
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