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體育科學習圈體育科學習圈體育科學習圈體育科學習圈

� 理念

� 內容

� 回顧

� 現況

� 展望



體育科學習圈體育科學習圈體育科學習圈體育科學習圈

� 目的：互相學習、資源分享、共同發展

� 組織 (中學體育老師、借調老師)

� 形式 (大圈、細圈 -專題小組)



會議形式會議形式會議形式會議形式

� 體育選修科的最新發展

� 專題演講

� 學與教分享(專題小組 )

� 資源介紹

� 分組討論

� 問卷調查



會議相片會議相片會議相片會議相片



回顧回顧回顧回顧－－－－體育科學習圈進程體育科學習圈進程體育科學習圈進程體育科學習圈進程

1. 學習圈的發展 (專題小組 (SIG) )

� 分享文化

� 資源共享

2. 向學生及家長推介體育選修科

� 海報

� 資料單張

� 宣傳光碟

� 教育電視

1. 對學習圈的期望

� 分享如何編排新高中體育進度表

� 教學策略、筆記

� 資源分享

2. 用何種方式組成學習圈

3. 教育局的角色及支援

�教師專業發展及意
見反映

�推行課程的困難

�體育組的支援

100位老師100位老師10位老師

23-3-200930-05-200808-03-2008

第三次會議第三次會議第三次會議第三次會議第二次會議第二次會議第二次會議第二次會議第一次會議第一次會議第一次會議第一次會議

(籌備會議籌備會議籌備會議籌備會議)



回顧回顧回顧回顧－－－－體育科學習圈進程體育科學習圈進程體育科學習圈進程體育科學習圈進程

�成功教學經驗分享

1-網上學習資源

2-多元學習津貼

(葵青聯校體育課程)

� PDP課程諮詢

�成立專題小組

�討論工作目標

�專題小組工作匯報

�香港公共圖書館 –
運動與體育特藏

�教育局的支援（多
元學習津貼）

25位老師39位老師66位老師

21-12-200914-10-200901-06-2009

第六次會議第六次會議第六次會議第六次會議第五次會議第五次會議第五次會議第五次會議第四次會議第四次會議第四次會議第四次會議



體育選修科的支援體育選修科的支援體育選修科的支援體育選修科的支援

� 宣傳資料
� 海報

� 資料單張

� 宣傳光碟

� 教育電視

� 九個理論部分參考資料

� 專業發展課程(包括知識増益及教學法、校本評核)

� 網上資源 (包括教城網誌)

� 樣本試題、水平參照成績匯報資料套

� 其他(多元學習津貼、圖書館特藏…)



� 高中及高等教育新學制高中及高等教育新學制高中及高等教育新學制高中及高等教育新學制－「－「－「－「334」」」」網上簡報網上簡報網上簡報網上簡報

http://334.edb.hkedcity.net/
� 新高中體育選修科資訊新高中體育選修科資訊新高中體育選修科資訊新高中體育選修科資訊 (體育組網頁體育組網頁體育組網頁體育組網頁)

http://www.edb.gov.hk/334/pe

� 學習圈學習圈學習圈學習圈 -教城網誌教城網誌教城網誌教城網誌 (EdBlog)
http://edblog.hkedcity.net/nsspe/

� 九個理論九個理論九個理論九個理論部分參考資料部分參考資料部分參考資料部分參考資料
www.hkedcity.net/iworld/resource/index.phtml?iworld_id=96&parent_id=10096

� 新高中體育新高中體育新高中體育新高中體育部分部分部分部分參考資料參考資料參考資料參考資料
http://www.hkedcity.net/iworld/resource/index.phtml?iworld_id=96&parent_id=9686

(under體育驛站 > 更多資源 > 新高中體育科參考資料 > 學與教資源參考)

� 新高中體育學習開拓健康成長路新高中體育學習開拓健康成長路新高中體育學習開拓健康成長路新高中體育學習開拓健康成長路 (教育電視教育電視教育電視教育電視)
http://etv.hkedcity.net/Home/Pages/ResourceList.aspx?catId=13768&subId=10#

� 香港中學文憑考試體育科樣本試卷暫定稿香港中學文憑考試體育科樣本試卷暫定稿香港中學文憑考試體育科樣本試卷暫定稿香港中學文憑考試體育科樣本試卷暫定稿（（（（暫定稿暫定稿暫定稿暫定稿））））-香港考試及評核局香港考試及評核局香港考試及評核局香港考試及評核局
http://www.hkeaa.edu.hk/tc/HKDSE/Subject_Information/pe/index.html

� 體育驛站體育驛站體育驛站體育驛站 -共享資源共享資源共享資源共享資源
http://www.hkedcity.net/iworld/resource/index.phtml?iworld_id=96&parent_id=2640 

� 大學收生大學收生大學收生大學收生
http://334.edb.hkedcity.net/doc/chi/University_entrance_requirements_Chi_v1.pdf

新高中體育選修科新高中體育選修科新高中體育選修科新高中體育選修科
相關網址相關網址相關網址相關網址



� 經驗交流：任教體育選修科經驗

� 共同備課、資源共享 (Give and Take)

� 強調在一個無壓力的環境下互相分享、交流

� 跨校協作的可行方案(包括伙伴學校、利用多
元學習津貼DLG的網絡學校) 

� 學與教策略教師培訓課程

� 為準備開辦高中體育選修科課程提供支援

現況現況現況現況 體育科學習圈體育科學習圈體育科學習圈體育科學習圈



校本分享校本分享校本分享校本分享



專題小組專題小組專題小組專題小組

尋找網上資源

校本設計 剪報及反思

製作學生課業

建立試題庫



展望展望展望展望 體育科學習圈體育科學習圈體育科學習圈體育科學習圈

� 支援任教體育選修科之同工支援任教體育選修科之同工支援任教體育選修科之同工支援任教體育選修科之同工

� 共同備課共同備課共同備課共同備課、、、、資源共享資源共享資源共享資源共享

� 落實專題小組工作落實專題小組工作落實專題小組工作落實專題小組工作

� 借調老師探訪任教體育選修科之同工借調老師探訪任教體育選修科之同工借調老師探訪任教體育選修科之同工借調老師探訪任教體育選修科之同工

� 跨校協作的可行方案跨校協作的可行方案跨校協作的可行方案跨校協作的可行方案

(包括多元學習津貼包括多元學習津貼包括多元學習津貼包括多元學習津貼DLG的運用的運用的運用的運用) 



多謝

kaichiulee@edb.gov.hk

ngchiying@edb.gov.hk



高中及高等教育新學制－「334」網上簡報
http://334.edb.hkedcity.net/



新高中體育選修科

http://www.edb.gov.hk/334/pe



學習圈 - 教城網誌 (EdBlog)
http://edblog.hkedcity.net/nsspe



九個理論部分參考資料
http://www.hkedcity.net/iworld/resource/index.phtml?iworld_id=96&parent_id=10
096



新高中體育科參考資料 (各國資料)
http://www.hkedcity.net/iworld/resource/index.phtml?iworld_id=96&parent_id=9686



新高中體育學習開拓健康成長路 (教育電視)

http://etv.hkedcity.net/Home/Pages/ResourceList.aspx?catId=13768&subId=10#



香港中學文憑考試體育科樣本試卷暫定稿（暫定
稿）- 香港考試及評核局
http://www.hkeaa.edu.hk/tc/HKDSE/Subject_Information/pe/index.html



體育驛站 - 共享資源
http://www.hkedcity.net/iworld/resource/index.phtml?iworld_id=96&parent_id=2640



大學收生
http://334.edb.hkedcity.net/doc/chi/University_entrance_requirements_Chi_v1.pdf


