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‧制定課程 

   靈活地注入健康元素，引入十大健康主題概
念，鞏固各級幼兒對健康的認識。 

‧檢視往年健康政策  

   評估學校現況，通過磋商作出修訂及跟進計
劃。 

‧訂定來年計劃書 

   因應檢視不同健康的範疇，擬訂新學年重點
發展的項目及相關活動。 

    

          

透過一連串的家長講座及親子活動，藉以把 
保護環境、低碳生活的行為由個人滲入到家 
庭，共建愛地球的意識。 
 

家長陪同幼兒共同欣賞兒童劇，不但能增進親子間
的感情，更可透過劇中演員的肢體、語言及具體故
事去引起思考，培育我們對環境的珍愛，反思自己
的生活模式。 
 

透過講座認識棄置廢油的
禍害，了解合成清潔劑與
環保清潔劑的分別，明白
各式各樣的清潔用品是地
球污染的源頭，也威脅著
我們的健康。 

講解後大家一起玩環
保實驗及遊戲，最後
還共同塑造有趣的環
保肥皂。 

 
透過比賽讓大家明白節能慳電這具成本效益又直接
的方法，可減低溫室氣體及減少空氣污染問題。 
 
活動設有「最節能家庭」及「最省電家庭」大獎，
參加者須填寫承諾書，承諾在2011年11月至2012
年5月期間會節約用電，並交回期間的電費單，以
便計算家庭的用電量。 

 

 

 

最省電家庭，共節省650度電，節省48.5%電力。 

最節能家庭，平均每人每月用電27.5度。 

 

健康分享會/十大健康主題一覽表.doc
健康分享會/2010-2011年度健康政策檢視表.doc
健康分享會/2011-2012年度來年計劃書.健康.doc
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比賽以環保為主題，透過圖像及文字表達環保訊息，
力求提升校園的環保風氣，同時更可促進親子合作，
發揮幼兒與家長的創意，藉以傳達珍愛地球的訊息。  

環保金句: 
愛護環境人人讚， 
清新能源個個啱。 
 

環保金句: 
環保汽車路上走， 
減少廢氣排放量， 
締結綠色好生活。 

• 透過多元化的活動，讓幼兒認識環保的重
要，愛惜地球資源，從小建立正確的價值
觀，達致心靈的環保。 

 

讓兒童認識大自然有趣的事物，對自然環境有更深
入的了解，刺激兒童實踐環保生活，參與保護環境，
共同解決污染問題，合力改善我們的環境。 

生命是一份珍貴的禮物，走進方舟生命教育館，展開
尋找生命禮物的旅程，藉著參觀館內不同展覽區，如
地球村、植物天地、水的世界等，讓幼兒在遊戲中學
習，從而作出反思，重新發現早已遺忘的快樂片段，
明白幸福非必然，要珍惜現有的資源，愛惜地球。  

 
透過參觀加深了解環境污染的害處，從而思考如何
保護我們居住的環境。過程中幼兒能認識有關空氣
污染對我們的影響、改善空氣質素的措施以及可再
生能源；了解不同類型廢物的處理流程、如何減少
廢物和循環再造，並親身觀看多種日常生活中可回
收再造物料的實物、再造流程及其製成品。 

 
藉著參觀科學館環保廊提升幼兒個人的環保知識，
引導幼兒好好保護及加以善用天然資源，而且學習
選擇可循環再用的物品，減少污染及破壞地球，建
立幼兒正確的環保意識，向家人推廣及從日常生活
中實踐。 
 

 藉著參觀大埔海濱公園內的昆蟲館，認識有趣的昆蟲，
在老師帶領下兒童在園內的大樹、花草間漫步，欣賞
大自然的景色和享受涼風，建立對環境友善的行為。 

藉著參觀小學內的環保廣場暨綠色交通安全城，讓
兒童認識太陽能車，並體會太陽能的功用，懂得如
何善用天然資源。 
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• 本園出版健康刊物，將環保低碳的訊息推廣至
社區，喚起大眾對地球多一份歸屬感，實踐保
護環境的生活。     歡迎聯絡本園~ 

 
  電話：21499333 
  地址：天水圍天悅村服務設施大樓三樓 
  電郵：tytatswk@yahoo.com.hk 
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