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優質教育基金主題網絡計劃計劃名稱 

【愛-傳-情】家校培幼計劃 

 

1. 網絡計劃統籌單位 

東華三院青少年及家庭服務部 

 

2. 網絡計劃統籌單位地址 

新界沙田火炭樂景街 2 至 18 號銀禧薈商場 5樓 502A 至 503 號舖 

3. 受惠學校 

25 間幼稚園 

4. 計劃目標 

本網絡計劃旨在： 

 提供家長教育課程，以增強良好的親子關係； 

 為幼師提供情緒教育的培訓，以提升他們帶領課堂活動的信心；及 

 提升家校合作，透過校本模式支援幼兒成長發展。 

5. 支援重點 

 提升家長情緒輔導技巧，以增加幼童的情緒調節能力； 

 加強家長建立親子關係的知識和技巧； 

 提升幼師訓練，促進情緒教育在校推行的成效；及 

 促進教師或專業人士之間的交流，以增加了解這個以情緒教育為主軸的
「實證為本」的家長教育課程。 

6. 支援模式 

 由本計劃的專業社工帶領的家長小組課程及講座； 

 由本計劃專業社工主講的幼師工作坊； 

 舉行定期工作交流會，以讓學校代表認識計劃及參與課程修訂；及 

 舉辦家長分享會，以促進互相支援。 

7. 參與學校的注意事項 

為善用支援服務，我們期望參加計劃的學校能： 

 協助招募合適家長參加計劃； 

 提供課程舉行的場地； 

 安排老師參與家長教育活動及專業培訓；及 

 參與全年兩次網絡會議及分享研討會，以分享成功經驗及挑戰。  
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8. 查詢 

聯絡人: 梁姑娘 

查詢電話: 2652 6299 


