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活動流程

時間 詳情 講者/主持

15:00 – 15:10 致送紀念品及合照 優質教育基金代表

15:20 – 15:30 校長致歡迎辭
天主教慈幼會伍少梅中學

李建文校長

15:20 – 15:40 計劃理念、設計與實施
天主教慈幼會伍少梅中學

黃瑋俊老師

15:40 – 16:00 計劃成果展示
天主教慈幼會伍少梅中學

蔡文魁老師

16:00 – 16:20 計劃的持續發展
天主教慈幼會伍少梅中學

黃瑋俊老師

16:20 – 16:30 計劃經驗總結及問答環節 天主教慈幼會伍少梅中學

16:30 – 17:00 參觀優質教育基金計劃成品、參觀校園設施



校長致歡迎辭
天主教慈幼會伍少梅中學
李建文校長









伍少梅中學作為一所未來學校

為學生裝備未來知識、技能和態度

以面對急速改變的世界所帶來的挑戰

NSM as a Future School

Equipping students with
Future Knowledge, Skills, and Attitude 

to face the challenges of 
the Rapidly Changing World

Future Talent 未來人才
Future ready youths who can shape the future

能夠塑造未來的青年









計劃理念、設計與實施
天主教慈幼會伍少梅中學
黃瑋俊老師—STEAM統籌



學校簡介

 天主教慈幼會伍少梅中學為一所為於葵青區的天主教男校。
秉承慈幼會辦學宗旨，以理智、宗教、仁愛及基督福音作為
最高指引，為同學提供以人為本的全人教育服務。

 本校將透過以下三個重點策略，培育同學成為廿一世紀的社
會棟樑：

未來校園
Future 
School

社區校園
Community 

School

幸福校園
Well-being 

School



教學設計

學習氛圍、心件

教師與學生的日常交流中展

示正面的價值觀和態度，師

生共同營造有利培育學生正

面價值觀和態度的學習氛圍。

課堂學習、軟件

設計校本課程，切合學生的

需要，照顧不同的學習多樣

性，並把價值觀和態度融入

學習目標內。

實踐體驗、硬件

為學生提供多元化的實景學

習場地，安排真實的學習體

驗，讓學生實踐課堂所學，

以及正面的價值觀和態度。



STEAM教學宗旨

教育局（2019）《推動 STEM 教育—發揮創意潛能》報告

 推動 STEAM 教育的預期成果包括：
 學生通過 STEAM 相關學習活動，增強了綜合和應用跨學科的知識與技
能的能力，以解決真實問題；他們的創造、協作和解決問題的能力得以
提升，創新方面的潛能亦得以發揮。

 校本發展方向：
1. 跨學科學習活動

2. 日常生活 / 真實情景應用 (情境教學、硬件)

3. 培養學生解難/創造力 (design thinking) ，廿一世紀能力



STEAM教學宗旨

 學校的STEAM教學有三個宗旨，分別是幫助
他人解決問題、協助改善長者的生活及透過不
同的發明讓世界變得更美好。

 同學以此三個宗旨為目標，研發不同的產品，
為社區出一分力。同時加入價值教育的元素，
讓學生身體力行學習和運用正面的態度及價值
觀念，實踐「價值在於行動」(Value in 
Action)。為世界帶來正面影響。



香港人口老化問題

 本校位於葵青區。根據政府統計處統計
資料，2023年葵青區的人口約為50萬
人，佔全港人口約6.7%，當中65歲或以
上的人口佔23.8%。

 醫務衞生局：至2039年，65歲及以上
人口將由2021年的150萬(佔總人口的
20%)上升至2039年的252萬(31%)。 高
齡長者(80歲及以上)的比例亦將由2021
年的40萬(5%)迅速增至2039年的93萬
(11.5%)。



香港人口老化問題

 葵青區有眾多基層家庭，全區共
有24個公共屋邨，有約 60% 居民
在公營房屋居住。

 長者及至獨居長者未必有充足資
源照顧年老後的生活所需。



樂齡科技發展

 樂齡科技：透過現今先進的科技能
幫助解決長者的日常生活需要，並
爲他們提供一個健康、舒適和安全
的環境。

 希望學生了解及關心長者的需要，
並運用所學知識和技能，為他們解
決日常生活問題，彰顯敬老愛老、
助人助己的精神。



STEAM教學宗旨

01.

02.

03.

04.

設計課程，提供社會價值

為學生設計與長者、社區相關的課程內容，為學生提供
具社會價值的學習內容。

鼓勵創意發明及社會創新

按照長者的需要，設計創意發明產品，或提倡社會
創新，解決長者在日常生活中面臨的現實困難。

提供多元經歷、應用整合

安排學生與長者會面，並讓學生應用現有樂齡科技產品，
理解現今科技發展，整合並施行創新實踐。

經驗實踐，為社區帶來正面影響

把所學所得，相關創意發明及社會創新方案真正應用
到社區，特別是長者當中，為社區帶來正面影響。



「希耆」樂齡科技應用學習中心 Gerontech Park

 本校前身為工業學校，因此工場空間龐大，由三個
標準教室組成，分別是DT室、金工室和木工室。由
於本校多年前已取消金工科和木工科的課程，因此
金工室和木工室已荒廢良久。

 感謝優質教育基金的撥款，本校成功透過此計劃把
金工室及木工室學校改建為「希耆」樂齡科技應用
學習中心（Gerontech Park），通過推行校本
STEAM教育計劃，增加學生對樂齡科技的認識，鼓
勵學生動手做，實踐所學，豐富他們的學習經歷。



「希耆」樂齡科技應用學習中心 Gerontech Park

 「希耆」創設「長者生活模擬體驗區」，模擬真實
的家居環境，設有客廳、廚房、睡房和廁所，並獲
商界贊助各項IoT設備，例如空氣質素感應器、煙霧
感應器及配合長者需要的監察系統，讓這空間成為
一個實境學習場景。



「希耆」樂齡科技應用學習中心 Gerontech Park

 「希耆」樂齡科技應用學習中心於2022年12月22日
正式開幕。

 本校十分榮幸邀請到教育局局長蔡若蓮博士擔任主
禮嘉賓，並獲香港資優教育學苑院長黃金耀博士、
社聯社會企業商務中心首席顧問及香港浸會大學實
務教授凌浩雲先生、以及一眾教育界、商界及社福
界人士到場支持。

 局長、本區長者及學生於開幕禮中互相交流，體現
長幼共融的精神。





「希耆」樂齡科技應用學習中心



STEAM 產品設計專題研習課程

 讓學生掌握如何運用STEAM學科相關的知識來設計和開
發針對長者需求的創新科技產品，從而培養他們的創造力、
問題解決能力和社會責任感。

 透過科技實踐過程，學生將結合各科知識，走出課本深入
社會，了解長者的需要，以解決長者在日常生活中面臨的
現實困難，改善他們的生活水平。



STEAM 產品設計專題研習課程

教學設計情景

 陳伯伯是一位年約七十五歲的獨居老人家，他的眼睛及鼻子都
不太靈光；他患有眼疾，看不到某幾種顏色，而且他的鼻子如
在過冷或過熱的氣溫時會有嚴重的鼻敏感，會極其痕癢及經常
打噴嚏。

產品設計專題研習
 中一︰智能時鐘
 中二︰智能空氣探測機
 中三︰智能遙控

預期學習成果
 學習與STEAM學科相關的知識與技能
 設計可改善長者起居生活的產品，令學生了解長者的需要
 透過設計相關產品，做到 Value in Action，長幼共融



STEAM 產品設計專題研習課程

 相關學科教師定期進行共同備課，共同設計課程、教材及調整教學進度。



STEAM 產品設計專題研習課程

 學生於完成初步設計後會於「長者生活模擬體驗區」
進行測試及數據收集，並再進行調整。

 本校亦與麥理浩夫人合作設立「慈幼會伍少梅中學
長者學苑」，定期安排學生與長者會面，除了理解
長者的日常需要外，亦讓長者試用學生製成品，由
長者給予意見，改良產品。


