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從因疫情取消到線上模式

• 舉辦小組及工作坊

• SEN學生成長小組

• 個案小組

• 大哥姐計劃 (線上線下)**

• 精神健康講座/和諧校園入班工作坊

• 家長工作

• 陽光電話/聚會



• 其他

• 午間活動**

• 關愛文化活動

**由共建卓悅校園計劃資助



SEN學生成長小組

• 利用特別假期時段

• (1) Zoom Boardgame 6次(牛頭王，狼人等)



師生一同參與



• (2)線上蟬繞畫工作坊(2次)

師生同樂



(3)書法字工作坊

• 寄材料包給學生

• Zoom 教授



和諧粉彩體驗小組

• 對像：社工個案

• 共4節

• 目的：透過學習和諧

粉彩基本技巧，享受一起

創作的過程



大哥姐計劃訓練**

• 進行4節網上訓練工作坊、6節實體工作坊、兩次服務活動

• 來自中二及中三同學

• 模式：Zoom訓練工作坊(1)、午會課節實驗訓練工作坊(2)、
Zoom週會班主任節進行服務、小息帶領中一活動、
whatsapp stickers



Zoom 訓練工作坊帶領活動的技巧
• 以Kahoot!形式進行認識學校問答比賽

• Zoom週會班主任節進行(~15mn)



• 復課後利用午會/午讀時間進行實體訓練





帶領中一小息活動







Kahoot!認識學校問答比賽

• 周會班主任節時段(抽15min)

• 大哥姐進入各中一班的zoom



大哥姐whatsapp sticker



精神健康講座/入班工作坊

• 利用周會/班主任節/午會時間

• 新生精神康復會屯門安泰軒



• 醫教社社工



賽馬會「愛生命」計劃《春暖日和》短片分享會

• 生命熱線

• 微電影分享會



家長工作

• NGO(新生精神康復會)

• 關顧子女身心健康講座(實體)

• 疫中求定家長zoom講座(特別假期)



午間活動**

• 星期五多元活動課

前的午膳時間

• 中一二同學







關愛文化活動
• 午膳時間(全日面授)






