
優質教育基金主題網絡計劃 

 

中學生社交技能發展 GPS 

 

1. 支援服務統籌單位 

東華三院何玉清教育心理服務中心 

 

2. 協作範圍  

中學社交技能課程發展及學與教 

 

3. 發展重點  

統籌單位支援參與教師發展學生的社交能力，發展重點包括： 

⚫ 為中一或中二學生提供學業以外的支援，提升他們在青春期的社交適應 

⚫ 推行包括社交訓練及性與關係教育元素的班課及小組訓練 

⚫ 培養學生建立「尊重」及「同理心」的價值觀 

⚫ 發展配合學校需要的校本社交技能課程 

 

4. 交流及協作模式 

到校支援服務和網絡活動：統籌單位於計劃期間定期與參與教師進行協作，內容包括：  

⚫ 觀課及評課 

⚫ 培訓工作坊 

⚫ 級別教師會議 

⚫ 個別/小組教師諮詢 

⚫ 聯校訓練工作坊及分享會 

 

5. 對參與學校的期望 

為善用支援服務，我們期望參加計劃的學校能作出下列安排：  

⚫ 安排教師、駐校社工及其他駐校輔導人員參與校內培訓工作坊、級別教師會議及教

師諮詢，並輔助統籌單位的專業導師推行學生班課和小組訓練 

⚫ 參與聯校教師活動，並分享推行計劃的經驗 

⚫ 提升校內經驗傳承，持續關注學生的社交發展 

⚫ 參與年終的網絡學校交流分享會，並派學生匯報成果 

⚫ 結集和記錄各校的成果及於網站公佈以向外界分享 

 

6. 注意事項  

⚫ 支援服務為期一年 

⚫ 期望參與學校積極參與支援服務 

⚫ 所有參與學校必須委派輔導主任及/或特殊教育需要統籌主任及/或駐校社工協調

計劃相關的活動 

⚫ 每次活動最少需要有一位代表參加 



⚫ 參與學校需要參與全年兩次行政會議及一次年度分享研討會，以分享成功經驗及挑

戰 

 

7. 查詢  

東華三院何玉清教育心理服務中心 

鄧凱程姑娘 

電話： 2254 0501  

電郵： april.tang@tungwah.org.hk 


