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「我的行動承諾—感恩珍惜．積極樂觀」(2020)  

撥款計劃 計劃書 

計劃編號：2019/1162 

 

計劃名稱：「我的行動承諾—感恩珍惜．積極樂觀」(2020) 天主教聖雲先幼兒學校 

 

學校類別：幼稚園 

 

受惠目標 ：學前  

 

申請撥款推行計劃時期 ：由 09/2021 至 08/2022 

 

資助類別 ：幼稚園教育計劃 

 

 

計劃需要 

 

計劃目標 

透過舉辦「我的行動承諾—感恩珍惜．積極樂觀」（2020）相關學習活動，培養學生正面價值觀和積極態度。 

校本創新元素 

☑   本校於 2020/21 學年首次推行「我的行動承諾」及舉辦相關活動。 

☐   本校以往曾推行「我的行動承諾」及舉辦活動，以培養學生相關的價值觀。本校期望透過是次計劃的主題，

在現有基礎上加入新學習活動/元素。 

☐   其他 

計劃配合學校需要 

☑   學校發展需要：本校將與計劃目標相關的支援措施納入 2020/21 學校發展計劃∕周年計劃∕學生支援科組計

劃。 

☐   調查結果：本校「情意及社交表現評估」數據顯示，本校學生在計劃相關範疇上有改善空間。 

☐   其他 
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A. 計劃活動 

活動 1 

活動種類：集體承諾日 

活動簡介： 

集體承諾日 

鼓勵幼兒作出「感恩珍惜．積極樂觀」的承諾，藉着參與集體承諾，讓幼兒身體力行，在日常生活中實踐

「感恩珍惜．積極樂觀」的態度，培養他們關愛別人的態度及發揮互助互愛的精神；建立正向思維，學習

珍惜身邊的事物，逐步建立同理心，共建和諧校園。 

活動次數：2 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數： 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：不需要 

 

活動 2 

活動種類：周會 

活動簡介： 

透過早會與幼兒進行早禱，帶出正向的信息，鼓勵幼兒接納及尊重社會上不同文化背景的人及其意見，成

為對社會有承擔的新一代。同時，與幼兒分享有關「2019 冠狀病毒疫情」對社會及我們的影響，讓他們學

習反思疫情期間的生活，分享他們的感受及體會，從而建立關愛及正面積極的思維，懂得關愛別人及珍惜

身邊的事物。 

活動次數：40 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數： 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：不需要 

 

活動 3 

活動種類：成長課∕生活教育課∕德育及公民教育課 

活動簡介： 

每星期定立一天為感恩課節（課節約３０分鐘），老師向幼兒分享及共閱有關「感恩、珍惜、積極和樂

觀」的格仔故事，故事以幼兒日常生活為切入點，鼓勵幼兒作出分享，並配合延伸教學活動，如工作紙、

教具及音體活動等，讓幼兒透過遊戲學習相關的價值觀及態度，以培養他們感恩的心和樂觀感，提升正面

的價值觀和態度。此外，透過「疫情反思」，幼兒討論疫情對我們的影響，反思日常生活應如何解決及面

對困難，建立正面的價值觀。 

活動次數：40 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數： 

參與教師人數：14 
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需要基金撥款資助：需要 

開支項目 開支種類 數量 單位 單位成本 總數 備註 

樂器 設備開支 10.0 件 $652.00 $6520.00 (三角鈴、手

鈴、沙槌、沙

蛋、響板、搖

鈴、大搖鼓、

小搖鼓) 

樂器 設備開支 5.0 件 $59.00 $295.00  Wooden Block 

樂器 設備開支 1.0 件 $5685.00 $5685.00 低音鼓 

活動物資 一般開支 1.0 份 $2880.00 $2880.00  Puppet 

Theatre、

Theatre Table 

印刷刊物 一般開支 100.0 份 $200.00 $20000.00 正向格仔故事

活動冊 

活動物資 一般開支 5.0 份 $1000.00 $5000.00 故事角色手偶 

活動物資 一般開支 1.0 份 $178.00 $178.00 情緒表達桌遊 

活動物資 一般開支 1.0 份 $238.00 $238.00 量詞篇（世界

郵踪 

活動物資 一般開支 1.0 份 $168.00 $168.00 小小偵探家 

活動物資 一般開支 1.0 份 $284.00 $284.00 香港懷舊小食 

活動物資 一般開支 1.0 份 $250.00 $250.00 說好故事交通

工具篇 

活動物資 一般開支 1.0 份 $228.00 $228.00 傳統小食認知

遊戲 

活動物資 一般開支 1.0 份 $228.00 $228.00 情緒紅綠燈 

活動物資 一般開支 1.0 份 $328.00 $328.00 一盅兩件大茶

樓桌遊 

活動物資 一般開支 1.0 份 $268.00 $268.00 飛行樂園 

活動物資 一般開支 1.0 份 $312.00 $312.00 保育小勇士 

活動物資 一般開支 1.0 份 $148.00 $148.00 邏輯拼圖 

活動物資 一般開支 1.0 份 $94.00 $94.00 好玩小社區 

活動物資 一般開支 1.0 份 $270.00 $270.00 狐狸先生幾多

點 

活動物資 一般開支 1.0 份 $208.00 $208.00 迷失的小羊 

活動物資 一般開支 1.0 份 $680.00 $680.00 字形結構 

 $44262.00  
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活動 4 

活動種類：參觀 

活動簡介： 

參觀活動: 

1. 幼兒班親子參觀活動 

透過參觀大澳漁村，讓幼兒體會大自然給予我們各類生態環境及食物，感受及欣賞大自然的美，學習感

恩、珍惜食物、初步了解香港的歷史文化、建立環保和樂觀生活態度。 

 

2. 低班及高班參觀活動 

透過參觀大澳漁村，讓幼兒透過訪問活動及觀察，親身體驗香港歷史文化對我們生活的影響，鼓勵幼兒珍

惜獨有的文化特色，學習保護環境，感謝。 

活動次數：2 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數：64 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：需要 

開支項目 開支種類 數量 單位 單位成本 總數 備註 

日營 服務開支 58.0 人次 $258.00 $14964.00 26x2+6 

日營 服務開支 84.0 人次 $258.00 $21672.00 38x2+8 

活動物資 一般開支 100.0 份 $150.00 $17500.00 大澳桌遊(連

設計費) 

 $54136.00  
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活動 5 

活動種類：參觀 

活動簡介： 

「我是小農夫」活動 

透過參觀豐盛有機農莊及進行種植體驗活動，讓幼兒明白食物得來不易，學習感謝及欣賞提供食物的人對

我們的貢獻，從而學習愛護大自然的重要、持感恩的心及珍惜食物、從生活中實踐環保和樂觀生活態度。 

活動次數：1 

參與學生級別：K2 K3  

預計參與學生總人數：38 

參與家長人數： 

參與教師人數：8 

需要基金撥款資助：需要 

開支項目 開支種類 數量 單位 單位成本 總數 備註 

日營 服務開支 46.0 人次 $65.00 $2990.00  

活動來回交

通 

一般開支 2.0 次 $2500.00 $5000.00  

活動物資 一般開支 50.0 份 $150.00 $10000.00 農莊桌遊(連

設計費) 

 $17990.00  

   

 

活動 6 

活動種類：文化、藝術、體育活動 

活動簡介： 

舉辦繪畫及故事創作比賽，讓幼兒在創作過程中進一步了解 

 

及認識香港的生態環境及歷史文化，或讓他們表達「2019 冠狀病毒疫情」的感受及體會，推動幼兒學習珍

惜身邊的事物，建立感恩珍惜的心，輔助他們持正向積極的態度成長。 

活動次數：2 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數：64 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：需要 

開支項目 開支種類 數量 單位 單位成本 總數 備註 

印刷刊物 一般開支 200.0 份 $20.00 $4000.00  

 $4000.00  
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活動 7 

活動種類：文化、藝術、體育活動 

活動簡介： 

「感動人心」攝影展 

家長與幼兒以「感恩珍惜．積極樂觀」為題拍攝照片，透過照片記錄感動人心的一刻，讓幼兒感受身邊的

人和事的可貴，以提升幼兒的幸福感及培養正面的品格。請幼兒與人分享作品內容，邀請全體師生及家長

投選三份最貼題的照片，獲選作品將上載至學校網頁。 

活動次數：1 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數：64 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：不需要 

 

活動 8 

活動種類：主題式體驗活動 

活動簡介： 

校園小園丁 

透過「我是小農夫」活動將菜苗帶回校園種植，讓幼兒學習種植的技巧，懂得尊重及珍惜生命。種植成果

將烹調小食予全校幼兒分享，將感恩的態度推及予全校幼兒。 

活動次數：1 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數： 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：不需要 

 

活動 9 

活動種類：班主任課 

活動簡介： 

「每月之星」選舉 

學校按每月主題設定學習目標，透過幼兒在校內的行為表現選出「每月之星」，以嘉許及鼓勵他們在生活

中實踐正面的價值觀及態度，作為同儕的楷模。 

活動次數：10 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數： 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：不需要 
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活動 10 

活動種類：班主任課 

活動簡介： 

我的行動承諾目標 

每月均訂立「我的行動承諾目標」，如照顧他人、學習珍惜與愛護、環保及正向生活訊息等，增強幼兒正

向思維及品德的培育。學校將計劃推展至家庭，請家長於記錄冊中為幼兒記錄他們的好行為，共同培育幼

兒成長。 

活動次數：10 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數：64 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：需要 

開支項目 開支種類 數量 單位 單位成本 總數 備註 

印刷刊物 一般開支 100.0 份 $50.00 $5000.00  

 $5000.00  

   

 

活動 11 

活動種類：文化、藝術、體育活動 

活動簡介： 

「童心傳愛意」 

幼兒製作心意卡向同儕、教師、家人或社區人士表達關懷及關愛，為他們送上祝福。以培養幼兒感恩及樂

觀的心，建立正向人際關係及價值觀等。 

活動次數：1 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數：64 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：需要 

開支項目 開支種類 數量 單位 單位成本 總數 備註 

活動物資 一般開支 300.0 份 $10.00 $3000.00  

 $3000.00  
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活動 12 

活動種類：文化、藝術、體育活動 

活動簡介： 

閱讀計劃 

學校每月向幼兒及家長推介 4 本有關感恩、珍惜、積極及樂觀的書籍，透過家長與幼兒共讀圖書，推動相

關的精神，建立正向思維。 

活動次數：12 

參與學生級別：K1 K2 K3  

預計參與學生總人數：64 

參與家長人數：64 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：需要 

開支項目 開支種類 數量 單位 單位成本 總數 備註 

購置書刊 一般開支 144.0 本 $98.00 $14112.00  

 $14112.00  

   

 

活動 13 

活動種類：教師專業培訓 

活動簡介： 

教師培訓 

邀請導師或學者向教師提供「良好及正向品格教育」培訓，提升教師有關正向教育理念及教學技巧，建立

正向思維，以輔助幼兒成長。 

活動次數：2 

參與學生級別： 

預計參與學生總人數： 

參與家長人數： 

參與教師人數：14 

需要基金撥款資助：需要 

開支項目 開支種類 數量 單位 單位成本 總數 備註 

員工培訓導

師 

服務開支 6.0 小時 $1200.00 $7200.00 大學講師 

 $7200.00  
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適用於整個計劃的開支 

開支項目 開支種類 數量 單位 單位成本 總數 備註 

印刷刊物 一般開支 100.0 份 $50.00 $5000.00  

審計費用 一般開支 1.0 次 $5000.00 $5000.00  

 $10000.00  

申請撥款總額：$159,700 

 

開支類別總額： 
設備開支 一般開支 服務開支 

$12,500 $100,374 $46,826 

 

 

計劃的評鑑 

評鑑 1 

評鑑方法：課堂∕活動觀察 

成功準則： 

幼兒表現 

80%幼兒投入參與活動並在活動中表現積極的態度 

80%幼兒在正向價值及積極態度方面得以提升 

評鑑 2 

評鑑方法：問卷調查 

成功準則： 

教師問卷 

80%教師認同計劃能提升他們對正向教育理念的認識及輔導幼兒的技巧 

評鑑 3 

評鑑方法：問卷調查 

成功準則： 

家長問卷 

80%家長認同計劃有助他們認識幼兒正向發展的重要 
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計劃的預期成果 

成果 1 

成果種類：分享會 

簡單描述 ： 

透過家長會分享計劃成果 

成果 2 

成果種類：展覽 

簡單描述 ： 

舉辦幼兒攝影作品展 

成果 3 

成果種類：電子成品 

簡單描述 ： 

將幼兒畫作放上學校網內以示嘉許 

成果 4 

成果種類：學生作品 

簡單描述 ： 

派發計劃小冊子向家長分享幼兒的學習成果 

 

B. 學校聲明 

本校同意及承諾： 

1. 計劃活動建基於全校參與的模式，並由本校教職員直接策劃和推行，協助學生培養感恩珍惜、積極

樂觀的價值觀和態度。如有需要，負責的教職員將徵詢校內輔導人員（如學校輔導團隊、學校社工

及／或教育心理學家）的意見，共同設計及推展各項活動。本校不會過度依賴外間服務落實計劃活

動。 

2. 須負責計劃參與者的安全，採取安全措施，以及遵守教育局 〈戶外活動指引〉和其他相關的安全指

引。 

3. 選擇服務供應商時，須遵照優質教育基金〈人事管理及採購指引〉進行報價或投標，確保採購程序

是以公開、公平及具競爭性的方式進行。 

4. 如需要以採購服務形式聘用導師／教練／顧問協助推行部分計劃活動，須在進行有關採購程序時清

楚列明有關人員的資歷和經驗要求，確保所提供的服務符合學校的需要。 
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C. 資產運用計劃 

類別 項目說明 數量 總值 建議的調配計劃 

樂器 低音鼓 1 $5,590.00 
計劃完結後繼續用於本校有關學與教

活動內 

 

D. 遞交報告時間表  

本校承諾準時按以下日期遞交合規格的報告 

計劃管理 財政管理 

報告類別及涵蓋時間 報告到期日 報告類別及涵蓋時間 報告到期日 

計劃進度報告   中期財政報告   

01/09/2021 - 28/02/2022 31/03/2022 01/09/2021 - 28/02/2022 31/03/2022 

計劃總結報告   財政總結報告   

01/09/2021 - 31/08/2022 30/11/2022 01/03/2022 - 31/08/2022 30/11/2022 

 




