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2019/0392(更新版) 

優質教育基金  

「我的行動承諾—感恩珍惜．積極樂觀」(2019) 撥款計劃 
 

計劃書 

 

計劃名稱： 「我的行動承諾—感恩珍惜．積極樂觀」（2019）      樂善堂梁黃蕙芳紀念學校        
(學校名稱) 

學校類別：  □  幼稚園    小學  □  中學  □  特殊學校  

資助類別：  □  官立    資助  □  直接資助  

 □  按額津貼  □  幼稚園教育計劃   
 

申請撥款推行計劃時期：  由                        2/2021                  至                 1/2022                  

（計劃須在2020/21學年開始，      (月 /年 )           (月 /年 )  

並為期約一年。）              
                                           
 

(一)  計劃需要  (請在適當的方格內加上“”號。)  
此欄由 

部門填寫 

計劃目標 

本計劃透過 3D 打印正向活動工作坊、學生主導的家校 3D 打印正向活動工作坊和社區回

饋服務活動，培養學生正面價值觀和積極態度。本計劃先以 3D 打印正向活動工作坊

教導學生基本 3D 打印技術，學生掌握技術後會在家校 3D 打印正向活動工作坊教授家長

並一起印製校徽、校舍模型等，帶出學生的積極態度、自信心和團隊合作精神。之後亦

會安排學生拜訪社區幼稚園示範 3D 打印並讓幼稚園學生參與 3D 打印活動，讓學生以實

際行動分享自己所得以惠及他人，並感恩珍惜擁有的美好事情。學校亦會舉辦展覽展出

學生及家長作品，亦會有學生分享活動感想，學校會邀請社區人仕及其他學校師生參觀

展覽，讓計劃得以推廣，向社區宣揚正向精神。 

 

 

創新元素 

  本校於2020/21學年首次推行「我的行動承諾」及舉辦相關活動。  

□  本校以往曾推行「我的行動承諾」及舉辦活動，以培養學生相關的價值觀。本校
期望透過是次計劃的主題，在現有基礎上加入新學習活動 /元素。  

□ 其他：                                                                                                                                                     
                                                                                                                                                            

 

計劃配合學校需要 

 學校發展需要：本校將與計劃目標相關的支援措施納入2020/21學校三年發展計
劃∕周年計劃∕學生支援科組計劃。  

□  調查結果：本校「情意及社交表現評估」數據顯示，本校學生在計劃相關範疇上
有改善空間。  

□ 其他：                                                                                                                                                  
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(二)  計劃可行性  (請在適當的方格內加上“”號，並提供相關資料。) 
此欄由 

部門填寫 

計劃活動  

活動種類 

課堂∕常規學習活動 

活動 
總次數 

以整個計劃 
推行期間計算 

參與學生    
級別 

預計 
參與學生 
總人數 

參與 
教師人數 

活動涉及聘用
外間機構 
提供服務 

(是∕否) 

 集體承諾日 1 小一至小

六 

592 48 否 

□ 周會      

□ 班主任課      

□ 成長課∕生活教育課德
育及公民教育課 

     

□ 其他：      
 

 

 

 

 

 

 

活動種類 

課堂以外學習活動∕專業培訓 

活動 
總次數 

以整個計劃 
推行期間計算   

參與學生
級別 

預計 
參與學生 
總人數 

參與 
教師人數 

活動涉及聘用 
外間機構 
提供服務 
(是∕否) 

□ 參觀 ((地點：)      

□ 文化、藝術、體育活動      

 服務學習活動 : 送暖行

動 

3 次 (30人/次) 小一至小

六 

210      6          否 

□ 主題式體驗活動      

□ 歷奇訓練      

□ 交流活動 (地點：          )      

 教師專業培訓 1   20 是 

 其他：家校正向活動工

作坊 

1 小五 120 0 是 

  其他：學生正向活動

工作坊 

1 小一至小

六 

592 48 否 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(三)  開支預算1 
 

 

服務開支   
 此欄由 

部門填寫 
開支項目 

(例如：導師、講者、教師培訓、 
歷奇訓練、宿營活動、租用場地、租用器

材、交流活動2)  

服務總時數∕ 
活動總日數 

金額  
($) 

備註3 

（只適用於高於基金價格
標準的開支項目） 

 

學生正向活動工作坊 

(每班各4節，每節90分鐘) 

開支明細 

導師費用: $800/小時 X 1.5小時 X 4節 

X 5班 ($24000) 

工作坊用品費用:$1200套 X 5班 

($6000) 

30小時 $30,000   

 

1  在訂定預算時，學校應參考最新的市場價格，以及參閱基金網站 (h t tp : / /qe f.o rg.h k)內建議的價格標準。  
2 如屬境外交流活動，請列明目的地。  
3  如個別開支項目的預算高於基金建議的價格標準，請在「備註」一欄提供相關理據，供基金考慮。 
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教師專業培訓 

(計劃共1次，每次3小時) 

開支明細 

導師費用: $800/小時 X 3小時 X 1節 

($2400) 

工作坊用品費用(3D Print 膠帶) :$3000/

節 X 1節 

3小時 $5,400   

家校正向活動工作坊 

開支明細 

入場費用: $100/學生 X 120位($12000) 

活動用品費用: $50/學生 X 120位 

($6000) 

3小時 $18,000   

小計： $53,400   

   

設備開支  
 此欄由 

部門填寫 
開支項目 

(例如：電腦、攝錄器材、樂器) 

數量 金額  
($) 

備註3 

（只適用於高於基金價格
標準的開支項目） 

  

學生正向活動工作坊3D打印機 1  $7,000   

小計： $7,000   

   

一般開支  
 此欄由 

部門填寫 
開支項目 

(例如：印刷刊物、活動交通、    
購置書刊、活動物資、審計費用4) 

數量 

 
金額  

($) 
備註3 

（只適用於高於基金價格
標準的開支項目） 

 

行動承諾證書 600 $1,500   

     

小計：  $1,500   

申請撥款總額： $61,900   

 

(四)  預期成果及成效  
 

計劃的評鑑  (請選擇適當的評鑑方法，在相關方格內加上“”號. 並扼要描述相關成功準則。) 
此欄由 

部門填寫 

評鑑方法 成功準則  

 課堂∕活動觀察  100%學生參與所有計劃活動 

 50%家長參與家校正向活動工作坊 

 

 問卷調查  80% 的參加者認同所參加的活動能有助建立其正向價
值觀和培養積極態度 

 

□ 重點小組訪問   

 其他 ：教師專業培訓  40%教師參與教師專業培訓  

   

計劃的預期成果  (請選擇適當的預期成果，在相關方格內加上“”號. 並提供相關成果的簡單描述。) 
此欄由 

部門填寫 

 分享會 在學校由本校教師、學生分享學習成果  

 展覽 在學校展覽活動相片及學生3D打印作品  

 學生作品 3D打印作品  
 

4  獲撥款超逾10萬元的計劃，受款人須於計劃完結時，向基金提交經審計的帳目。申請人可將不超過5,000元的審計
費用納入計劃的一般開支範疇。 
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□ 學與教資源   

□ 電子成品(請註明)   

 其他 ： 活動相片記錄、教師培訓/學生工作坊學習內容記錄  

 

注意事項  

申請如獲基金撥款，受款人須與基金簽訂一份載列協議書後，才可開始計劃。  

受款人必須嚴格遵守協議書的撥款條件，包括妥善保存與計劃有關的帳目及相關記錄，此等

帳目及記錄應能反映計劃的每項開支的詳情 。 

 

(五)校方聲明  

 

1.  計劃活動會建基於全校參與的模式 ,並由學校教職員直接策劃和推行 ,  協助學生培養感恩

珍惜、積極樂觀的價值觀和態度。本校教職員會徵詢校內輔導人員 (如學校輔導團隊、學

校社工及 /或教育心理學家)的意見 ,共同設計及推展各項活動。本校不會過度依賴外間服

務落實計劃活動。  

 

2.  本校會負責計劃參與者的安全 ,採取安全措施 ,以及遵守教育局  <戶外活動指引>和其他

相關的安全指引。  

 

3.  本校會就擬購置的設備 ,遵守相關的安全指引 ,制訂及採取安全措施以確保學生使用相關

設備的安全。  

 

4.  本校明白基金資助的項目屬一次過性質。本校應會負責有關的經常開支 ,包括維修費用 ,

日常營運開支等 ,以及因而產生的可能後果。  

 

5.  本校在選擇服務供應商時 ,會遵照優質教育基金<人事管理及採購指引>進行報價及投標 ,

確保採購程序以公開公平及具競爭性的方式進行。  

 

6.  如本校需要以採購服務形式聘用導師 /教練 /顧問協助推行部分計劃活動 ,會在進行有關

採購程序時清楚列明這些人員的資歷和經驗要求 ,確保所提供的服務符合學校的需要。  

 

7.  本校會使用合適的評估方法以定期和有效地評估計劃的成效 ,並提供具體清晰的成功準

則。  

 

8.  本校會遵守所有有關保障個人資料與私隱條例和守則。於本計劃所蒐集的資料 ,尤其個人

資料 ,不會披露及 /或轉交申請學校以外任何團體或人士。  

 

9.  本校會確認計劃成品的版權屬優質教育基金所有 ,並嚴禁服務供應商複製、改編、分發、

發布或向公眾提供成品作商業用途。  

 

 

(六)資產運用計劃  

 

類別 項目／說明 數量 總值 建議的調配計劃 

電腦硬件  3D 打印機  1 $7000 本校會於計劃後繼續

使用有關器材  
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(七) 遞交報告時間表 

 

本校承諾準時按以下日期遞交合規格的報告 

計劃管理 財政管理 

（須透過「網上計劃管理系統」提交） （須連同證明文件的硬複本， 

以郵寄方式或親自提交） 

報告類別及涵蓋時間 報告到期日 報告類別及涵蓋時間 報告到期日 

計劃總結報告   財政總結報告   

01/02/2021 - 31/01/2022 30/04/2022 01/02/2021 - 31/01/2022 30/04/2022 

 

 


