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2019/0385(更新版) 

優質教育基金  

「我的行動承諾—感恩珍惜．積極樂觀」(2019) 撥款計劃 

計劃書 

 

計劃名稱： 「我的行動承諾—感恩珍惜．積極樂觀」（2019）     啟思幼兒園(匯景)                                                        

                                                                                                                                (學校名稱) 

學校類別：    幼稚園  □  小學  □  中學  □  特殊學校  

資助類別：  □  官立  □  資助  □  直接資助  

 □  按額津貼    幼稚園教育計劃   

 

申請撥款推行計劃時期：  由                         2/2021                  至                 1/2022                         

（計劃須在2020/21學年開始，      (月 /年 )           (月 /年 )  

並為期約一年。）           

                                          

(一)  計劃需要  (請在適當的方格內加上“”號。)  
此欄由 

部門填寫 

計劃目標 

透過舉辦「我的行動承諾—感恩珍惜．積極樂觀」相關學習活動，培養學生正面價
值觀和積極態度。  

 

創新元素 

  本校於2020/21學年首次推行「我的行動承諾」及舉辦相關活動。  

□  本校以往曾推行「我的行動承諾」及舉辦活動，以培養學生相關的價值觀。本校
期望透過是次計劃的主題，在現有基礎上加入新學習活動 /元素。  

 其他：「人、我、環境的藝術」是這次活動的主題，在此計劃加入不同的創新意念，

把藝術與德育結合。計劃以透過「大自然藝術體驗」、「家長藝術講座」、「親子藝術工作

坊」、「藝術作品展覽會」等不同的藝術活動，讓幼兒享受創作的樂趣，同時在創作過程

中，幫助幼兒建立正面價值觀，學懂感恩珍惜及轉化成積極樂觀的人生態度，感受生活

中的幸福感，從而建立人、我與環境之間的和諧發展，將藝術修養滲透到幼兒的一生之

中，啟迪生命教育的重要性，使藝術成為「觸」得到的美。 

 

 

計劃配合學校需要 

 學校發展需要：本校將與計劃目標相關的支援措施納入2020/21學校三年發展計
劃∕周年計劃∕學生支援科組計劃。  

□  調查結果：本校「情意及社交表現評估」數據顯示，本校學生在計劃相關範疇上
有改善空間。  

 其他：本校一直重視培育幼兒的全人發展，當中包括德育發展，本年度我們在行動

承諾設定「感恩珍惜，積極樂觀」為品德主題，以美藝作平台，培養幼兒正面價值觀和

積極態度。在校園的環境佈置、老師培訓、藝術課程及活動的設計與安排建立了完整的
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根基，同時藉著不同的美藝活動，讓幼兒在過程中透過視覺、觸覺等各種感官，美學與

品德整合教育，讓幼兒從小懂得感恩珍惜，從而培養積極、樂觀的精神，並持續發展幼

兒正向的人生觀。希望透過不同的延續活動，擴展至其家庭，並且擴展至整個社區，從

而配合學校發展的需要。 

 

 

(二)  計劃可行性  (請在適當的方格內加上“”號，並提供相關資料。) 
此欄由 

部門填寫 

計劃活動(啟思幼兒園(匯景)教師26人，學生285人)  

活動種類 

課堂∕常規學習活動 

活動 

總次數 

以整個計劃 

推行期間計算 

參與學生    
級別 

預計 

參與學生 

總人數 

參與 

教師人數 

活動涉及聘用
外間機構 

提供服務 

(是∕否) 

 集體承諾日 1 K1-K2 285 26 否 

詳見附件一 

 

 

 

 

 

 

活動種類 

課堂以外學習活動∕專業培訓 

活動 

總次數 

以整個計劃 

推行期間計算   

參與學生
級別 

預計 

參與學生 

總人數 

參與 

教師人數 

活動涉及聘用 

外間機構 

提供服務 

(是∕否) 

 文化、藝術、體育活動 1 K1-K2 285 26 是 

 服務學習活動 5 K1-K2 1425 130 是 

 主題式體驗活動 1 K1-K2 285 26 是 

 其他：成果分享 2 K1-K2 570 52 是 

詳見附件一 
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(三)  開支預算1 
  

服務開支   
 此欄由 

部門填寫 

開支項目 

(例如：導師、講者、教師培訓、 

歷奇訓練、宿營活動、租用場地、租用器
材、交流活動2)  

服務總時數∕ 

活動總日數 

金額  

($) 

備註3 

（只適用於高於基金價格
標準的開支項目） 

 

專業大自然藝術導賞員(體驗活動) 3小時x 1 次  $64,000   

專業藝術親子工作坊  2小時 x 2次 $4,000   

專業藝術講座 2小時  

 

$2,400   

小計： $70,400   

   

設備開支  
 此欄由 

部門填寫 

開支項目 

(例如：電腦、攝錄器材、樂器) 

數量 金額  

($) 

備註3 

（只適用於高於基金價格
標準的開支項目） 

  

手提電腦(繪圖用) 1部  ＄5,000   

繪圖軟件  1套  ＄3,000   

小計： $8,000   

   

一般開支  

 此欄由 

部門填寫 

開支項目 

(例如：印刷刊物、活動交通、    

購置書刊、活動物資、審計費用4) 

數量 

 

金額  

($) 

備註3 

（只適用於高於基金價格
標準的開支項目） 

 

展覽租用場地 2@$3,000 $6,000   

導賞活動租車 9輛 $16,200   

印刷小冊子費用 1500本  $10,000   

 

1  在訂定預算時，學校應參考最新的市場價格，以及參閱基金網站 (h t tp : / /qe f.o rg.h k)內建議的價格標準。  

2 如屬境外交流活動，請列明目的地。  

3  如個別開支項目的預算高於基金建議的價格標準，請在「備註」一欄提供相關理據，供基金考慮。 

4  獲撥款超逾10萬元的計劃，受款人須於計劃完結時，向基金提交經審計的帳目。申請人可將不超過5,000元的審計
費用納入計劃的一般開支範疇。 
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藝術培訓-美勞物料 285份 $12,800   

審計費 1次  $5,000   

行動承諾海報 1張  $500   

介紹感恩珍惜積極樂觀海報 1張  $500   

小計：  $51,000   

申請撥款總額： $129,400   

(四)  預期成果及成效   

計劃的評鑑  (請選擇適當的評鑑方法，在相關方格內加上“”號. 並扼要描述相關成功準則。) 
此欄由 

部門填寫 

評鑑方法 成功準則  

 課堂∕活動觀察 老師表示70%學生在課堂上表現積極樂觀、感恩珍惜的態
度 

 

 問卷調查 70%家長、職員認同透過教育活動，學生能學會感恩珍

惜、積極樂觀 

70%家長、職員認同此計劃正面及具意義 

 

 其他 ： 印刷小冊子派發社區  

   

計劃的預期成果  (請選擇適當的預期成果，在相關方格內加上“”號. 並提供相關成果的簡單描述。) 
此欄由 

部門填寫 

 分享會 校園開放日內，利用作品短片分享及作品展示，令公眾認
識的意義 

 

 展覽 展覽會－提醒及讓公眾人士認識此計劃及宣揚訊息  

 學生作品 創作藝術作品  

 其他 ： 小冊子  

注意事項  

申請如獲基金撥款，受款人須與基金簽訂一份載列協議書後，才可開始計劃。  

受款人必須嚴格遵守協議書的撥款條件，包括妥善保存與計劃有關的帳目及相關記錄，此 

等帳目及記錄應能反映計劃的每項開支的詳情 。  

(五)  校方聲明  

1. 本校明白計劃活動應建基於全校參與的模式，並由學校教職員直接策劃和推行，協助學生培

養感恩珍惜、積極樂觀的價值觀和態度。如有需要，負責的教職員可徵詢校內輔導人員（如

學校輔導團隊、學校社工及／或教育心理學家）的意見，共同設計及推展各項活動。本校不

會過度依賴外間服務落實計劃活動。 

2. 本校會負責計劃參與者的安全，採取安全措施，以及遵守教育局 〈戶外活動指引〉和其他相
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關的安全指引。 

3. 本校會就擬購置的設備，遵守相關的安全指引，制訂及採取安全措施以確保學生使用相關設

備的安全。 

4. 基金資助的項目屬一次過性質。本校會負責有關的經常開支，包括維修費用，日常營運開支

等，以及因而產生的可能後果。 

5. 本校選擇服務供應商時，會遵照優質教育基金〈人事管理及採購指引〉進行報價或投標，確

保採購程序是以公開、公平及具競爭性的方式進行。 

6. 本校會以採購服務形式聘用導師／教練／顧問協助推行部分計劃活動，在進行有關採購程序

時清楚列明這些人員的資歷和經驗要求，確保所提供的服務符合本校的需要。 

7. 本校會使用合適的評估方法以定期和有效地評估計劃的成效，並提供具體清晰的成功準則。 

8. 本校會遵守所有有關保障個人資料與私隱的條例和守則。於本計劃所蒐集的資料，尤其個人

資料，不得披露及／或轉交本校以外任何團體或人士。 

9. 本校會確認計劃成品的版權屬優質教育基金所有，並嚴禁服務供應商複製、改編、分發、發

布或向公眾提供成品作商業用途。 

 

(六)  資產運用計劃  

類別 項目／說明 數量 總值 建議的調配計劃 

電腦硬件  手提電腦(繪圖用) 一部  $5,000 計劃完後會繼續留校使

用  
電腦軟件  繪圖軟件  一套  $3,000 

 

 

(七)  遞交報告日期  

本校承諾準時按以下日期遞交合規格的報告 

計劃管理 財政管理 

（須透過「網上計劃管理系統」提交） （須連同證明文件的硬複本， 

以郵寄方式或親自提交） 

報告類別及涵蓋時間 報告到期日 報告類別及涵蓋時間 報告到期日 

計劃進度報告   中期財政報告   

01/02/2021 - 31/07/2021 31/08/2021 01/02/2021 - 31/07/2021 31/08/2021 

計劃總結報告   財政總結報告   

01/02/2021 - 31/01/2022 30/04/2022 01/08/2021 - 31/01/2022 30/04/2022 
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我的行動承諾－感恩珍惜，積極樂觀(2019)撥款計劃書  啟思幼兒園（匯景）          附件一 

 

(二)計劃可行性 

    和諧的社會，需要人與人之間彼此相愛及包容，透過傳遞的訊息，把愛傳達給身邊的人、事、物，擴至

社會，達致彼此共融，建立互助互愛的關愛社會。 

     瑞吉歐(2000)認為大多數的學前幼兒，以使用視覺及圖像語言來表達到世界的探索及理解是最有接受力。

而在<幼稚園教育課程指引-2017>指出，藝術透過豐富的藝術符號和語言作為溝通媒介，讓幼兒以視覺、聽

覺、觸覺和身體動態等，抒發情感和表達意念，幼兒能透過多元化的視覺藝術活動去表達情感，培養學生

感恩珍惜，積極樂觀的態度，在家校、社區的協作下，讓幼兒成為正面、積極樂觀的人，成為社會的棟

樑，建立共愛共融的社會。 

     學校以世界著名的藝術作品為藍本佈置，揉合幼兒為本的藝術課程，透過趣味活動、遊戲化的課程內容

及教授方式。啟發幼兒的創造力和鑑賞能力，在 2017 年，學校參與<走進藝術大師>的比賽，讓幼兒發揮自

己的藝術才能，表現自己。因此，本校計劃將舉辨「大自然藝術體驗」、「家長藝術講座」、「親子藝術工作

坊」、「藝術作品展覽會」等不同的藝術活動。透過多元化綜合藝術活動，讓幼兒作具體學習體驗和創作的

過程中，從而學懂感恩珍惜，培養積極樂觀，從而把訊息送遞社會，為建立人、我與環境之間的和諧發展
出一分力。 

 

計劃需要推行計劃詳情： 

計劃時間：2021 年 2 月至 2022 年 1 月 

目標：全體職員及學生，一同承諾「感恩珍惜、積極樂觀」，透過參與不同的藝術活動，學懂感恩珍惜，過

程中樂觀積極面對困難，透過作品欣賞及創作，推廣感恩珍惜，積極樂觀信息對外界得知，讓公眾認識計

劃的意義。 

月份／ 

年份 

內容／活動 受惠對象／ 

參與者 

目標範疇 

2021 年 2 月 活動 1：集體承諾日 

內容：透過集體承諾日，師生共同承諾「感恩珍惜、樂觀

積極」 

學生 285 人 

教職員 26 人 

感恩 

珍惜 

積極 

樂觀 

2021 年 3-4 月 活動 2：大自然藝術體驗 

內容：透過專人導賞，讓大家親近大自然，從藝術的角度

感受大自然的美好，藉著大自然的生氣勃勃，學會感恩和

珍惜，培養積極樂觀的態度。 

學生 285 人 

教職員 26 人 

家長 285 人 

感恩 

珍惜 

積極 

樂觀 

2021 年 4 月 活動 3：老師、家長藝術講座 

內容：邀請講者講解如何運用心理學的理論，讓家長及老

師如何透過藝術幫助幼兒感受生活中的藝術元素和幸福

感，從而對周圍的事物感恩珍惜，並建立積極樂觀的態

度。 

學生 285 人 

教職員 26 人 

家長 285 人 

 

感恩 

珍惜 

積極 

樂觀 
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2021 年 4-5 月 活動 4：課程揉合藝術元素 

內容：學校以世界著名的藝術作品為藍本佈置，老師會透

過有趣的活動、遊戲化的藝術課程，從而啟發幼兒的創造

力和鑑賞能力。 

學生 285 人 

教職員 26 人 

家長 285 人 

感恩 

珍惜 

積極 

樂觀 

2021 年 5-6 月 活動 5：親子藝術工作坊 

內容：承接家長與老師從講座所學，再邀請講者舉行藝術

工作坊，利用不同的創作媒體，讓家長和幼兒經過一連串

的藝術創作或活動，感受及表達家庭幸福感。透過他們的

作品，將感恩珍惜，積極樂觀的訊息，渲染社群。 

學生 285 人 

教職員 26 人 

家長 285 人 

感恩 

珍惜 

積極 

樂觀 

2021 年 7 月 活動 6：參與〈走進藝術大師的世界〉的比賽 

內容：家長和幼兒可以把之前在工作坊所學的藝術創作技

巧應用於參賽的藝術作品上，從而提升其藝術素養。 

 

學生 285 人 

教職員 26 人 

家長 285 人 

感恩 

珍惜 

積極 

樂觀 

2021 年 8 月 活動 7：藝術作品展覽會 

內容：老師、家長、幼兒一同利用工作坊創作的作品，以

藝術的元素呈現幸福感及感恩珍惜，積極樂觀的訊息。 

學生 285 人 

教職員 26 人 

外界人士 

500 人 

感恩 

珍惜 

積極 

樂觀 

2021 年 9 月 活動 8：我們的分享會 

內容：透過校園開放日，將「我的行動承諾－感恩珍惜，

積極樂觀」相關的成果，展示於校園，讓不同各界人士欣

賞及參觀，感受關愛社會彼此分享、感恩珍惜、積極樂觀

的訊息傳遞到每一個角落。 

學生 285 人 

教職員 23 人 

家長 285 人 

外界人士 

500 人 

感恩 

珍惜 

積極 

樂觀 

2021 年 10 月 活動 9：製作小冊子派發社區 

內容：將活動的過程及作品印刷成藝術小冊子，派發給小

學及社區，宣揚感恩珍惜，積極樂觀的訊息。 

學生 285 人 

教職員 26 人 

外界人士 

500 人 

感恩 

珍惜 

積極 

樂觀 

 

 

 


