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l達成目 標
1.1本計劃的目的
-透過以機械人為主題的「經驗為主學習」活動，提升同學對STEM學習的興趣和科技素養;

. 加強科學、科技、工程及數學教育學習領域的課程聯系;藉教師培訓活動加強教師的專業發展;

. 透過舉辦機械人工作坊、科技活動日和分區比賽等，推廣STEM學習及分享成果，加強與區內小學的

協作和聯繫，貫徹STEM學習目標。

1.2 與目標相關的活動
. 在計劃期間，分時段完成4個科技小導師培訓工作坊，培訓學生不同的科技能力;

. 讓同學參與不同的全港學界及國際性比賽，從中學習及交流，計有:

3個香港學界比賽:香港工程挑戰賽 2018 、西九龍青少年科藝嘉年華 機械人挑戰賽、香港工程挑戰
賽 2020 - 機械人錦標賽

6個國際性比賽: 第十三屆亞洲機器人錦標賽(澳門)、2019 機械人世界錦標賽(美國)、珠港澳青

少年機械人邀請賽、2019首屆粵港澳大灣區機械人公開賽、2019世界機器人大賽(北

京) 、 2019第十三屆亞洲機器人錦標賽 (韓國)

-完成 2個教師專業發展/教師培訓|工作坊，提升教師的科技素養;

. 舉辦小學科技工作坊和比賽交流活動，計有:九龍東 機械人挑戰賽小學工作坊(全期共有 10次)、

九龍東 機械人挑戰賽、暑期機械人體驗工作坊等
- 舉辦科技活動日推廣STEM學習及分享成果，計有: 2018升中資訊日、小學STEM活動日等

. 機械人課堂，結合新編機械人課程及在訓練科技小導師期間所得的經』驗，為中二級及中四設計與應用

科的同學安排以下的學習活動:一)機械人組裝及編程二)機械人操控技巧。

1.3目標達成程度及指標
-科技小導師培訓工作坊，全期4個共12節，每節3小時，參與學生有102人，學員均能完成有關的科技學

習活動，動手實踐，部分更能應用在比賽、交流分享和活動推廣中，達到 預期目標0

.參與全港學界及國際性比賽，同學能掌握團隊協作、知識應用和創意思維等能力，在不同比賽中獲得

多個獎項，

另外，在國際性比賽中也有優秀的成績，

同學面對大型的國際比賽均有良好的表現，有助促使同學參與科技研究，拓闊科技視野，與各地年責

人交流，有助生涯規劃的發展。成果超過預期的目標。

-教師專業發展/教師培訓工作坊，全期共 2節，每節3小時，共有38人參加，學員均能完成有關的科技學

習活動，是難得的機會讓教師體會使用不同手工具和機器 的技巧和安全知識，提升帶領學生動手做的
能力;另外，教師認識組裝機械人的步驟，編寫程式的方法，有助應用於指導學生機械人課堂教學。

老師表現積極，學習愉快，並要求將來繼續舉辦相關工作坊活動，可見活動已達到提升教師的科技素

養 預期目標。

. 小學科技工作坊和比賽交流活動，計有: 九龍東 機械人挑戰賽小學工作坊、 九龍東 機械人

挑戰賽、暑期機械人體驗工作坊等。由本校老師帶領同學一起推行，成功舉辦 10 個 以上共有約30 小

時的小學生工作坊，並 舉辦了小學機械人比賽作為工作坊的實踐總結，參與小學師生超過500人次，

到校家長及坊眾超過300人，活動氣氛熱烈愉快，成功引發小學同學對機械人科技的興趣和達到學習

交流的目標，並能增強與社區夥伴的協作關條，整體成果豐盛，超過預期目標。



.科技活動日推廣STEM學習及分享成果，期間本校成功舉辦了為期一天約 6小時的 2018升中資訊日活
動和一天 3小時的小學STEM活動日，而在籌備中的 2019升中資訊日活動則因社會事故的不穩定因素
延期。但已舉辦的兩項活動均能得到區內小學生、家長和老師的支持，參與人數超 過 1300人。活動中
設有不同的科技工作坊，讓小學同學即場參加;同場亦設有不同的科技攤位遊戲，讓坊眾體會有趣的
互動科技學習活動，達致推廣STEM教育的目標。

機械人課堂結合了新編機械人課程和培訓小導師期間所得的經驗，編成 6節、每節 1.5小時的校本課程，
在中二 級 電腦科及中四設計與應用科技科嘗試推行。因中二 級 每班人數都超 過 20人，不利老師照顧實
踐學習中學生的個別差異，另外，可供實習的機械人套件亦有限量，不敷全班同時使用 而需等候，影
響同學實踐學習的時間和興趣，故此，將每班學生按人數分為 2組，並分 兩時段輪流上課，讓同學能得
到較多動手實踐機會，但授課時段則由原計劃的 6個循環周縮減到 4個循環周，整體完成時段亦由 6個循
環周增到 8個循環周，縮減授課節的決定是盡量減輕對電腦科原定的教學計劃的影響。中四設計與應用
科技科因社會事故，停課影響了原訂的高中課程，故此，將機械人課堂延後在下學年進行。完成機械
人課堂的同學對 機械人學習表現興趣，對動手操控較雀躍，部分同學在編程控制方面表現投 入，主動
嘗試解決設計機械人在不同情景下的挑戰。學生的投入學習反映能達成經驗為主學習機械人的目標。

1.4目標的實踐

活動推行均能按照計劃進行，達到預期的成效。透過 4個不同的工作坊培訓了 30多位學生小導師，讓
小導師在不同的機械人工作坊、科技活動日和分區比賽等協 助老師推行活動，實踐學習的成果，加強
科學、科技、工程及數學教育學習領域的課程聯系;教師培訓活動加強教師的專業發展，讓 30多位老
師體驗動手製作的樂趣和機械人科技的原理;舉辦不同的活動，讓區內的小學生參與，推廣STEM學
習及分享成果並加強與區內小學的協作和聯繫，貫徹STEM學習目標。

2. 計劃對學習成效、專業發展及學校發展的影響
2.1學習成效
上述1.3段內容顯示各項目標的成效理想，本校同學從小班的工作坊培訓學得基礎知識，建立學習興趣，
並獲得鼓勵參與不同的科技活動和比賽，從 而增加自信，增強自學的能力;其後將學習的內容及經驗
編成校本課程，在課堂讓更多同學參與，體會動手實踐，經驗為主 學習的樂趣，拓寬學生的視野，加
強學生的成功戚，促進學生發揮專長及潛能，改善學習氣氛，提升同學對STEM學習的興趣和科技素
養;加強了科學、科技、工程及數學教育學習領域的課程聯繫'促進了學習成效。

2.2 專業發展

在計畫。的策劃和執行中，負責老師均獲得難得的實踐經“驗，除了教學課程編定和教學執行經驗得益外，
亦能體會在推行STEM活動時協調不同科組參與的經驗。另外，計劃中成功舉辦了兩個教師培訓工作
坊，獲得正面的評價。不同的活動均能拓寬教師的視野，加強教師的成功戚，為教師提供更多培訓機
會，促進專業發展和學校的團隊精神，對 教師專業發展有正面的成效。

2.3 學校發展的影響
透過舉辦機械人工作坊、科技活動日和分區比賽等，讓同學分享學習的成果，培養學生自信，提供更
多與人溝通機會，實踐接待禮儀，訓練同學適應社會，有助生涯規劃發展。學校支持舉辦不同的STEM
學習及分享活動，促進學校團隊精神及提升學校整體形象，獲得區內小學、家長及坊眾的認同和支持，
熱烈參與，加強與區內小學和社區夥伴的協作關條，整體成果豐盛，貫徹學校發展的目標。

2.4 活動的成效:
從小導師活動中看到同學的成長，同學不單在科技學習方面有所得益，在待人處事，團隊合作方面亦
見成長。在教師培訓活動後的檢討會談中，得知參與活動的老師均十分喜悅，對動手創作有新的體會，
亦願意將經驗在教學中與學生分享。另外，同學在多個香港和世界比賽中均有優異的成績，學生的能
力得到肯定和鼓勵，對學生的成長有良好的幫助，比賽成果亦得到家長和學校的認同，對STEM科技教
育在校內和校外的發展有正面的影響。



3. 自我評鑑計劃的成本效益

3.1 預算核對表

預算項目

(根據協議書附表的

服務

設備

一般開支

應急費用

3.2資源的運用

核准預算

(甲)
$48，000 :rc 

$124，400 :Jë 

$21，680 :rc 

$5，820 :rc 

變更
實際支出 [(乙)-(甲)] / (甲)

(乙) +/一%

$46200 jë “4% 

$139542 jë +12 % 

$14158 jë -35 % 

$0 :rc -100 % 

在計劃中，可計完成的活動超 過 20工頁，參與的人數眾多，受惠者包括本校師生和家長;校外有中、
小學的學生、老師、校長和坊眾。活動資源的運用，表列如下:

活動項目 活動設備及器材 人力和其他資源 活動人數

科技小導師工作坊一 學校提供附有電腦設備 由一位副校長帶領四位 本校學生102人

2 科技小導師工作坊二
的教室作活動場地; STEM老師策劃及督導 老師8人

器材主要來自優質教育 推行;

3 科技小導師工作坊二 基金撥款購置。 導師從優質教 育基金撥

4 科技小導師工作坊四
款聘任。

5 西九龍青少年科藝嘉年華 參加比賽的機械人設備 由科技學會和STEM老 本校學生33人
' 機械人挑戰賽 來自優質教 育基金撥款 師帶領，策劃和推行;比 老師8人

6 香港工程挑戰賽2018 購置，亦有部分物料來自 賽報名費和交通費由學
科技學會原有的物料 。 校撥付。

7 第12屆亞洲機器人錦標賽 參加比賽的機械人設備 由科技學會和STEM老 本校學生88人

8 珠港澳青少年機械人邀請
和團隊制服來自優質教 師帶領，策劃和推行; 老師20人

賽
育基金撥款購置，亦有部 比賽詮冊費由優質教育

9 2019世界機器人錦標賽
分物料來自科技學會原 基金撥款支付;

有的物料 。 比賽報名費、交通費由學

10 2019首屆粵港澳大灣區機 校撥付，旅費主要由學校

械人公開賽 資助，部分由學生自付。

11 2019世界機器人大賽

12 九龍東 機械人挑戰賽 活動的機械人設備來自 工作坊由學會和STEM 學生小導師90人

小學工作坊簡介會 優質教 育基金撥款，亦有 老師策劃，帶領和教 導 ; 本校老師20人

13 九龍東 機械人挑戰賽 來自科技學會原有的物 並由本校科技小導師協 小學師生370人

小學機械人操控工作坊 料。機械人比賽場則使用 助推行。

14 九龍東 機械人挑戰賽 科技學會原有的設備。

小學機械人對賽 工作坊
15 九龍東 機械人挑戰賽 活動的機械人設備來自 活動由學校推廣組老師 學生小導師30人

優質教 育基金撥款，亦有 策畫。，STEM老師執行; 本校老師的人

來自科技學會原有的物 亦有 科技小導師協助。 小學師生的O

料。 機械人比賽場則使用 郵遞費用、宣傳橫幅和獎 參觀嘉賓、校長、家長

科技學會原有的設備。 盃等支出由學校支付。 及坊眾超過300人

16 暑期機械人體驗工作坊 活動的機械人設備來自 工作坊由學會和STEM 學生小導師5人

優質教 育基金撥款，亦有 老師策晝。'帶領和教 導 ; 本校老師4人

來自科技學會原有的物 並由本校科技小導師協 小學師生35人

料。機械人測試場則使用 助推行。

科技學會原有的設備。



1 7  機械人課堂 學校提供附有電腦設備 由STEM老 師策劃及督 本校學生141人
的教室作活動場地; 導，由電腦科老 師授課; 本校老師1 7人
器材主要來自優質教 育 教材和導師培訓從優質
基金撥款購置。 教 育基金撥款招聘。

18 2018 升中資訊日 活動中展示的機械人設 活動由學校升中推廣組 學生小導師50人
(菊來自優質教 育基金撥 老師策劃;學會和STEM 本校老師130人

19 小學STEM活動日
款，亦有 來自科技學會原 老師執行;亦由科技小導 本校學生約600人

有的物料。機械人遊戲攤 師協助推行。 外校中小學師生、

位則由科技學會設計製 宣傳橫幅和獎品等支出 參觀嘉賓、校長、家長
作及提供。 由學校支付。 及坊眾超過1450人

20 教師專業發展 活動在校內設計與科技 由一位副校長帶領四位 校長及教師21人

/教師培訓工作坊一 室進行，設備用具由學科 STEM老師策劃和推行; 工場輔助員2人
提供。 教材物料由設計與科技

提供。

21 教 師專業發展 活動在校內多媒體學習 由一位副校長帶領四位 校長及教師1 7人

/教師培訓工作坊二 中心進行; STEM老師策劃和推行; 特別 室助理員2人

器材主要來自優質教育 教材和導師從優質教育
基金撥款購置。 基金撥款支付。

」

3 .3 按直接受惠人士數目計算的單位成本
按 3. 2段中表列內容，估算本校曾參與活動的學生有 1139人次;本校教職員 259人次;小學師生不少
於 555人次;參觀嘉賓、校長、家長及坊眾超 過 的00人次。合計超 過 3553人次。 項目獲優質教育基
金撥款港幣的 9. 900元，以人均單位平均成本為$ 19990073553=$ 56.3。

3 .4計劃所建構的學習課程及資料的延續性
計劃所建構的學習課程及資料均整合成可實踐的教材，器材物料亦可重用，課程可在將來在校內繼續
推行。教材成品亦透過 網絡分享，供大眾參考。推行活動的經驗，讓學校老師在將來策劃和推行有關
活動時可作參考;學習課程及資料對 參與的小學師生提供機械人教學項目的發展 基礎。

3 .5當其他學校重做計劃時，不須另外注資的開支項目(包括計劃的開辦成本、備用成品等)
當其他學校重做計畫。時，可參考使用本校建構的學習課程及資料整合成可實踐的教材 ，從 而減低開發
成本和時間，有助加快推行的進度。

3 .6以較低成本建致相同效益的其他辦法
今次項目為一個較容田規模的校本實踐計劃，以單一學校為本，在對外推廣經驗為主學習機械人的教學
目的較難發展，若項目計劃能增加更多參與學校單位組成聯校計劃'共享資源，有助降低平均成本，
增加活動效益。



4. 成品及推廣模式，及外間對那些推廣活動的反應

4.1計劃成果的推廣價值
項目詳傍

成果的質素
舉辦的推廣活動

是否值得優質教育基金推介及可供推介的
(例如種類、名稱、 (例如模式、日期等)

數量等)
及推廣價值評鑑

及反應
可行性?如值得，請建言義推廣模式

一套基礎機械人 學生均能按計畫。完成 於2019年9月至2020 學校若有意以機械人學習為 STEM
課堂的教案及教 指定的課槳， 明白機械 件1月期間，由2名電 學習的平台， 機械人是一
材 人的基礎編程程序，並 腦科老師在電腦課堂 個良好的選擇， 在學習 過程中，學

學得基本的編程能力。 推行課程，將每班學生 生能有不同的學習經歷，如:設計

課程簡易，學生容易跟 按人數分為 2 組，並分 解難， 機械原理，結構組裝，工程

上，能提升學生的經驗 兩時段輪流上課，讓同 記錄，編程控制，手動操縱， 數學

和信心，對 編程和機械 學能得到更多動手 實 運算，團隊合作，溝通技巧等。

人學習有正面的幫助。 踐機會。 各校可按校情在初中課堂嘗試推

一個自習參考投 部分的學員對 機械人 能力及興趣較優的同 行， 培養同學的興趣，將向性較佳

影片 活 動戚到興趣，並想進 學，則鼓勵完成自習單 的學生組成小組培訓，帶動學習成

一步認識及學習;更有 兀'加強學習成效。 效，引起更多同學注意，白發參加

學員加 入校隊參加
學習

機械人的公 教材成品可從以下連
除課堂的教授外，亦建議配合課外

開比賽，並獲得良好成 結下載供學與教參考。
活 動， 學生能在課餘時間進行探討
研究。

績及獎項，同學建立良 http://tinv.cc/cpcedr 
好的自信和自學能
力， 成果值得推廣。

4.2外間對那些推廣活動的反應
計劃有關對 外的活動包括有比賽，工作坊和STEM活動開放日等。期間與各學校、組職和團體的交流
中， 得知活動是十分受到歡迎，特別是小學師生， 期望學校多舉辦，他們將會繼續參加支持。本校家
長有見子女成長，表現進步，部分更在不同比賽中獲獎，家長時有到校戚謝校長和老師的教導，更積
極支持出席學校舉行的各項活動;在不同的活動報導和廣傳後，區內坊眾對本校STEM的活動有正面
的認織和讚賞。

5. 活動一覽表

活動項目 日期 時間 地點 參與人數 參加者的回應

科技小導師培訓 的/01/2019 6小時 設計與科技室 學生20 人 有趣好玩，全新經
工作坊一 28/01/2019 3小時 (115&116室) 老師3人 驗，會盡力完成

2 科技小導師培訓 19/02/2019 3小時 設計與科技室 學生28人 從未試過，有信心
工作坊二 26/02/2019 3小時 (115&116室) 老師3人 完成指定任務，會

28/02/2019 3小時 繼續參加

3 科技小導師培 訓 13/03/2019 3小時 設計與科技室 學生28人 電腦立體繪圖有難
工作坊三 21/03/2019 3小時 (115&116室) 老師3人 度，需要更多時間

10/04/2019 3小時 練習

4 科技小導師培 訓 17/04/2019 3小時 設計與科技室 學生26人 看到自己繪製3D
工作坊四 30/04/2019 3小時 (115&116室) 老師3人 打印出來的機械人

10/05/2019 3小時 很有成就戚。



5 參加學界比賽

西九龍青少年科 15/12/2018 1天 東華二院張明 學生12 人 初次參加心情緊
藝嘉年華 ， 添中學 老師4人 張，獲獎後心情興
機械人挑戰賽 奮 ，會繼續努力，

提升成績
香港工程挑戰賽 26/1， 27/1/2019 2天 香港科學園 學生21 人 拿到獎牌，會更多
2018 老師4人 努力，準備參加 世

界機器人錦標賽
6 參加國際性比賽

第12屆亞洲機器 30/11-03/12/2018 3天 澳門會展中心 學生 19人 難得的交流機會 ，
人錦標賽 老師4人 可見識不同的設計
珠港澳青少年機 10/05-12/05/2019 3天 珠海國際會展 學生 的人 和比賽策略，有很
械人邀請賽 中心 老師4人 大得益。
2019世界機器人錦 22/4-29/4/2019 8天 美國肯德基州 學生 12人 到美國參賽，除在
標賽 老師4人 比賽中獲得良好的
2019首屆粵港澳 26/06 - 27/06/2019 2天 香港科學圓 學生 23人 經驗 ，亦證明白我

大灣區機械人公 老師4人 的能力，擴闊視

開賽 野。

2019世界機器人
17/08- 22/08/2019 

6天 北京亦創國際 學生 的人
錦標賽 會展中心 老師4人

7 分區機械人小學生工作坊及比賽

九龍東 機械 01/02/2019 1.5小時 地下活動室 學生導師 10人 小學老師和學生均
人挑戰賽小學工 小學師生 60人 表示有良好的學習
作坊簡介會 機會和增加了對機
九龍東 機械 19/02/2019 1.5小時 設計與科技 學生導師 50人 械人的興趣 ， 期望
人挑戰賽小學機 25/02/2019 1.5小時 室(115室) 小學師生的。 學校多舉辦，他們
械人操控工作坊 26/02/2019 1.5小時 人 將會繼續參加支

27/02/2019 1.5小時 持。
28/02/2019 1.5小時 比賽更獲嘉賓、校

九龍東 機械 11103/2019 2小時 地下活動室 學生導師 30 長和小學家長的讚

人挑戰賽小學機 12/03/2019 2小時 地下活動室 小學師生 160 賞，特別對協助活
械人對賽工作坊 13/03/2019 2小時 地下活動室 人 動推行的學生小導

九龍東 機械 17/03/2019 l天 學校禮堂及 學生導師 30 師致以優良的評

人挑戰賽 演講室 小學師生的。 價。 暑期機械人體

家長及坊眾超 驗工作坊的學生 ，
過300 人 對機械人有初次的

暑期機械人體驗 的/07，19/07 2天 設計與科技 小六學生 35人 認識 ，有同學在完

工作坊 /2019 室(115室) 結後不願離去，繼
續體驗，可見活動
對同學的吸引力。

8 機械人課堂 的/09-19/12 每小班 �吐C 本校中一 級 學 大部分學生對
/2019 約7小時 (212 室) 生 127人 戚到興趣 ，尤

其在操作
的時候，但是能操
作 的時
間並不多。



9 展示及推廣活動

2018升中資訊日 02/12/2018 1天 學校活動室 學生導師 50 除了學生、老師、
本校老師的。 嘉賓、校長和小學
本校學生 500 家長的讚賞外，本
小學師生、家 校家長時有到校廠

小學STEM活動 15/05/2019 3小時 學校飯堂 長950 謝校長和老師的栽
日 坊眾超過500 培 ，區內坊眾對本

校STEM的活動有
正面的言贊賞。

2019升中資訊日 01112/2019 1天 學校活動室 -- 因社會事故延期

教師培訓
活 動項目 日期 時間 地點 參與人數 參加者的回應

教師專業發展 09/0112019 3小時 設計與科技室 校長及教師21 活動對 教學應用和
/培訓工作坊一 (115&116室) 人 個人興趣發展均有

2 教師專業發展 12/06/2019 3小時 MMLC 校長及教師17 提升，宜再多舉
/培 訓|工作坊二 (212室) 人 辦。

6. 計劃實施時所遇到的困難及解決方法

計劃中活動均能按照計劃進行，達到計劃的預期目 標，只有原定中四推行的機械人課堂和在
12月舉行的2019升中資訊日推廣活動因社會事故需要延至日後進行。財政預算項目亦緊隨
計劃的要求，未有超額的調撥情況。計劃小組成員未有變吏，計劃推行順利及能符合預期的
目 標和效果。
期間在機械人課堂中出現的器材與學習人數比例問題，亦以分組輪流學習方法解決(見上文
1.3段內容)。其實，若有更多的資源，多添機械人組件和 機械人練習場地，亦有助
解決上述教學的問題，可令學與教更順暢進行。




