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計劃總結報告  計劃編號 : 2017/0594 

 

甲部 

計劃名稱：___________ 數學優化學習計劃 – 翻轉課堂理念的實踐 _________ 

機構/學校名稱：______________地利亞修女紀念學校(協和) _________ 

計劃進行時間：由 ________01/2019_______(月/年) 至 _______08/2019______(月/年) 

 

乙部 

 
填寫此部份報告前，請先詳閱讀「優質教育基金計劃總結報告填寫指引」。 

 

請另頁(A4 紙)書寫，就以下項目作出總結報告： 

1. 達成目標 

2. 計劃對學習成效、專業發展及學校發展的影響 

3. 自我評鑑計劃的成本效益，需清楚列出有關指標及衡量準則 

4. 成品及推廣模式，及外間對那些推廣活動的反應 

5. 活動一覽表 

6. 計劃實施時所遇到的困難及解決方法 

 

 

 

計劃負責人姓名： 

 

____ ______ 

 

受款人姓名*： 

 

___ _  

簽名： ________________________ 簽名： _________________________ 

日期：  ________________________ 日期：  _________________________ 

 

 

 

 

 

 

*計劃總結報告須經「網上計劃管理系統」提交。一經提交，報告將被視為已經由校監／機構主
管或代表機構簽署優質教育基金撥款協議書的人士確認。 

 
 

M:FR/C 



 
 

 

此表格／指引可於優質教育基金網頁 http://qef.org.hk 下載。 

 

優質教育基金總結報告填寫指引 

 
在填寫計劃評鑑時，請詳述以下各點。以下指引提供參考，讓計劃負責人／小組反思計
劃的成效。 

 
1. 能否達成目標 

評鑑是否已達致計劃書內列明的各項目標時，須包括以下項目(有關資料可按本附件內表一的格式，或以簡短段
落形式書寫)： 

– 目標陳述 

– 與目標相關的活動 

– 目標達成程度 

– 目標達成的證據或指標 

– 如不能達成目標，須列出原因 
 

2. 計劃影響 

按照証據為本的方法，從以下角度評鑑計劃對學習成效／專業發展／學校發展的影響： 

– 拓寛學生/教師的視野 

– 加強學生/教師的成功感 

– 促進學生發揮專長及潛能  

– 訓練學生適應社會發展的需求 

– 為教師提供更多培訓機會，促進教師的專業發展 

– 改善學習氣氛 

– 促進學校團隊精神及提升學校整體形象 

– 引發與其他學校/專業團體的協作機會 
 

3. 自我評鑑計劃成本效益 

受款人必須填寫本附件內表二的預算核對表，與報告一併遞交。關於預算項目的分類辦法，請參照計劃協議書

附件二。 

請就以下各方面評鑑計劃的成本效益： 

– 資源的運用(例如器材、申請學校/參與學校的人力資源等) 

– 按直接受惠人士數目計算的單位成本 

– 計劃所建構的學習課程及資料的延續性 

– 當其他學校重做計劃時，不須另外注資的開支項目(包括計劃的開辦成本、備用成品等) 

– 以較低成本達致相同效益的其他辦法 
    

4. 可推介的成果及推廣模式 

在評鑑計劃的成品及推廣價值時應包括以下項目。(有關資料可按本附件內表三的格式列出)： 

– 成品說明 (例如種類、名稱、數量等) 

– 評鑑成品的質素及推廣價值 

– 已舉辦的推廣活動 (請列出日期、模式等) ，以及參加者／受眾對活動的反應。 

– 有關由優質教育基金加以推廣的成品的價值及其可行性，以及建議的推廣模式。 

請同時扼要說明計劃的成功因素/經驗，以及延續計劃的可行性。 
 

5. 活動一覽表 

請列出計劃進行期間舉辦的活動詳情，例如活動種類、內容、參加人數及參加者的反應(有關資料可按本附件內
表四的格式，或以簡短段落形式書寫)。 

 

6. 困難及解決方法 

如實際推行的計劃(包括預算、時間表及過程等)與原來計劃有出入，須在此部分解釋原因。 
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表一：目標是否達到 

說明目標 
與目標相關 

的活動 
達標程度 

達到目標 

的證據或指標 

製作初中數學電子

學習的教材及資源 

1. 預習影片 

2. 網上平台Formative 練習 

3. 課堂相關練習 

全部達到 - 69段教學影片 

- 54個電子簡佈 

- 54個 電子平 

- 60份課堂練習 

- 60份課後基礎練習 

- 13份單元拔尖練習台練習 

 

發展校本科目的電

子教學法及多元化

的數學探究活動及

評估材料 

中二級課堂探究活動及相關

的電子教學工具 

全部達到 - 14個的多元化的數學教學活動 

- 22個電子學習工具(  

 等) 

以翻轉教室改善學

生的學習模式從而

養成自主學習 

1. 測考數據 

2. 問卷調查 

全部達到 - 試點班別的表現比對照班別的表現好 

- 試點班別精英 班有80%同學及普通班

有60%同學在評估中完成基礎題目 

- 70%的同學認同翻轉教室能加強學習

的動機及信心 

- 70%的學生認為電子工具有助他們理

解和學習; 

-70%的學生認為課堂探究活動能增加課

堂趣味及引發他們思考 

推廣校內電子學習

風氣 

 

校內分享會 達到 - 在校內進行了三次對於教師的分享會 

 

 

表二: 預算核對表 

預算項目 

(根據協議書附表 II) 

 

核准預算  

(甲) 

 

實際支出  

(乙) 

變更  

[(乙)-(甲)] / (甲) 

＋/－ % 

 

電腦軟件 2120 元 0 元 -100% 

平板電腦 167596 元 0 元 % 

平板電腦用筆 17550 元   
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表三: 活動一覽表 

活動性質 

 (例如 座談會、
表演等)  

概略說明 

 (例如 日期、
主題、地點等) 

參加人數  

參加者的回應 學校 教師 學生 家長 

 

教師分享會(1) 計劃介紹  1 40 0 0 認同及支持 

教師分享會(2) 計劃初期報告 1 15 0 0 認可及給予意見 

展覽會 家長開放日 1 10 100 30 認可及讚賞 

教師分享會(3) 期終聯校分享會 5 40 0 0 認可及讚賞 
 

 

 

以下是計劃的執行報告: 

 

於 2018 – 2019 學年間，中二級數學科完成了以下的教學事工： 

1. 重新規劃中二級課程 - 60 份課堂練習 

- 60 份課後基礎練習 

- 13 份單元拔尖練習 

2. 電子學習教材 - 69 段教學影片 

- 54 個電子簡佈 

- 54 個 子平台練習 

- 22 個電子學習工具(  

s  等) 

- 1 個電子單元測驗 

3. 多元化數學課堂學習活動 - 14 個的多元化的數學教學活動: 

急口令 最快的球類活動 

速算 逃出課室 

製作你的程式 小雞救地球 

你量我量 製作統計圖表 

多邊形外角和的探究 畢氏定理拼圖 

探究三角比 測高 

扇形的探究 製作成本最少的杯 
 

4. 教學檢討 - 不少於 13 次的教學檢討會議 
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計劃成效 
1. 評估表現 

 全年共進行了九次的單元測驗，兩次的統一測驗及兩次的考試。 

 

以下是有關各班合格率的數據，可以看到執行班別的表現一致地較對照班別為佳。 

測驗及考試合格率 50% (2018 – 2019) 

 2D1/2 2E 2F (對照班別) 

率與比 100 73 65 

恆等式 97 63 42 

因式分解 87 57 46 

主項轉換 97 63 58 

二元一次方程 100 77 54 

量度近似誤差 100 70 49 

三角形及多邊形相關的角 97 63 53 

畢氏定理及無理數 97 56 37 

三角學簡介 100 79 50 

上學期統一測驗 97 63 62 

上學期考試 100 57 54 

下學期統一測驗 84 38 33 

下學期考試 94 55 47 

 

 

以下是有關各班優良率的數據，可以看到執行班別的表現一致地較對照班別為佳。 

測驗及考試優良率 80% (2018 – 2019) 

 2D1/2 2E 2F (對照班別) 

率與比 45 23 19 

恆等式 48 13 8 

因式分解 52 17 8 

主項轉換 87 33 27 

二元一次方程 100 37 23 

量度近似誤差 58 17 12 

三角形及多邊形相關的角 53 21 10 

畢氏定理及無理數 31 6 0 

三角學簡介 78 45 27 

上學期統一測驗 84 28 23 

上學期考試 61 17 12 

下學期統一測驗 28 6 0 

下學期考試 59 30 13 
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學生 

 在學期終時，教師對實施翻轉教室的班別進行相關的問卷調查。該問卷調查共有五題必答

題，由 1 至 5 來表示同意程度，我們把 1 至 2 表示為不同意，3 是表示為沒意見，4 至 5 表示為

同意。以下是問卷調查的結果: 

 

1. 你認為翻轉課堂下的數學活動（例如:設計程式，小雞救地球，電子統計圖，畢氏定理拼圖

等 等）能增加你的學習興趣嗎？ 

 回應: 76.6% 同意，12.5% 沒意見，11% 不同意 

2. 對比於傳統的課堂模式，你認為翻轉課堂的模式能增加你的學習興趣嗎？ 

 回應: 81.3% 同意，7.8% 沒意見，11% 不同意 

3. 你認為翻轉課堂的學習模式能有助你學習數學嗎？ 

 回應: 72.8% 同意，14.1% 沒意見，12.6% 不同意 

4. 你喜歡翻轉課堂的模式多於傳統課堂的模式嗎？ 

 回應: 73.4% 同意，14.1% 沒意見，12.5% 不同意 

5. 在來年，你希望會以翻轉課堂或是傳統課堂的模式來學習數學？ 

 回應: 79.7% 同意，20.3% 不同意 

 

總括來說，超過 70%同學喜歡翻轉教室的學習模式多於傳統的學習模式，亦認為翻轉教室能增

加他們學習數學的興趣，以及認同翻轉教室能幫助他們學習數學。同時數據亦符合計劃初的訂

立的預期，結果令人鼓舞。 

除此之外，同學表示「最好以後都是這樣上課，因為好玩」、「翻轉課堂非常有意思，因為比較

有新鮮感」、「希望把翻轉課堂的模式推廣到全校」、「在翻轉課堂模式中，我學習數學感覺更方

便易明，在家可以先了解知道下一課教什麼，回到學校大家分組一起做，遇到難題也方便向老

師提問，我覺得這個翻轉課堂模式非常棒」、「翻轉教室減輕了學生放學後的壓力，有更多時間

玩」等正面意見，反映同學對翻轉課堂的評價是十分正面的。 

不過，有一位同學表示「網上的練習太沒用了，減低了學生的學習欲望」，這反映了我們不能忽

略有學生是未能適應翻轉課堂的教學模式，要及早找出他們和作出相對的跟進，減低對學習的

影響。 

 

計劃的反思及總結 
1. 在初期時，必須不斷有 positive and negative reinforcement 鼓勵學生完成網上作業 

2. 部分教學影片可作優化 

3. 可增加基楚課題的工作紙的數量 

4. 可針對不同班級進行教學內容的調適 

5. 應加強優生自學的風氣 

6. 的電子平台很適合數學科作翻轉教室的平台 

7. 大部分學生的學習動機有所提升 

8. 計劃成效良好，可循序漸進地擴展至中一及中三級的數學科，甚至推廣至其他科組 

9. 工作量龐大，學校應給以配合，減少執行教師的教擔 

 




