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計劃總結報告 言十晝。編號: 2016/0848 

甲部
討-ltij名稱r封神牛戶口，逆晴[，j;n.，敢�!迪拉ProiCCl Bcauliful Mc( r好心怡。旦時1微在�J計制)
機揹ffF校名稱: î唱道街理楊造社會服務j主沙田背少年綜合持晨1卡，心(協作學校: ;:J;11l1盾道衛理中學)

計主u進行時間:由 10/2017 f月/彷至 9/2018

乙部

壞寫此部份報告前﹒請先詳閱議rf，噎質教育基金計劉總結報告填寫搭://， ，. 

請另頁(A4生的主;寫，就以下項目作出總結報告:
L 建成目標
2. 計劉對學習成效、專業發展及學校發展的影響

3. 自我評鑑計卸的成本效益，寫清楚列出有關指標及衡量準則
4. 成品及推廣慎式，及中|、問對那些推廣活動的反應
5 活動一覽表
6. 計劉貫隨時所遇致的困難及解決方法

計卸負責人姓名: 莖鐘韓
簽名:

受款人姓名* 林明慧 ， 

簽名:一 ， 1 

(月i年}

日期: (q / I ?/Il月內 日期 I /， �7 I (2. / " ./ ( '-/ 

*計鄧總結報告須經「哥哥上計劉管理支支援J提交。一短提交，報告將被視為已經由校監/撥構主
管或代表機構簽署優質教育基金撥款協議書的人士確認。
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優質教育基金總結報告填寫指引

在填寫計劃評鑑疇，請詳述以下各點。以下指引提供參考，讓計劃負責人/小組反思計
蠻的成效。

1.能否達成目標

�'f錯;主Tf1.丘主主EE計tl?l�!J內尚I們的各JfìHt車時 �ct包的以TJfiH(力jlKtUJ巧(j;;，終前/f:/'f正-0/μ:fe . .t1:1Æ'i:íj矽芽，5
;在Jf)式推為:

- H傑陳泣
- WnI長，互相關的;昆對
- ri標達成程度

一 付撩;i主þ立的;在41.長;'\(1若1EE

一女IJ本能達成H標. �頁字ij出原因

2.計劉影響

按照延險為本的方法， í.足以下角度評鏡計畫11對學習成吋， 專業�!}蝦/學校發展的影響:

- 拓寬位 �l)教師的視野
- 加強學生/教師的成功跟
一 促進學生發揮專長及;潛能

一 制總學.4.適應社會發隘的需求
一 為教師提供更多培訓機會﹒促進教師的專業發展

- 改善學習氣氛

一 促進學校團隊桶神及提升學校控體形象

-引發與其他學校j專業團體的協作機會

3.自我評鑑計翻成本效益

受款人必須填寫來附件內裝二的預算核對壞，與報告一併遞交也關於ffi諒項目的分類辦法，請參照計ìtrlJ協議舟

的{牛二

諦就以下各方面評鑑計制的成本殼益:
- 資源的i盟問(例如器材、申請學校/參與學校的人力資源、等)
- 按直接受惠人上數目計算的單位成本

一 計畫1I所述梢的學習課程及資料的延續性
一 當其他學校重做計瀏峙，不須持外注茲的i�fj支項自(包括計酬的關辦成本、備用成品等)
一 以較低成本達致相向效益的其他辦法

4.可推介的成果及推廣模式
在評鑑計卸的成品及推廣價值時應包括以下項目州有嚴積科研芝誰敢f乎全!，y-ã=，你准封荷;T!)

一 成品說明(例如撮，類、名稱、數量等)
-評鑑成品的質景及推廣價值

- E.舉辦的推廣活動(諾列出日期、模式等) ， 以及參加者/受眾對活動的反應 ，
一有關自優質教育基金加以推廣的成品的價值及其可行性，以及建議的推聽棋式令

說!刮目菩提要說明H凱的成功因素/經驗，以及延續計卸的可行性合

5.活動一覽表
說列出計捌進行期間舉辦的活動詳梢，例如活動梅頸、內容、參加人數及參加者的反應f丹研詩濟早ti♂'i.!ft丹丹
衰凹的格去 ， 軍史以簡短段落形式書寫) 。

6.困難及解決方法
如1:{際推行的計mtJ(包括預算、時間表反過徨等)與原來計劉有出入﹒ 須在社部分解釋原肉"

'、� 
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1. 達成回標

表一:目標是否達到

說明目標 與目標相關的活動 達棵樹支
達到目標 未能達到目標

的證接或指標 的理由

泣早識別及支援抗 ﹒學生需要調查 兮部達到 ﹒ 學生需要調查:

過力(民之泊中學主}:. ﹒參加者[自1試 成功辨識的位(反抗逆力同學c

﹒參加者面試:
72位同學成功參加才懿x抗逆
小組的面訣，村工認識同學的
需要。

以問卷篩選、老師、 ﹒學生需要說查 除「逆境!司 ﹒ 學生需要調著及面試: ﹒甜品小隊:
社工或家長觀察等 ﹒ 參加者面試 行」挑戰計 透過問卷辨誠低說逆力學 未夠ï5%同學i吋
多輛數控蒐祭芳:去 ﹒ 「正面文仕」訓練營 劉﹒才藝且 生、才三師、駐校社工邀請有 意達到目的，因
以辨識有需要的學 ﹒ 「逆境同行」挑戰計 1亢逆小姐 需要學生參加，吉!閹割成功招 同學製作甜品起
生，並提供點對點到 劉，才藝x抗逆小姐 及正韶文 募;21位r;學進入次介介入 時，以致未有足
校r:次級-介入」 ﹒正韶文仕服務臼 {仁服務巴 支援活動。 夠時悶回顧及總
(Seconda.ry 外，其餘活 結感受 。

lntervention)支提活動 W}]達標。 ﹒ 「正面文生l訓練營: 建言蓮問{七製作甜
問卷顯�\90%同學同意能建 品步聽，過程中
立英國證綺神放在肉價值; ?土工加以;軍人他

有81%同意活動能提升其抗 們的 感受 。

逆1J位
﹒正面文itH區務 曰:

﹒ 「逆境同任l拉戰註劉.才藝\X 未夠75%同學問
抗逆小組: 意達到目的，因

﹒魔術小隊: 服務目與學生會
問卷顯示75%同學認同提升 大型活動相擻，
抗逆力;有84�志同學認同建 令攤位的關注度

立他們的正面個人形象。 下降 ， 及同學的

成功感減少。
﹒甜品小隊: 建諮計創活動時

問卷顯5f\67%同學認同提升 避兔與學校活動
抗逆力;有67�志同學認同建 相撮，以免影響
立他們的正在白，憫人形象。但 活動效果及 吸引
很據吾土工觀察，同學享受小 力。
組過程，完成甜品製作戚到
滿足!設及能互相欣賞及合
作。

﹒正面文化腥務曰:

問卷顯示72%同學同意提-升，
他們的自信心灰欣賞自己，

以及認同在校內宣揚正向文

3 
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提升學生這抗及處 ﹒殷勤總
草草逆境能力及各種 .中一班級絡管沼動
促進精神健康的保 • r jE油思維」間，心↑
鍵的玄 絮，心理他放班主

(圭諜
﹒正面文(七服務臼
.我們的成長印記

提高支援學生成長 ﹒ 愛子加油站家 長講
人士(家長及老師)對 座
精神健康的認識及 • r尊重生命」老師培
掌握對學生的跟進 自11
輔導技巧

全部達到

全部達到

叫t工陳 f l 
珍惜展示司，暫的機悔。

﹒後5UU問卷:
問卷顯示lOO(志同學宮、Ir:j參與
51.g(ij能提升Vt逆力灰白佑，心;
有95%認同提升能力鼠、jEï(�ï
“我形象拉樂觀肢。

﹒敢動禮:
超過的位學井有興趣參加才
藝xt.克控j小姐(J�)面i試，同學波、
;最支持、協商﹒豆豆違反信任

四個J潛;單關f年已

﹒ 中一班級經營活動:
問起:顯示87%同樂認i司法動
建立其jf向(自值及社強班內
的臨隊及支援。

「正面思維l關心快樂，心理
健康班主任課:
75%或以上受訪老師問意學

生認識情緒及自我需要。

﹒ 正蔚文i七服務曰:

82位其他同學及老師欣賞問

學的才贅，接升同學信心。

﹒載的的成長印記:
的3位師生給予自韻，反應正
韻，誨的生更認識到活動的
意義，給予同學肯定。

﹒ 家長講座:
問卷顯示l∞%認|可講座令其
明白到幫助于女建立正向價
值的重要性;有99%認j司幫助
到其提升子女抗逆力。

﹒ 老師培訓1:
問卷顯示92%認同增加對解
說概念及意義的認識;有86%
認同慚瞬間有哪 l

同增加他們教學及處理不問
學生的信心。

4 
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2. 計創影響

倍11這証持為水的心去， 1足以l-'f1jflJi3'T娃計ZljFfTI習成效/專業發出/mt支持恆的影響:

﹒ 加強學生的成功戚/逆境能力

透過自11綠營、�-藝小姐或攤位活動，令他們Fid習面對做任務峙的挑戰成句習才藝時的拉:

敗，並嘗試使用不同芳;L來i蔥針，提升他們的堅毅及逆境能力心這些任務或攤位活動成

功的經驗令他們肯定自己的HLl\、從而學習欣賞自己的優點及長1逞，提升成功戚、

﹒ 促進學生發揮專長及潛能

學生能在小組中學習r�l術攻製作甜品 ﹒讓他們有機會展示自己的才能'tE.建立他們新興

趣及投能G另外，在籌備攤他活動中，學生也充分發揮了良好的設計及組織的能力，令

他們感受到在學業以外的地方也能發揮臼己所長，

﹒ 為教師提供更多培訓機會 ， 促進教師的專業發展
老師培訓|是針對老師教早及處理不同學生的需要而制定主題，例如是次培訓的王題為解

說技巧﹒認老師在帶領每月�三活動或處理班務時應用解說方法，從而深1t及章間學生的經

驗，協助學生抒發戚妥，令具有所得著及成長“因此老師培訓為老師帶來更多方面的專

業知織，支援學主的各種需要。

﹒ 促進學校團隊精神及提升學校整體形象
全綴t生沼動例如殷勤禮及中﹒-班級經營，能提升班內的正面氣氛及團隊合作，增加學乏

對班別的歸屬感﹒在班內形成更強的支援網絡。另外，校內攤位活動也有助聯繫師生關

條，老師欣賞學生的--1-藝並給予肯定及讀賞，同時原主也戚謝及欣賞老師的教導及支持，

促進校內正面文化。

5 
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3. 自我評鑑計劉成本效益

表二:預算核對表

變更
預算項目 核准預算 實際支出 I (乙)-(甲)I1 (甲)

(1<<.拷搗議書的表/J) (甲) (乙) +1一%

職員研制! $146.311.00 S146，311.20 +0.0001% 

服務 $47.608.0。 S48，207.80 +1.2599% 

一般開支 $6司081.00 $5，010.00 -17.6122% 

直接受惠人數
計到對象為中一句﹒至中二吟半，共359人，話，中有21位中 a飯問哥哥參加次紋介人活動;教師培訓

對象為全校:老師，共57人;在長講座對象為中一至中五家長，共96人。肉此直接受惠人數為
512人，

計劉所建構的學習課程及資料的延續性

此計到由社工所攝制的活動程序、有關物質都已完整儲存於本中心內、可以延續往後的學年使

用。教師培訓/家長培訓的內容亦有相關文字資料把錄，老師及家長可違肘所哥哥以繼續支按有

需要的學生。本中心與學校亦已完成了本計重lJ之儉討，話，中的建議可優化下年度的計畫1] 0 

4. 可推介的成果及推廣模式

表三: 計到成果的推廣價值﹒ - . - - -一一

項目詳情
成果的質素

舉辦的推廣活動
是否值得優質教育基金推介及可供推

(例如種類、名稱、 (例如模式、日期等)
數堂等)

及推廣價值評鑑 反反應 介的可行性?如值得，請建攝推廣模式

「逆蟻fi'îJtr J挑戰 向全校的i生分享§童年 ﹒ 模式:農板展那 ﹒展板除包含活動花絮2史學生感受，也
吉十割成果分享無 的活動花絮，參加者 ﹒日期:在2018年5月 增設投票讓其他師生給予簡單回饋電

心聲及成果。 22至25日期間 ﹒ 以趣味方式言是全校師生及家長了解計

於學校陰雨?最 割成果。
場展示展板。 ﹒ 增加大眾對精神健康、抗控力的認

﹒反應:得到163位目前 識，加強正向關愛文(七 。
生回韻，反應
正間。

G 
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5. 活動一覽表

表問:活動一覽表

活動性質 概略說明 參加人數

(例如座談 {伊!童話Bh告:‘主題、址:J!4.寺) ;其他 參加者的回應主;計史教師學丹，:(諾句言+
會、表演詩句 f財)

做動得- 日rJ]: 11110/2017 1 I 9 I 118 I 0 

花點�校散，平: 高﹒對古十占'I的興趣麼提71- .、

內容:段動計.gttj、分組分f)1遊戲 班主任遊人小組與EE仕共同參

與任務，芒師在過程tll屆學生
打氣，增進師生關係r

學生需要調查 日創13/10/2017-1611112017 。 119 。 主;2.牛
地點:學校課軍 f解更多活動詳情。
內容:人班問卷調查

參加l苦耐試 日期: 20/10/2017-14111/2017 。 學生對參與計創的興趣度高，
地點:社工室 樂意進行fm試。
內容:了解學生意願歧需要

Lþ一班級經營， 日期: 3/11/2017 9 117 。 學生在過程中為自己組}jIJ打
j古M 地點:霄港LtJ華基督教背年會新 氣，而且合作完成各現在務。

界會所 班主任一向參與，氣氛和諧。
內容:國隊建立歧正涵之;他活動

rïF面忠、推J 日期: 2411 0!20 17、2211112017、 8 343 。 學生參與及投入度品，願意分
關心拱樂，已程 30/4/2018 萃憫人經驗晨風受 ，詔識情緒
健目2班主任課 地點:學校誤室 管理。

內谷:正面及情諸管理訊息分
亭、遊戲及分組討論

「:i正面文仕」 日期:2八212017-3/12/2017 。 22 。 學生認具;及投入參與，他們對
訓練營 地點:保良局jt潭海渡假營 !到隊任務臨深刻。

內容:臨隊建立任務、認識自己
遊戲及活動

愛子加油的家 自朔: 10/212018 。 。 96位 家長願意回應言拜者問題，提出
長講座 地點. 學校得益 家長 對于女成長的擔心﹒例如搶心

主題無條件的愛 子女壓力及親子溝通的問題 。

「逆境同行」 魔httJJj、諱: 。

挑戰計創-才藝 日期:18/1/2018-的/2018 在其他組負面前表演魔術'為
x抗逆小組 址，點:社工室 他們帶來成功戚，加上位們會

內容:學習斑衛、回顧成功繹 將隨術帶回課室及家中為其他
是金、彼此幫助及欣賞 ! 人作表演"

甜品小隊的同學將日常生活的
吉甘泉1小隊: 壓力發洩在製作甜品的過程
日期18/1/2018-10/5/2018 中，而自會將吉ft品分享予家人
地點I少回家庭成長軒 nC口M“白勻， 。

內容:學習製作甜品、向顧成功
經驗、彼此幫助及欣賞

7 
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哎'é(仰割l爪，他們釘在師的至IJ i 
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|可惜對我!i宇晨帆風至IJ滿足，亦!
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老師透過體驗活動﹒學習到解i
:沒找巧 ! 
過也1['芒n清l'分享受體驗活動i
及遊戲" I 

日期: 17i5i2018投2115/2018

:ti!.::r\lj:社工室泣學校F全I:h!f拉勒
內容: 1口!顧活動內容、什宗:Ié.�

AE、製作展版
B WJ: 23/8/201 8 

地:t'k學校霞，主

主題:解說技巧

6. 悶難及解決方法
活動名稱 內容(/，販凶，解釋變動能否解決遇到之困難)

計llIlJ時間表 發力[]者i起試 變動:面試提早於10月尾閑話，
的變更 品{凶:為配合學校) 1月初測驗週及大型活動，而問卷顯示有興趣

參加計卸的學位數量眾多，凶此的i試提早進行。

做果:即試順利完成，社工釘充足時間認誠學位及篩選釘需要的

學生也

I正i韶文仕」訓練營 變動:訓練營延期至12月初進行、
原因:囡囡試於11月才完成，至11月尾才確詔最終參加計剖名

躍投出席訓練營名單e
效果:訓練營能配合到面試及篩選的日妞，並成功招募學生參JJU

訓練營。

愛子}JD站立在家長講座 變動:講座延期至2月進行。
原因: 因需 配合學校家長白白期 t
效果:出席人數理想。

「逆境!向行」挑戰計剖- 發動:小組提早於i月閑始及小姐節數哨至7節。

才懿x抗逆小姐 原因:混同學及早了解小姐目的及內容，凝聚組員。
效果:同學對小組認識增加，亦師、意參與活動。

ïEilii文仕服務日 變動:服務自會改為4月中進行。

原因:配合學校時間表，以及同學學習才藝的進度。
效果:服務 日在學期中進行‘有助為師生打氣，

「我們的成長印記」 變動: 活動會提早 於 5月進行 。
原因:配合小組完結時間，講同學更能i口i顧小組經服>>-表達感受。
效果:在學校尾展示展板，吸引不少師生關注。

財政預算項 敢動權 變動:調撥的6至「i上面文化」穹11掠營。
目的調撥 原因:訓練營所需要的管費及物資費較多。

致果. 調j發合道，敢動權及訓練營的活動順利進行。
，[，一班級經營活動 變動:調撥S15163'j_ r正面文(七」訓練營歧S3RO.7至「逆境問行」

挑戰剖誼IJ -刁藝x抗逆小組。

j民樹:訓練營歧小組的所需的物資按較多。
效果:調撥合適，中一班級經營活動效果理想，而甜|關管具小姐
順利進行。

「正自i思娃」闕，心快樂心 變動:調撥S358至「逆燒同行」挑戰計制 . 才鞍x抗逆小姐﹒以

g 
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電+ IJIJ;鼎立在家長3持j恆

﹒一位開支

正I南文仕服務白

「尊是生命」芒師培訓

其他變動 「l正面文他」訓練營

「逆境同行」挑戰計蜜月.
才重�x抗逆小組

愛子加油站家長講座

「尊重生命」老師培訓

可一 一-

r，tJI�H良心(){j i i.f'(們的成的:II;;I�

刷將川
們的成tHllci己品質也令物'ftf如誼民f�‘

泣tR:;iRf話合適'H上{三頭迎��.fI-P.起!﹒的JI卜蚓足展做釘\� �nJfÌ'j物
說'Çjr，之順利進行
認勁:捕;發培訓|峙的it守$15∞投物消費$292哨，逆境阿nJ 挑戰計
1�lj - 才藝x抗逆小組，1、人徒們訪問指示巨I我們的成技印記 ，

即:凶:為確保，-1'藝品II��!質品.� . L:，"JZìllll�事付科研用1骨灰!. f"我們的

INf三年記』需要更今物資{布置展板c
悅耳�:調撥合適﹒家長講l主講音質怯符合安-7位，小組亦釘足夠的

物資質的!!fj利進行，的i展快�Jì\順利展出及I現引師生5日法"

變動:調撥$600 :予-我們的)JI(長E:jJ記- 。

版怯i: r我們的成長印記」需要艾多物資f布置展棍，
效果:調撥台遍，有足夠的土;其fi用，而展.J"})i亦順利展出及吸引
f不少H而非關注F

安勁:調撥S20至「我們的成反印記」

j民國 -我們的成長flJ記」需要史-多物資佈置展板已

效果:詢播台遍，服務臼有足夠的物資投准備，而展提亦順利展l
出及吸引了不少師生關注。
變動:調撥物資t.?S9.8至「我們的成長印記」及$0.2至文具費c

!祟�: r:我們的成長印記」需要史多物資佈萱展板及文其對增加e

效果:調撥台遍，老師培訓有足夠物資贅，展t馴質和展出1立吸引

{不少師生關注'Ä其費足夠v

變動:導師對程序幹�IJ減少一名，導師費$1200調撥?F.訓練營的物
TE費qr 0 

原因:社工/程序導師:學生為5:22 .人手比例足夠e

效果:人手分配妥當、有足夠的導師帶領同學。

變動:才藝項目更改為魔術及廚藝。

!后閻:按組貝意向，他們對學習魔術泣廚暫的興趣較大。

效果:組員參與小姐的動機及投入度增加。

變動:對象改為中_-'E中五學生之家長。

原因:因需配合學校家長白白期，而中六EF牛.已離校預備文憑

試，所以只有rþ一支中五學生家長出席許

效果:講座內容符合中一至中五學生家長的話簣，他們亦表現投
人e

變動:培訓時間改為2.5小時，共一節。
原因:配合學校教師發展日程序及時間安排ι

究文果:時間足夠，培訓!能清晰帶出主題。
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