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計劃總結報告

計畫IJ名稱 r啥是{Í:.命，逆境!司n

機惜/學校名稱:吾港小草:莖益盒

關:rFR/C

言l'釗編號: 2016/0823 

'，與「好心悅@ß�月校，H凹陷'r�自

2十劉進行時間:由一旦丘坐工 一- (詩/年)寺� . 9/主主主一一一一一一 (月/年)

乙部

;其寫此部份報告前﹒請先詳閑言自「穫質教寄基金計重ïJ總結報告填寫指引'-' Q 

講台j崑(A4紙)告寫 ，就以下項目作出總結報告:
1. 達成目標

2.音i劉對學習成效、專蒸發但是及學校持展的影響
3. 自我評鑑計蜜月的成本效益，需清楚列也有關指標及衡量準則
4. 成品及推廣模式，及外間對那些推廣活動的反應
5. 活動_. .覽表
6. 計畫IJ賞她時所遇到的惱難及解決方法

計劃負責人性名: 受款人姓名半
簽:私: 一- 簽名 : 一一一 ，

1 B íkL 2018 
日期:一一一…一…-一一一一一一一

Z S DL( ßJ18 
臼期:一一二一一一一一一一一

此表格I揖51可接種責敏育基金揖頁h(f/J;I/tJd:圳叫11;下擊。



仗 贊η?也于j J，'. "Í 

九:i;月總站報告{II土�，r 街上;i-針，tTPE毛主在 ;這'之 -Et:從七﹒;乎是在將從說73已給!ilftE丘，'?;如持

:11守成伏在成立hWJ1主持fztTifz三iü:r::A品品;協訟21月1\悅色沁人
l 達成目標

表一:目標是否達到

r l!l �El � r �:一個 達到目標
說明目標 i l zz ! 的活動 | 程度 1 的證鐘或指標

尺tiIJ能有'J及支 | 恨'j :.品 嘆.;U.! 查 itf侃i益莖盟主
;電抗逆j Jf丘之1 I �主主IJ 1:.- 10(1名巾一及吋1干學生可u內{篩選問卷﹒

以j 巾 舉行 : I i 透過篩選n� {j; . f!丘計部芒師與中一、

fflJ: fr:及學校村工亦從結束當'11前H干1I甄

選H"\較合鍾的20名學�L: (牛一、 _:_ ër I () 
名)今與抗逆)J小組

在問i凹研及同應
》 芒師認為問益人:f.� f:能篩選出台過計創的

附帶;當Irgr，汁E.��-!J:向我形象偏低和情結

午\'J堅較弱，fl古噁t��!;.不

提供!那i針見AE!!!逆境!口JTj'挑戰 i令部 ! 是二欠計訓邀 前 J ' 20訊和篩選問卷巾均不抗過}J
V: 次級介 |針管IJ( 抗逆)J 1 i主)"'J 1較低反巨-師認為較有成反需要的j;.� 11:參與抗�

人 」 女;在活動i 小組) 1 IJ]小組﹒以提(!t'lVi對別的「次被介入“支段:舌
動﹒

提升學'j.Jff抗11.
及出現逆t竟能

rïf而忠
告Ú'.J r�甘心
快樂學�L

90% I工作坊悶在調查(t;�/::.) 
以|工 仔 從�/[:.們應友可I反映 ﹒超過9(Yk���I:. âI.!.l.， 

)))支抖模促進

精神健脹的保
泊的正;

心理能l>It

工作坊

i 工作坊能;其他們更認識溝通的障礙、講他逃到1' 
們認識連江r�M倦的重要性也

2， 逆j竟|訂lff I ‘長;�f
挑 rf'{_ 兒言十 i 1月I.I主釗
(抗逆})

小組)

〉 超過75每學生;滿意諧音表現c �4:給予祕
當正l血的!口!眩，認為工作r/j呵以罵他們學
科到更多的血泊'1、知識、亦有4少學生表

示內容很有趣拉希望臼?是可以于ij參與類似

的工作坊等等均

老師1控縱及同照
》 教師也非常滿意工作坊的j防止、內容和祕

者表現，亦認為工作坊能完仝迷到有湖目
標e

示 � '1:.(向tH儲存;述的<;;L')， r. 

工{乍品1回路
Y 11、制m!{門小組主�/I:.問較疏離及較低動)J參

」一���t!i駒，故透過工作昂仙人鈔元化的活動

J/t表格I!J盲目可接種實教育基金篇東IIf1n:I/(/c!/:O1'!!." {，、 下.ø

未能達到目標 ! 
的理由
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/五 . 從 '1 �'L 仆 人J_ 1.' 
6 令、

了三�f.:: f;'1J::';�于;lli (j �'<'吧，(!'Jí:t.i人快'Q.f� 1:(J'.j;r育
1 

爭力 、主�t tHI'.Jt這久!它!可|顯促fl. . 小叫什tí'是jz這
i部分(!'-j格控，'11 )r';�中f�.E、 ιJ I;'í話，去�J日的是
fttz;分小說旱'1 !.再愛的活動， 活動i哇!屋中
其/:+敵，設上對分1/竹1己的手:�I荒﹒與工作品

注1吹良好的叫你

學生們在不!人;在背出且能令他們拉人參與
H:ljl . 芒目前和工作與'/r;觀踩 到指甘甜11t:束?是
小凱凝J�)J[Jjl每ílm強

〉品 部分小胡平LI=.表示小組訶趣和新韻，活動

形式TE鼠，能悄進|口jg;世J(t他

?是段因小組凝聚力強，工作品於組，":油強
有關i村在需要和1展可惘m助、建Î!.f�.�生
!話ITF.面臨.lf急方ililn'�討論及活動 ﹒有小組哈

41分莘學會鎧iii別人、辜會有效地說出臼
己的想法﹒較敏意與人分l7-1)、j在感受也

﹒'、， 日工作良品更能(解小姐單位 ，繼而始于

首先及鼓勵，故([Ii!別勉勵1111划定的4節堉
油:í美5 節、{史小組學生能依照熟悉的干辯
出席ílbl日fl勉呦，小姐學4.能在更:安心的氣
該，;分可E更多fl叫人想法，工作員依據(1"'1另1I

學IKf丹j兄始于支;是及鼓勵心

〉 在佩克fJ勉勵巾學�!=.分卒f家巾7月英發情
;兄、 基/j/�，擔心學位的安全及心態健lJjf﹒工

作員，; Jj t;，� �t (解清楚事件及早在阿拉:把事

件向駐校H工透露後，工作只l句駐校tt工
照報，作出即時的跟進及處理‘

3. ïF.研:文化 全部 進行迫點小在H訪問
出許裙 達到 〉 於最?是一節小姐完結後，工作員邀請組兵，

於諾:許?是前進行重點小姐訪問。組員表示

喜歡參與此計劉活動，活動過捏增加(組
員 闊 的認誠 ﹒ 更在小組中找 到 更 多的 朋
友e﹒

伊 工作品過請參與頂點小組訪問的組負於出
許愕|何其他組員和}，'Á�(家長、 老師及其
他E;3丹.:. )說出們己對小姐的以想及糕fI司計
ffilJ完成俊的轉變w

ff(Ai立�{l:i�fr'午?另
r 、、 ñ�'�許諾插放組員於1I、組巾--4'-活動中的

'--- 片F哇﹒以提列車H昂的能)J凶及i至1計心， 工

此表榕I揖吾茁i哥掛值賀教育基金鍋頁!lr“叫州t吋((1如11叫叫://.淌//.約'11/則1忱川C/:叫.屯芯叫坦包ω.1祕‘汰k下.戰Ifo



/交 俊咒ft ff 爪 司、

4. r ïF ITfi忠 -í': f'iß 
娃 ， 及 達到
「芳芳J - 孝t子坐L二

;古- 吉斯
通訊

|提尚安:從學�t r- ïE [}! i Sf!. 80'1 
成長人士(家反 主任j關心 以f-
及芒的)對!}��:. 快樂家長 j主主IJ1的抗逆力的認 心理健睬
論及掌握跟進 鵲起

輪搏:技巧

2 逆反1，可行 1三島主
家長工作 達到
坊

i ih封信短的峭的九/iwh咐:imww| 「1 ‘  
i》 ;丘之大;ifflfJl很|涂i可H . E;i. 5 j �!:.ýl、 工作民的任I I 

立 十 d叫 人將對i仰的 iL!工作品結叫他

1，....1._ 1 Þl 丸 '_ . _，J 11 - ' " .... I.J " 呵 "Jρ�l L ?ζ ru 品.i '- ， �-4- 1.. l� J _J . ì I l' i 、

危及提Tlhlt;2、獨特!d
jr (f，-:�'至h完結後，有小組啟示衷心希望再有

機會參與立，作員綜行的活動，亦表示希望

與工作真叫次見研
;iE要}J!t通訊利用j屯子媒介<t交織)的方式I;'j令f支持
放資訊. ill}訊內容除(包折甘于宇:憤慨正圳、珍
悔�k ríj1訊息外 . iJo 1:小組純真;活動照H及工作
昆對小組反制品的hi��侶，事吾此給予在而鼓呦及
-pAktz. .芯7干羊﹒ 。

家長意見向百年、表
，.. 從家長向經表rp反Hr)� . 8lYk家反認為請注議

他們認識對于女(注凍成長的釘利和4干Ij茵
玄口另夕i、85答以土的家長認為講座協助他

們懷升我對危險25號的覺豆豆、准;厚如fufJíß 
對于女li;現不側的情緒問題、立;每與子女

溝通的推巧r
戶 令g�家長滿意工作坊的內容、形式和3毒者

的表現﹒認為是次工作均能完令達到有關
組憬，更期望諮l區能夠多一點時間tIf r解
?在多。

活動米能在計鄧時
WI中進行， 工作品
JJ[)i於4月21 H 

進行，但因應校11
派發活動}l豆告龍、法

有家長報名參加﹒

i另與負責老師高討
?是學校長長能提供其
他日子補問活動而

副l l 蜘i
需要取消。

?蓓 i司空師聽 見個體表

達到
以r. 1>- 從1老師[i1ff�袋中反映，有， 95混老師認均工

作坊耀他們(解現時青少年人所面對的成
長挑戰成閏雞、認識識別、支于是及初步介
入有特別需要青少年。

〉 有90%老師i認為工作坊撥他們室主據女i I fïïf應

(、j學生在校內之情緒問題也

〉 有7('fk芒師滿意工作坊的內容、形式和諧
者的表現，認為是次工作功能完仝達到有

關世憬。

i地表格f詣5/可最值質教育轟金鋼頁Itll/J:/!Iwf.圳、i扎下盤。
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2. 計副對學習成效/專業發展/學校發展的影響:

。iF:1.'，|:jpj前I .此釘到透過F向fJZ J:HI;fj .. 活動如法!豆、 L作均等.t是n可J爪'IJ的JU之處flj(

注悅的能))﹒辨識思想的附和法叫�íH� JI': l(iî，l�，�.役， 此外﹒計划司;通7位有效(J'.Jß�H是tßJ在;哉

?jljli lbrit-力較{(1和較有成長f/i符�:FJ':]lll 丹丹'1:. .參與「次絞!r -\ J支版服街 市LjLI} '1=.絡
服: 1之間的能驗活動，加深對白我的認識I rtiq區更 令昌平難方法和鬆她從f:j ‘ 4航 丘 j迷主UιJ=l具;t佼交 |內λ柯 ! 
支J惋泛泛�f.:割綱|阿司啦5絡各 • 以加強強l�其其其;1!7俏f
;剖計l'岱倒s凹訓1)阱功亦;促{供共丁徊削!闊i謂島船t培音g訕訓11以提7升1.�士共其fi只κt對F煦只f化i仁k:1.俏締I閻吋題的認識，

〉 拓寬學生的視野

tid拉力小姐的恥于在小組活動![J體驗很多第 -次，如!其中他們在參與三毛主服冉的過程中‘

認識到作為其工時應該有的憋悶不[]注意的主頃，除了災工的基﹒本原則之外﹒組品亦7解更

多學校莫不同年級學1:_的特性和話:婪、服務中他們對學校的文{仁及早先有史深入的了解和

認撥ι學'J:_可以在活動中綴閑視野，學習到更多平時上課未能涉鑽到的半物也

在抗逆力小姐訓練中，愕然不但街機會重新認織自己﹒提升每 位L組鼠的獨特l函，更會了

解組負間有不同的價值觀h藉此時向[J他ni>j之間合作峙的動機及減少合作峙的?的獎。

〉 加強學Jj;_的成功戚

mik在熊樂上面對有很多的挫敗和比較 ﹒平時難以得到肯定9學q:會遇到不同的挑戰和解

難項目，但透過共同協作和不斷嘗試俊，經存在到完成任務後的滿足頤和成功磁 征LE函文

(仁嘉許樓中，出工作員及亡師選卅宇內的缺1買菜許學JI:的努力和成長、在老師和說:長的見

諸下﹒學生獲得更多肯定，這對他們的成長十分關鍵?

3. 自我評鑑計割成本效益

表二:預算核對衰

變更
預算項目 v核准預算 實際支出 [(乙)-(甲)] / (甲)

(11的還協議冉附表11) (甲) (乙) +/一%

員工開支 $146312 $117862.5 -19.44% 

服務院，1丈 $41100 $23143 -43.694 

一般tJl:1支 $12588 $5303.65 -57.87 

4. 成果及推廣模式

表三:計翻成果的推廣價值

項目詳情
成果的質素

舉辦的推廣活動 是否值得優質教育基金推介及可供推
(例如種類、名

及推廣價值評鑑
(例如模式、日期等) 介的可行性?如值得，請建遍推廣模

稱、數量等) 及反應 式

不適用 1'}.單用 不適用 不適用

i吃哀M/措都可接種質教育基金輯頁!mJl:!!lJt'j:o/:t:..hf..下廳。
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5. 活動一覽表

活動性質 概略說明

((J持安7/座談
(iN句f í-f!ff!、

主題、fiJ!點等j佇、實;而荐)

t2位乎?誰 自';' 2017年10

何與負頁計ID1J之
芒師籌僚和研討

活動安排
z;且可i需要調 於2017年10
E苦 月6卡I . ! f I l' 

大關隊主IJ校協
U}J H� f J" 

「花崗皂、 於 2017年II

已在 J !捐，Li央 月10 R進行

樂家長-L、時 ﹒111教育心理
{注目可講甚至- E;2家且各家長2時

解約州(連前去及

提供與子女的

溝通投巧去(
解手立的情緒﹒

及料?中狀況e

P正凹忠、 2017 i芋10月

推」關心快 11 H 

樂學生心現

(注J5lt工作坊

逆境同行挑 於20!7年10

戰計劉(抗逆 丹!荊展 ， 有三
))小組) 2018年3月完

。z:E」-1 

逆境同行為己
民工作坊

表四:活動一覽表

參加人數

E;并立 民{也
(請前明)

106 
(巾一 、

2 14 

(家長)

4 5g 

20 

JIt義路I指喜!可放優質教育基金篇東Ir((/]://1/<'1: '"心心下釀。

參加者的回應

、r 負占芒師表示對言十去IJ位清晰和吏
:半;喔，亦(解女11M作出自己台ε

， 因( 11校外人士派持扣收集問i
谷，學中能較安心和誠甘址
tn鳥， 大部份偎在能認n:t也

完成問益。
F、' 3站住的過程中加入Tï.動環節

5買家長吏'ð易吸收;肖峰的叭﹒

毯，技知識。
、F 家長認為講座協助他們草星星

提押.與子女溝通的投巧仿
〉 負責老師表示滿意講的5的內

在和泊者衰E兒，認為誠服i入j

在哩!區.

戶 從學牛肉J!�表巾反映，超過90%

學生認為工作坊能講他們吏認
3識湖泊的障礙、3罵他們認識建

1沛

〉 小姐學生出小組開初較被動.而
民表示:受有興趣參加活動.出席
;但較沖動已

》 經過一連串小組活動及悄告別

練徒，學生的參與陵大幅提
升，土動出席小組活動及投入
小組活動‘

� 、 學生表示期望可以在I".I'�.{年參
與|口l類活動，眨!映學'1:.::宇受參
!�l活動。

;> 學校未能安排H期，故米能於計

刺期內舉行。
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!告的iJn，';J1I 方�2()10{丘前
Jl2blii主芋，﹒，
工作的liJ!Ji $ 
a f'.j:IHH這:!t
tffJ!|﹒ 

自「)正前fEI U.i立于Ii近來h的
�i 注b τJ3《，L F It士ï;- 3月lfJ主r'�!.再叮
品'l.f司ffi J ;�已J 
動泊�R
正面，丸{Ledfi
3年?也

活動檢討、 �1! 1018年6片
的及跟進 計ll;'悅耳;社工j�IJ

位與F學校代表進
行向游綠討活動
l走攸

6. 困難及解決方法

47 

九三仗l令位-z;三1[:.
校的

16 
( '1、組IN

頁)

3 

F r ('f::i行?五過�j字I;ß (1'.) r也可合法
趴 -if7的釘!��j J"�� 

，. 'U可在rr� fì[!\、rr﹒ 大m�í分芒師

反映工作站附
f持進芒怖的呵I a話:也

r 芒師;也站過:m令.住1詭計illlJ月�/I: Jlf 
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