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內生:FR/C

計劃總結報告 |計劃編號:叫0640

報告涵蓋i時間:自 10/2017 (門/年)京 9/2018 (丹/年)

甲部

剖;i}IJ宇I f再:
機俏，qi4校;(，稱:
ziJijf的益時間:由 10/2017 (月/年)荒 9/2018 (月/年)

乙部

t的:3本部分前，請閱誡「優質教育基金計劉進度報告填寫指引」。

請另頁(A 4紙)書寫 ﹒ 就下列範瞎報告計劉進度:

1.在報告涵蓋期間內的法重)j內容
2.在報告涵 蓋期間內的計劉變動*(如適聞)

3.自我訐鑑計劉的成始 ， 情清楚于IJ取有關指標及街逞，進則

4.成果及經驗推廣(如適用)及外間對那些推廣活動的反應

名

而背

斯

拉

簽

口

人責負圳WF

Z 0 OEC 2018 

受訊:人姓名:
簽署:

日期:
_.ιF .， 7:仿百函i

*對自令合約條款未有容許的變動 ﹒受款人需事先向優質教育基金另外遞交書面申請。

*計剖進度報告須經「網上計劃管理系統」提交。一經提交﹒ 報告將被視為已經由校監/機情主

管或代表機構簽署優質教育基金撥款協議書的人士

此表恰/指引nf於{是質敢向程全網自[ 1111f'.叫11'/刊l'只hk r!附



1.能否達成自標
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?人于;L﹒ 透過i不|司法動促進
甲午的精神健

版

2， 
加強學n己的正

面聯繫 ，營造

關楚，、 具支持

的校陸!氣氛

3. I 
遼闊)正向心理i
FF、提升學虫
的I巨部思維 ，

學習!故恩

一一一一一γ一一
一下一 - 一一，

一 一
關的活動 | 產練 達到目標的證據或指標

i程度|

戶建缸，GF，tjt命劇場1100% i 

i 92% I 
I 75% 

rTEEN天Power Up I 

成長小姐

「向途有愛J

為己長工作坊

卜CARE@School

-愛在當下J /1:，命劇場

「快樂就在轉角J

校本關懷行動

「向途有愛」

老師�j��壓活動日

「快樂就在轉 角 j
校本關懷行動

rTEEN夭Power Up J 
!戊長小組

100% 

fT校研位都有參與;泣次活動

建九成以1'，的f.��.tj�_ 
滿意活動形式

約七IJ足半f��-�明臼于IJ自己有需
要尋找不同的方法衍，總監力

全組學生的:H席半

達八成威以上

金組學生罰;

滿意活動的形式

約九成半參與工作坊的家長都

滿意是次活動，同時T解到什麼

是:Ji種定的話吉，股增加到止部
i

的車見了-.ra日{寄:

史校的學!:t:在下早期

彼派兩份 I-CARE@School刊物
約八成學句:了解到每個人都有 I :不關
被人關心的需要'1司此理解到!蚓

心他人的重要性

在質性問卷中，所有參與受訪

的學生都表示當他們察覺到身

邊的同學需要關心時，會以不

同的方式表達對他們的闕，心e

超過九成半老師表示有關活動

能讓他們減霞、

在質性問卷中，所有參與受訪的 | 不通肘

校生都表示他們會以不同的方

jttl侍磁您的態度應財古今口常丹:

;孟之中 、

FHZK與家長在靈性評估的回應l {」 顯… 項?」 一一16目抗逆tJ的畫皮樑準有 進

1， 樂報戚

100% 

100% 

94% 

100% 

83% 

100% 

97% 

100% 

未能達到目

標的理由

不過JIJ
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2.計鄧影響

以下將以表格形式，從不rî�l向「衍于第三十針對早習成純/月2f支持展的!如詩:

表二:計劉影響

「吾吾攝
一「一一一一一論氣一一

--

相關證據或指標

1.學習成純 1.促進單fjt發悔:專長及潛能 在「快樂就在轉角」校本關懷行動從ïTEEN天

Power UP.J 成長小姐的活動中 ﹒均有 4間的!黨
會議學史發j軍所長，例如籌備雛位、社迢迢蹤

Y交談工服務等，工作員會從中觀察他們的表
現﹒對他們能警闊的性格強項予以肯定及請寄
竄，守主攘攘他們發展更多不向的性梅強頃，促

進他們展現不同的潛能。

2加強學:CK/教師的成功!茲 完成這些活動過後、工作員會與學并檢討拉伯

活動的過程及結果，即使�}�j:-不滿意自己的表

現，工作員亦會與他要在焦於過程成功的地方、

然後再一一起討論下一次能夠做得更好的方法，

加強他們對自己的信心及成功戚c

另外在教師減壓活動日之中，教師亦有機會參

加不同的活動 ，例如咖啡控花、攝影、甜品製

作及宗.球，從體驗的過程中，活動導師j反工作

員都觀察到他們都非常役人參與活動，並能夠

在活動中按導師的指木，完成相應的步蟻，得

到成功戚。

工作員觀察所得 ， 他們更 懂得觀察自己及他
人的位格強項，相信長遠對於他們在建立自

{吉及團隊合作上會有正面的幫助，在成長小

組的問卷數據可見，所有參與小組的學生在

靈性評估的自應中，顯示樂觀戚、白我效能

戚歸屬感及戚恩態度皆有所提升，而這些已指

標均與抗逆力有直接的關條，這對於他們適

應未來高麗的泣會有正面的作用于
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3.自我評鑑計部成效

表三:預算核對衰
f 

預算項目 核准預算{甲} 實際支出{乙} 變更
[(乙)-(甲)J/

{甲) +/一 %

月故íiiR弄ruH $146，312 $132，340，80 -9.5% 

.般開支 $9，048 $6，213，05 -31.3% 

服務 $44，640 $28，122.3 -37，0% 

苦悶IJ的成本做拉:
(A) f河源的遵照(例如諂材、申請學校/參與船校的人力資源等) :足夠
(8)按直接受惠人士數目計算的單位成本:

計flilj'r立際支出為$166，676，15 '服務人士包括387名學生+34名家長+33名老師，閃此每人

單{質約為$367，1句

4.可推介的成果及推廣棋式

表四:計劃成品的推廣價值

項目詳情 成果的質素及 舉辦的推廣活動 是否值得優質教育基金

(例如:種類、 推廣價值評鑑 {例如: 推介及其可衛生?

名稱、數堂等} 模式、臼期等} 如值得，請提過推廣模式

2000份翔風 I-CARE@School第一朗與校 於2018年3月份 最後會以9問官校出版精
(卜CARE@School 刊合輯， 共 2頁，內容包 向余校學生派發 神健康的小貼士通過訊

P，6-7) 括戚恩資訊、學:t.分亭、上 (I-CARE@School)集合攝制
學期計劃活動花絮巳 成小冊子
I-CARE@School內容宮的意
該﹒簡單直接向向�}�fr�表達
了!霞，粵、的重要悅及建立即恩
習慣的前去，更能以同，巾的

分享作例-( ， å'{�問F只能逐漸

裝成股息的習慣 ， tÞH的古代
其他學校的成果後，能游向
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I-CARE@School 1 6必， I叫你包括性fS強Jtifiì1I fï'l -'r:f文叮叮:J支持I filllí:i1忱的IJ、l�fl i-過過計
)，、、悄段小jqlj試，反|JmiUlr|
&Jl活動花絮

I-CARE@School內在主要消
解性格強瑣的概念，、，ìf�!'J、偽

裝測試的形式，3妥f}月1嘗試

應用相關概念，使他們多間

意自己及他人的性格強頃，

說加以詩情及發展，相信結

台其他學校的成果佬，能以

不同的那式錄同學們7解到

更多有關精神健康的資訊r

(I-CARE@School)往台編制

IJ�小1111 (-

計卸的成功因素/經驗及延續計劉的可行性:

計到的成功因素/經驗

1. 有效針對學生的需要

2. 多冗他的活動

3. 與校方緊密的合作

延續計劃的可行性

龍翔宮立中早的學生大部份為新來港人上，在面對F失業的困難

外，同時更要克lJ�適應的字會治他們的難題，除了增加愕然在面對

困難的抗逆力外，提升烈烈對將來的希望臨及;當學生道ff!l.香港的

生活亦是延綴吉1-酬的亟點c

為緊貼學位興趣，舉辦更多不同類型的活動吸引他們參與亦是延

總計創的重點之- . ， 例如舉辦…品校內法有的的驗課程及興趣小

主且等 ， 

為更有效及順利舉行56動，校方的協助是不可或缺，與校方緊密

的配合，能更有效手等問各方的資源，令主單位可以參與更有質素的l

j舌動e



5， 活動_.-覽表

i江f:j守�:71入1扎在jfii﹒yilJHZi J;1.巡( dU"l[fí守在1月?的;2)對}(:[，守， (:5IJ如1;品;!jfitff1、('': '-;�﹒令:Jt' J\..故F之﹒主

}JU {;'r;'.件和古

五動亟同一 鵬說明

嗨 ;J、組10朔 :零 仁年

十 月2戶八年;丹

l地點:採'�i;:、 尖;少吐l

九龍塘、
中瑕、黃大111.1

!主題:主1:出遊蹤
性抱強J."p、

攤位泊動i口期:二零， 仁年
一卡 ，月五月 4八年內月
地點:樂富

主題:書法、磁恩

劇場演出 日期:二零 -}\年
'月tLU

l地點:禮堂

| 主題 : 壓 力

Tf乍J}j I 口 煩 二 零 八年
五月十 .n

表五:活動一覽表

參加人數
γ-一一

學校 教師 學生
1 。 10 

1 。 5 

1 。 400 

1 20 17 

參加者的回應

其他
晨起; 同學A:í我都{寄:第 -次做長話結

21 

社區

人士

70 

。

在長
17 

士，我發捏在條嘍女(何耐性，有好

多問題技古巴i焉能夠WiH村干答到﹒

青li你要J+j位til:ß-ß電話試 ﹒次，之

?是1有解答fQ地" J 
向市B : r參觀克城市大恨之後，

覺得H足使其條好大3好想、(你吧f立
讀者﹒原來D封;吋姐姐(大學丹寸TZi
時自豆大學生活條Dt:t Ý J 
同學A : -O}t張{象我細細個果障同

我姑姐 -齊影既細，問為內地fir�

!揖管制「趙主JWE情況， 閃此我出

生?主唔可以向父母-站f住，所以
我就去姑姐度暫住e我姑姐好錫

我 、 當我條親心 女--樣 ， 我好多讀i

結姐既養育之恩! J 

同學B:ï日尼支像我第伽a支既毛筆，

係 -位老師送比我既) fIJ令我閱

始接觸中文寄:去，我好i謹恩我既
老師好桶，心咐敦敦，仲送呢支毛

筆比我。同時都好多謝我好將比

機會我去學習書法，唔|自我耽誤

學習，我都好鍾意學習;書法! J 

社區人一t A : íD戚恩卡好競! [可
學好用心寫! J 
同學A : r算減盤。」

同學B : í立了好盼。J

同學c:í哥豈能感覺良好。」

家長A : r �學習到句:相欣賞‘ l

家長B : í學習生IJ女II fUJ改菁親.(-關
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r!月的]口 I [lHfj : - 0.'萃 ﹒人fr I 1 I 33 I 0 I 0 I 教師 A :，..- n-趣的活動 ﹒ 可以在爪 ，
! 六片六日 I ! I I I校教欣然，導師很肘，心1

tttlf:l� :觀JÍ;芳、泣);_ (111、I I I I I教師B:戶very good! 

目主角、;也給 I I I I i 敦白rlic : r excellent! J 

主題:減陸 I I I I I 

6.困難及解決方法

表六:困難及解決方法

遇到困難 解決方法

1根據計劉書，劇場原本訂於2的年10月牛 | 將海'1場Ji慎延至2的年1月9口進行也

進行，為配合學校及嗓'1關i雙方時間，話，更改演

出口期。
2.根樣計畫rl苦，家長老師培訓i原本訂於2017年 將在長親(-活動及老師滅農活動口分別定於

11月平2018年2月期間進行，校方建議於 2018年5月11臼及6丹6日進行n

2018年5月11白家長教師晚會學行級干活

動﹒以及在2018年6月6口教師發展口舉行

它師培訓工作坊會更能配合校方時間表。
3 0 招聘時沒有適合人選 聘請了…位應屆社工系畢業余擔任註冊社工…

織G
40由於希望於老師減陸活動口中舉辦更多)t.:f仁 將老師;成壓活動日受過費的位，000及fTEEN天

的活動. l-�、符合不同老師的需要﹒可惜資金 Power Up J成長小組香港遊蹤小組物資中的

有限 ， 局限了活動的多元性 c 抖，000'調動到老師滅壓活動臼戶外活動項目。 |

50由於希望黨富I-CARE@School的內容，將刊 將fTEEN天Power υpj成長小組香港遊蹤小姐

物增加頁頁6版 ﹒可惜資金有限，局限了刊物 物資中的缸，000 . 調動到I-CARE@School ç 

的內容編制。


