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一 、 計劃背景

為配合21世紀全球對各界人才的需 求，政府在2015年的《施政報告》 提出更新及強t

STEM相關科目的課程和學習活動，讓中小學生能夠充分發揮創意潛能，此舉亦能配合國

家的主要發展 策略(如「一帶一路J)，目標是培養出學生對科學與科技方面的技能，從

而能夠為社會作出貢獻。

另外，課程發展議會2015年11 月亦發表了《推動STEM教育一發揮創意潛能》。 當中提到

的更新STEM學習領域之課程(學會學習2.0)，以促學生綜合應用跨學科知識與技能。並

透過STEM相關科目的學習活動(包括 比賽﹒及專題研習)，把STEM相關科目中的學習內容

加以整合串連，以提高學生的學習動機、 創造力和創新意識，達到融灌貫通及學以致用

的果效。

此外，本校近年積極舉辦各類STEM相關的 比賽 (如獅子盃科技 比賽)，故對策劃及 籌備

相關項目有一定的成功經驗 。 同時亦發現此類跨學科 比賽及 活動亦有助找出具潛質的學

生，對他們作出針對性的培訓，並鼓勵他們參與與STEM相關的校外 比賽，使他們的專長

能夠有效發揮。期望透過長時間的發展 與經驗累 積 ，有經驗學生可 以幫助培訓 後來者 ，

以達致薪火相傳的效果。

本校一直致力推動應用科技及職業教育。 透過跨科課程的推展，可加強銜接本校於高中

開辦的電機 系統工程課程(由優質教育基金資助) ，讓有興趣的學生得到更充分的準備，

迎接未來工作需要。而隨著創科局的成立，預期創新科技 行業將加快發展，社會對創科

人材的需求自然有所提升，透過推動科技相關職業導向教育 ，可滿足 施政報告中有關鼓

勵及培育創新科技相關人材的要求。

根據美國塔夫攻大學教授C.Roger指出傳統的教育方法局限了兒童與生俱來的學習能力，

因為此 等教 育形式注重固定的解決辨法。本計劃參考樂高(LEGO )以建構主義

( Constructivism )為本的r 4C學習模式J '強調自主學習必須包含聯繫(Connect)、 建

構 (Construct )、思考訓練(Contemplate )及延續(Continue)四個階段，再以實踐性

活動推 行。
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聯繫(Connect) :當學生把新

的經歷和已有的『知自�1ilI..相
聯緊，從動手傲的過程可縛到

完監體驗，他們才會學到最

好﹒

思考的訓緣何。ntemplate) : 

/ � 1學生花時間對他們看到或�
( 4C學 \ I 糟的內容進行思考，對自己的
l 習很式J I 經歷產生更進一步地理解 ﹒同
"-一/ 1時，老師也透過提出間來鼓勵

反思與請書畫﹒

延續(Contlnue) :建立在想了
解更多內容與探索慾望的基
礎上，使學生進入一個良性學

習循環，而在延續中不斷繼續
學習接受挑戰﹒

資料來源: 互聯網

主要 理念是利用'4C 學習模式」 以建構主義質施I LC STEM -跨學科質踐試行模式J'
(i) 聯繫(Connect): STEM 相關科目的教師先把 比賽及專題研習所需的知識和技能在課

堂中教授，令學生建立一個'STEM 知識庫」 。其後透過專題研習及比贊中的日常生
活情景，協助學生聯繫'STEM 知識庫J至日常生活，並產生學習動機。

(ii )建構(Construct) : 學生經過聯繫的過程，從'STEM 知識庫」 中找出對應的技能並
加以建構，以完成 比賽或專題項目。此過程教師需從旁以聽架作出協助。

(iii )恩考的訓練(Contemplate):學生對他們所建構的內容進 行思考 ，反思及調整他們
的習作，從而達致探究式學習的目的。

(iv) l!E續(Continuek除了基本的要求外，亦要求學生挑戰額外的加分項目，以使他們
進人一個良性的學習循環。

目標是以創新的意念或質踐方法來提升、 調涵、 配合及/或補足學校現行的做法，以促

進並滿足學校的獨特發展需要 。
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二 、 計劃內容

本計劃切合優質教育基金優先主題「提升學 與教及評估素養以促進學生在科學、科技、

數學教育學習領域的學習成效j )整個計劃由校長及r LCSTEM 一跨學科實踐試行模式」

統 籌小組負責統 籌、 策劃及推行 。該統 籌小組將由課程調適小組和實踐活動小組所組

成。

r LCSTEM一跨學科實踐試行模式，j統 籌小組 則負責協調以下小組運作:

課程調過小組: 策剖並協調各科組的課程，並進行課程調遍及撰寫課程內容 。

實踐活動小組:籌辦合適的 比賽及專題研習及擬定活動所需物資並進行報價、購買材料

等。

課程調適小組方面，由各科 老師組成，將會召開科目協調會議並統籌各科 老師擬定及撰

寫r LCSTEM一跨學科實踐試行模式」 課程的內容 。 當中內容將結合r 4C學習模式j )把

學生所需的知識技能在課堂中教授，好讓他們能在跨學科 比賽及相關專題研習時得以運

用。

實踐活動小組方面，會從課程調適小組中的各科組選一人組成，主力 負責尋找及籌辦合

適的 比賽及專題研習，擬定活動所需物資和材料並進行報價及購買。籌備活動方面，會

招募高中修誼校本應用科技教育課程的學生幫忙，透過高中學生的協助，從而增加他們

對創新科技的認識及投人戚 。至於來年的 比賽及專題研習， 則由本年度的經驗學生幫忙

籌備。集合 老師及學生的力章，積極推廣新模式 。

在計剖推行時， 第二學期的 比賽及專題研習會汲取第一學期的經驗，亦會 與學生討論內

容及以問卷收集其意見，加強 與他們溝通並照顧其需要，提升活動的學習效能 。

為使計劃達至最大的效能，本計劃將成立一個統 籌小組，團隊中有曾修讀課程發展的教

師、舉辦STEM 比賽經驗的教師、對工程行業發展有充分認識的前工程師、 熟悉、各科課程

的科主任及所有參與計割的科任教師 。透過小組協同的方式，使具相關經驗的教師加人

課程調適及實踐活動小組，讓相關教師能得到適當的支援，並使他們充分發揮能力及知

識，引領學生進行 STEM相關活動。
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年級

中二

中=

計劃分別於兩個學期進行 。 每學期於中一至中三分別舉行一次 比賽及相關專題研習，兩

學期合共舉辦6次活動。 各科的課程將調適至配合相關的 比賽及專題研習，包括各科的

工作紙，使用指引及相關教案 。項目如下:

項目名稱及內容 科目 相關知誠 學習成果

普通電腦 教授電子量度工具應用程式 懂運用電子量度長度的程式
名稱:斤斤計較

掌握設計器具時需考慮因素，如
內容:製造量 度 基本科技 教授設計考慮因素

材料的選擇
重 量的 器

科學 教授準確量度物件 噩噩的方法 掌握準確量度物件 重量
真

數學 教授近似值的運用 能準確運用近似值

懂運用電子測量程式，如水平疋
普通電腦 教授電子測量相闊的應用程式

名稱:載重無限 程式

內容:製造承重 基本科技 教授安全及手工具運用 利用簡單手工具完成習作

的器真 科學 教授承重器具的力學原理 完成習作時充分考慮力學原理

數學 教授計算體積的方法 能估算立體的體積

名稱:我是建築 普通電腦 教授比例計算器應用程式 懂運用電子比例足工具

師 基本科技 教授硬度測試 掌握估算物體硬度的方法

內容:自製混凝 科學 教授混凝土的化學反應 掌握提升混凝土硬度的方法

土磚 數學 教授沙、英泥和水的比例計算 懂調節混凝土物料的比例

教授齒輪比的電子量度工具應
名稱:飛越鴻溝 普通電腦 懂運用電子齒輪比模擬程式

用程式
內容:製造飛越

基本科技 教授設計過程及考慮因素 掌握設計四驅車的技巧
特定距離

的車
科學 教授四驅車的電學原理 懂運用電學和能量串串換完成設計

數學 教授四驅車的齒輪比 掌握四驅車的齒輪比與力學關條

名稱:重力長橋 普通電腦 教授建造橋樑相關的應用程式 懂運用電子橋樑模擬程式

內容:製造可承 基本科技 教授徒手繪製橋的設計國 能繪製梢的設計固

載重量的 科學 教授橋的力學原理 檻運用力學原理完成設計

橋 數學 教授以紙張摺出立體的技巧 值利用紙張摺出不同立體

名稱:家用能源 普通電腦 教授流動程式編寫 懂編寫流動應用程式

過 基本科技 教授家用電器的電費計算 懂計算家用電器的電費

內容:設計可計 科學 教授能量轉換及能源效益 掌握提升能源效益的方法

算 電 費的

流動程式
數學 教授不等式的解法 利用不等式與條件句法完成程式

5 



三 、 計劃日程

階段 月份/
內容/活動/節目

受惠對象/參
年份 與者

。 成立rLCSTEM一STEM校本試 行模式」 校長及 副校長

統籌小組，包括課程調適小組和實踐活
動小組 ; 科技、科學及數

。課程調適小組 策劃並協調各科生且各科的
學學習領域總

告等{孺期 1 1 月 科主任3人
課程，並進行課程調適及 撰寫課程內容;

。質踐活動小組 則 尋找及籌辦合適的專題 統籌小組 老師
研習及比賽 ;擬定活動所需物資並進行
報價、購買材料等 。

。 在 普通電腦科、基本科技科、科學科及 普通電腦科、基

11 月至 數學科課堂中加人專題研習及比賽中各 本科技科、科學

科所需的技能 ; 科 及 數 學 科科
1 2月 任老師及 初中

。 實踐活動小組 則籌備1 月至2月進行的 起--，f-草-正4七-
第一次專題研習及比賽 。

。 安排初中學生於 第一學期考試後進行有 初中學 生 及 統

關專題研習及 比賽 ; 籌小組 老師

l月至2 。專題研習及比賽後進行學生問卷;

月 。課程調適小組負責第二學期的課程調適
及 撰寫課程內容;

推 行期 。實踐活動小組 則負責籌備 第二學期的專
題研習及比賽。

。在 普通電腦科、基本科技科、科學科及 普通電腦科、基

數學科課堂中加人專題研習及比賽中各 本科技科、科學
3 月至5

科所需的技能 ; 科 及 數 學 科科
月 任老師及 初中

。實踐活動小組 則籌備6 月至 8 月進行的 學生
第二次專題研習及比賽。

。安排初中學生於 第二學期考試後進行有 初中學 生及統
6 月至8 關專題研習及比賽 ; 籌 小 組 老師 統

月 。專題研習及比賽後進行學生問卷及 事後 籌小組 老師

檢討 。
。檢討整個計劃的成效及 撰寫期終報告 ; 統籌小組 老師

9月至10 。課程調過小組負責1711 8 學年的課程調
檢討期

月 過及 撰寫課程內容;
。實踐活動小組則負責籌備l7/1 8 學年的
專題研習及比賽 。
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四 、 活動一覽

本吉十劉主要是在 初中各級進行跨學科課程調適並製作教材套，然 後富起學生進行專題研習

和比賽 。故活動主要以教材套製作各專題研習及比賽 等活動有關。以下是推 行計卸的活

動-��表:

參加人數

年級 活動，性質 概略說明 參加者的回應

學校 教師 學生 其他

第一學期活動

中一 斤斤計較 各科 的課程調遍及 15 1 28 參與教師表示學生對
(專題研習及比 質踐活動小組的科 質踐活動甚戚興趣;

賽) 任老師進行課堂 、 參與學生填寫活動 後
專題研習及 比經 問卷時亦表示正面 。

中二 我是建築師 各科的課程調遍及 14 127 參與教師表示學生對
(專題研習及比 質踐活動小組的科 質踐活動甚感興趣;

賽) 任老師進行課堂、 參與學生填寫活動 後
專題研習及比贊 問卷時亦表示正面。l

中二 重 力長橋 各科的課程調遍及 15 132 參與教師表示學生對 |
(專題研習及比 實踐活動小組的科 質踐活動甚戚興趣;
接) 任老師進行課堂、 參與學生填寫活動 後

專題研習及比賽 問卷時亦表示正面。
第二學期活動

中一 載重無限 各乖|的課程調過及 15 128 參與教師表示學生對
(專題研習及 比 ZE踐活動小組的科 質踐活動甚m�興趣;
賽) 任老師進行謀盆、 參與學生填寫活動 後

專題研習及比賽 問卷時亦表示正面。|

中二 飛越鴻溝 各科 的課程調遍及 14 127 參與教師表示學生對 |
(專題研習及比 實踐活動小組的科 實踐活動甚戚興趣; I 

賽) 任老師進行課堂、 蝕學生填寫活動 後|
專題研習及比賽 問卷時亦表示正面。

中二 家用能源通 各科的課程調遍及 15 132 參與教師表示學生對
(專題研習及比 質踐活動小姐的科 t注踐活動甚感興趣;
賽) 任老師進行課堂、 參與學生填寫活動 後

專題研習及 比�� 問卷時亦表示正面 。
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五 、 達成目標

本計劃的目標是在 初中各級進行跨學科課程調過並製作教材套，然後讓學生進行專題研

習和比賽。以下是計劃目標及與達成目標相關的活動:

與目標相關 達到目標 未能達到目
說明目標 達標程度

的活動 的證據或指標 標的理由

目標一:預備 第一 活動一: 籌辦合適 全部達到 按照計劃完成初

學期的跨學科專 的專題研習及比賽 中三個級別的專

題研習及比賽和 活動二:製作配合 題研習及比賽和

製作教材套 跨學科專題研習及 製作教材工作紙 。

比賽的教材套。

目標二:進行第一 活動一:在 不同科 全部達到 按照計劃完成授

學期的跨學科專 目的課堂上進行授 課 和專題研習及

題研習及比賽 課並完成專題研習 比賽並完成學生

及 比賽。 問卷。

目標二:預備第一 活動一: 籌辦合適 全部達到 按照計割完成 初

學期的跨學科專 的專題研習及 比贅 中三個級別的專

題研習及比賽 和 活動二:製作配合 題研習及 比賽和

製作教材套 跨學科專題研習及 製作教材工作紙。

比賽的教材套。

目標四:進行 第一 活動一:在不同科 全部達到 按照計劃完成 授

學期的跨學科專 目的課堂上進行授 謀 和專題研習及

題研習及比賽 諜並完成專題研習 比賽並完成學生

及比賽。 問卷。
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六 、 計劃對學習成效 、 專業發展及學校發展的影響

通過建立I LCSTEM一 跨學科實 踐試行模式J ' 預期對學生學習 成效、教 師專業發展及學

校 發展路向三方面均有著正面的影響。 計劃所 影響的範圍詳列如下 :

6.1學生學習成效:

( 1)拓潤學生 /教 師的 視野

透過 新進的STEM課程活動， 把學生的學習環境與教 師的教學環境帶來嶄 新的 改

變， 從而拓潤學生與教 師的 視野， 積極 為未來STEM教育 作出準備。

(2)加強學生 /教 師的 成功戚

透過 師生 共同 參與STEM實 踐活動，可提 供實質的學習機 會讓學生提 升STEM 相 關

科目的興趣， 也可豐富其 進行專題 研習和比 賽經 驗，並 透過 跨學科學習經 歷，

發揮創意， 發展其 協作及解難 能 力 。

( 3)增潤學習活動

透過比 賽及 相 關 專題 研習， 把STEM 相 關科目中的學習 內容 加以整合串連，提高

學生的學習動機、 創造力和 創新意識，達到融灌貫通及學 以 致 用的效果。

( 4)促進學生 發揮專長及 潛能

計劃有助找出真 潛質 的學生，對他們 作出針對 性的培 訓，並鼓勵他們 參與與

STEM 相 關的校 外比 賽， 使他們的 專長能夠有效發揮。

( 5)訓練學生 適應 社會發展的需 求

知識 型社會講 求的解難 能 力正不斷影響學生，學生需不斷增 值 自己，本 計割 強

調訓練學生的自主學習 能 力， 積極 訓練學生 適應 社會發展的需 求。

6.2教師專業發展:

為教 師提 供更多培 訓機 會，促進教 師的專業發展

透過 發展校本STEM教育， 可 優化本校的STEM學習環境， 為 課程 發展議會發表的 《 推

動STEM教育一 發揮創意潛能 》中提倡的促學生 綜合應 用跨學科知識與技 能提 供內容，

並 累積實質的STEM 相 關科目學習活動經 驗， 以便 為 可 能出現的改革作出準備 。
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另 外， 推動教師整合課程，並建 構跨學科的知識 架構 ， 從而促進校本STEM課程的可

持 續發展。

6.3學校的發展路向:

( 1) 改善學習氣氛

一 般學生 可 透過真學校特色之校本STEM 跨學科學習活動，將相關科 目所學的知

識，運 用到專題 研習及比 賽之中，有部份 內容要求學生 自主 尋求方法解 決困難 ，

這可 以提 升他們對學習的興趣， 加強學習動機 ，提 升學習 效能， 從而 改善學習

氣氛 。

(2) 促進學校 團隊精神及提 升學校整體 形象

本校一 向注重學生的全方位 發展，亦有籌備與STEM相關比 賽的成功經 驗，本 計

劃中的項 目及比 賽將 會成為師生 共 享的感事， 從而促進學校國隊精神 。 除了 能

凝聚學生，提昇其歸屬戚，亦 可 增加社會各 界對本校及STEM教育的重 視。

( 3)推動校本應 用科技教育

本校一 直致 力推動應 用科技及職 業教育。 透過 跨科 課程的推展， 可加 強銜接本

校於高中 開辦的 電機象統工程 課程 ( 由 優質教育 基金資助)， 讓有興趣的學生 得

到更充分的準備，迎接未來 工作需 要。

( 4) 營 造 良好的STEM學習環境

在本 計劃下，STEM相關科 目課程 得 以 優化、調 適及整合，預期本校的STEM相關

科目的學習 系統得以更 完善。在此 良好的學習環境下，有利於學生學習與STEM

相關的科 目。

( 5)推動校本STEM教育

透過本 計剖，校本STEM教育 得以 順利試行，這不僅 讓學生 得到嶄 新的課堂體 驗，

亦 為校本STEM未來 發展路向 留下堅實的基礎。 這亦 成為 良好的事例， 好讓學校

能夠有效運 用教育 局在2 016/ 1 7學年所 發放的一筆過STEM 津貼，使其運 用得更加

到位，講學生和教 師有所神益。
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七 、 自我評鑑計劃的成本效益

7.1預算與實際支出的分別:

計創的預算涉及員 工開支和 專題 研習及比寶材 料開支 兩大類 。當中員 工開支的質際支 出

與 預算艾出相若(只相差 0.01%)' fJ佳 專題研習及 比賽材 料開支一 項有 4. 75 %的分 別 ， 即實

際支也 比預算少用了 190元 。下 表總結 了 這兩大項目的預算與實際支出的分 別 :

核准預算 實際支出
變更

預算項目 [(乙)-(甲)] / (甲){甲) (乙)
+/一 %

員 工開支 140，000 jE 13 9，986 jE - 0. 01% 

專題 研習及比 賽

材 料開支
4，000 :;它 3 ，8107E - 4. 75 %  

核數費 5 ，000 )E 5 ，000 jE 0. 00% 

7.2資漲的運用:

撥款申請的主 要用途在於聘請代 課教 師及進行誇學科活動所需的材 料開支 。

聘請代課教 師的主 要工作:

( 1)策創跟進STEM 課程

代課教 師必 須具 備STEM行業的相關知識，並能帶領學校的STEM教育持 續發展。 計

創下 ，代課教 師須把STEM行 業的知識 融入到課程中，並 策劃和跟進STEM 課程。

( 2)開發教材

在 策劉和 協調各科組的課程 後，必 須對 課程進行適當的調 適，並撰寫 課程 內容和 開

發相關的教材 。 代課教 師須為進行教材開發， 加人適當的活動及 編寫 工作紙。
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( 3)教 授學生

除了 課程 策劃及教材開發外 ， 代課教師 須把教材 內容 推展到學與教 的層面 ，一 方面

協調各科 任老師的教學 ，另一 方面 傳授STEM 方面的知識予學生。

(4) 策劃專題 研習及比 賽

把跨學科活動的知識傳 授後，學生需進 行專題 研習及比 賽，把所學的STEM知識運用，

故代課教師需 要策劃及 統籌合適的跨學科活動 予各 級學生 。

購買 專題研習及比 賽材 料:

基於環保的原則，大部份 專題 研習及比 賽所需物 料均是採用一些循 環再用物 料(低 成本

的物 料)。

7.3計劃的單位成本(直接受惠人士數目) : 

直接受惠人士 包括 :

學生: 迎旦(人 數卜老師 : 25 (人 數)、家長: 主三(人 數)

總 受惠人 數: 草包(人 數)

撥款數目: 港幣盟主旦旦元

單位成本: $149，000/1207 = $123.45 

7.4計劃所建構的學習課程及資料的延續性:

本 計劃下所建 構的跨學科 課程調 適、專題活動及教材，51函慨的課程 包括初中所 有與STEM

相關的科目 。詳細的 內容 可 參看 計剖內容中的比 賽及專題 研習一覽。

由於是次 計割下進 行調遁的課程 包括普通話;腦、 基本科技、科學和 數學四科 ， 故每科所

調 適的 內容不是太多 。 故往後推行的校本STEM教育會先 把此 計割的 跨學科活動課程和

教材 作為藍本 ， 把活動題材 作出檢討和 優化， 積極 為 未來的STEM 教育鋪路。
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7.5當其他學校重做計劃時，不須另外注資的開支項目:

由於是次 計劃下所進行的科 目調 適及 跨學科活動的教材套 已經 完成， 跨學科 專題 研習及

比賽亦帶有校本特 色。如其他學校戚到跨學科活動及教材套合適， 可 以 向優質教育 基金

申 請使用。 故當其他學校重 做計劃時 ，可 以不 須注資在構思跨學科活動和 開發教材方面 。

重 做計劉的學校只需對STEM 相 關科目的課程進行調 適，便能把 計劃重 覆。

然而STEM教材套中的專題研習及 比賽數 目只有數套 ，確實 未能 滿足所有學生的學習需

要， 故重 做學校或有需 要進行優 化和改 良， 這樣重 做學校或需 要成立 課程調迪和實踐活

動 小組 來進行協調。

7.6以較低成本達致相同效益的其他辦法:

本 計劃是 透過STEM相關科目的科 任老師 ， 把已調 適的教學 內容傳 授給學生， 然後學生

把 已有的知識從資料庫中 找出並運用到專題 研習及 比賽中。此 建構主義為本的學習模式，

著重知識傳遞及 延續運用，當 跨學科實踐活動 設定完成後，所需的成本只有進行活動時

所需的材 料費用， 故成本 自 然很低。

本 計劃是一 個持續發展的學習 計剖， 初期的課程調 適及教材 開發實有賴熟悉STEM行 業

及教育 產黨的專門人 員進行統疇 。 但當 相 關 課程進行適當調 適及 跨學科活動 訂立 後，優

f仁和改 良的工作可 依靠 各科的科 任老師合作製 訂，用以 聘請專材的成本便能大大 減少。
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八 、 可推介的成果及推廣模式

8.1成品說明:

透過本 計剖， 可 為學校建立出一套帶有校本特色的STEM實踐模式 ，當中 包括六 個專為

初中三 個年 級而 設的 跨學科 專題 研習及比 賽。 成品 包括跨學科活動及教材套 工作紙 。各

級的STEM 專題 研習及比 賽分 別如下:

年級 專題活動名稱 種類
中一 斤斤 計較 教材套: 專題活動教材及工 作紙

中一 載重無限 教材套: 專題活動教材及工 作紙

中二 我是建築 師 教材套: 專題活動教材及工 作紙

中二 飛越鴻溝 教材套: 專題活動教材及工 作紙

中一 重力長橋 教材套 : 專題活動教材及工 作紙

家用能 源通 教材套: 專題活動教材及工作紙

8.2評鑑成品的質素及推廣價值:

STEM專題 研習及比賽的 跨學科，活動已經 完成 ， 及 後亦 以問卷進 行訪問。問卷經過整理

及分析， 內容大致正面 。詳細的問卷分析 ，可 參閱第九 部分的問卷分析及討論。

基於計剖的 成本 可高 可低 ， 需視乎 專題 研習及比 賽的材 料開支 ， 而且實踐模式， 做法亦比

較嶄新 ，亦鼓勵學生 自主學習 ， 因此絕對 值得業界參考 ，極具 推廣偵 值 。
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8.3已舉辦的推廣活動:

本 計割下 'STEM 課程中的跨學科質踐活動均是試行，性質 ，暫 未有邀請公眾及 其他 業界

同 工參與 ， 故只對校 內學生進行活動 。

8.4參加者對活動的反應:

綜合問卷調查結果 ， 學 生對活動 反應 良好，亦 給予 很多 寶貴的建議，對 未來校本STEM

課程及教材的製 作有正面的幫助。就分析所 得， 跨學科實踐活動較 為 好的部份 包括: 活

動 有趣度、對活動的喜歡程度 ;而實 踐活動較弱的部份 包括 : 活動能 否促使學生自主探

究 精神及活動能 否提 高解難能力。 我們將根據學 生所提 供的意見， 積極對STEM 課程進

行改 善，並期待能 夠製 作高質寰的STEM實踐活動給 予學生 。
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九 、 問卷分析及討論

在 夏季和冬季節目播放後，學生需就教材喜歡程度、教材真實戚、教材有趣度、提高學

習動機、提高聆聽能力、提高語文能力、幫助理解抽象概念及提高時事的 關注度 等八方

面填寫Ii'STEM教育與學生學習(學生).!]問卷調查。是次問卷成功訪問860名學生的意

見，所收集的 數據經過整理後，內容大致如下:

極不 不 同 極 同 評分 評分 全'叫，正Çr-
同 意 意 中 立 同 意 意 平均 中 位 眾數問 卷題 目

2 3 4 5 值 主主
Ql相量f方令傅.fs元的言果堂授;3果才其

式 ， 我 更 喜歡 S TE M 跨 學 科的實 1% 4% 32% 33% 29% 3.85 4 4 

踐 活動教學。

的 S TEM 實 踐 活 動 使 我 能把課本
2% 4% 36% 34% 24% 3.74 4 3 

的知識真實地運用 。

Q3 S TE M 實 踐 活 動 能 幫 助 我理 解
1% 5% 36% 

不 同 STEM 科 目 之 間 的 關 聯性 。
36% 22% 3.73 4 4 

Q4 S TE M 實 踐 活動使我 更了解

S TE M 相 關 學科 所 需的知識與技 2% 5% 39% 31% 22% 3. 66 4 3 
L月Kb A u 
的 S TEM 實 踐 活 動比教科 書 中 提

1% 4% 28% 37% 30% 3.91 4 4 
供的教學材料 更 有 趣 。

的 S TE M 實踐 活 動 能 有 效提 高 我

的學 習 動機 。
2% 4% 32% 34% 28% 3.82 4 4 

Q7 STE M 實 踐 活 動 能 幫 助我提 高
2% 8% 40% 

解難能 力 。
30% 20% 3.6 4 3 

的 S TE M 實踐 活 動 能 有 效加 強 我
1% 6% 37% 

學 習 相 關 學科的 自 信 心。
34% 22% 3.7 4 3 

Q9 STE M -íf踐活動促使我 自 主探
8% 36% 4% 

究與活動相 關 的知識。
33% 20% 3.58 4 3 

QI0  STE M 實踐 活動促使我對
1% 5% 35% 

STEM 相 關 科 目 的興趣有 所提升。
37% 21% 3.72 4 4 
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‘ 

為方便閱續及分析， 數據經過整理後以圓形圓的 形式 表達如下:

Q1相對於傳統的課堂授課模式，我更
喜歡STEM跨學科的實踐活動教學。

1%4% 
意同

意

u忿

不
同
立
意
同

極
不
中
同
極

-

E

E

E

.
 

Q2STEM實踐活動使我能把課本的
知織真實地運用。

2%4% 
意同

意

惹

不
同
立
意
同

極
不
中
同
極

•

•

•

•

•

 

的STEM實踐活動能幫助我理解不
同STEM科目之間的關聯性。

1% 5% 
.極不同意
.不同意
.中立
.同意
.極同意

的STEM實踐活動使我更了解STEM
相關學科所需的知識與技能。

2%5% 
.椏不同意
.不同意
.中立
.同意
.極同意

的STEM實踐活動比教科書中提供
的教學材料更有趣。

1%4% 也出心同
意

話

不
同
立
意
同

極
不
中
同
極

•

•

•

•

•
 

的STEM實踐活動能有效提高我的
學習動機。

2%4% 
意同

意

意

不
同
立
意
同

極
不
中
同
極

•

•

•

•

•
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Q7STEM寶路活動能幫助我提高解
難能力。

20% 2% 8% 
.極不同意
.不同意
• �þ立
.同意
.f.亞同意

Q8STEM實踐活動能有效加強我學
習相關學科的自信心。

1% 6% 
.極不同意
.不同意
.中立
.同意
.極同意

Q9STEM寶路活動促使我自主探究
與活動相關的知識。

20% 3% 8% 
意同

意
不
同
立
芯

極
不
中
同

•

•

•

•
 
.極同芯

QI0STEM實踐活動促使我對STEM
相關科目的興趣有所提升。

2%5% 
.極不同意
.不同意
.中立
.同意
.極同意

問卷總共有 10題，分 別對應STEM實踐活動的十個特質，對應、分 別如下:

01 : STEM質踐活動教學模式的喜歡程度

02 : STEM質踐活動幫助運用課本知識

03 :不同STEM相關科目的關聯性

04 : STEM質踐活動幫助掌握知識與技能

的:STEM質踐活動比課本知識更有 趣

的:STEM TI踐活動提高學習動機

07 : STEM '0'踐活動提高解難能力

08 : STEM質踐活動提高學習的自信心

09 : STEM質踐活動提昇自主探究的 精神

010 :提昇對STEM相關科目的 興趣
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.. 

分析方法將會使用 平均數、中位數、眾數、組合數據分析等方法進行，分析結果分別如

下:

(a)平均數分析

綜合表一項目中的平均數一棚，分數歸納如下 :

01 : STEM實踐活動教學模式的喜歡程度- 3.85分

02 : STEM實踐活動幫助運用課本知識- 3.74分

03 : STEM實踐活動有 助掌握不同STEM相關科目的關聯性- 3.73分

04 : STEM實踐活動幫助掌握知識與技能- 3.66分

的:STEM實踐活動比課本知識更有趣- 3.91分

的:STEM實踐活動提高學習動機- 3.82分

的:STEM實踐活動提高解難能力- 3.60分

08 : STEM實踐活動提高學習的自信心一3.70分

09 : STEM實踐活動提昇 自主探究的精神- 3.58分

010 :提昇對STEM相關科目的興趣- 3.72分

把以上分數由高至低排列，次序分別 為: rc課本知識有趣、對實踐活動教學模式的

喜歡程度、提高學習動機、幫助運用課本知識、掌握不同STEM相關科目的關聯性 、

提昇對STEM相關科目的興趣、提高學習的自信心、幫助掌握知識與技能、提高解難

能力和提昇自主探究的精神。

大部份分數都 在 3.60分以上，顯示比較多學生認 為STEM實踐活動能有 助他們達到

以上 各學習重點。只有 07和 09有 關STEM實踐活動有 助提高解難能力及 自主探究

精神的評分等於或少於 3.60 '可見他們對此項目 評分比較保守，較多 人表達中立的

態度，分別佔全部學生的40%及 36% '而 表達極不同意與不同意的人數分別佔全部

學生的10%及 11% '表達不同意的數據比較其他項目都是偏高的。
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(b)中位數分析

綜合 表一項目中的中位數一欄，分 數歸納如下 :

評分 4: 01- 010 '即所有題目

所有問卷題目的中位 數均是 4分 ， 可 見所有項目 評分的中央趨勢皆為同意一項，亦

即是選擇同意與極同意的學生 數目佔全部學生的一半或以上。

由此可 見，佔一半以上學生均同意STEM實踐活動的 趣味性、喜歡度 ，並且能提高

學生的學習動機、運用課本知識、學習自信，及致幫忙串連及增加STEM相關科目

的 興趣。

(c)眾數分析

綜合表一項目中的思 數一欄，分數歸納如下 :

評分 4: 01， 3， 5， 6， 10 

評分 3 : 02， 4， 7， 8， 9 

就以上數據分析 ，眾 數 評分 4代 表最多學生就心， 3，5，6， 10的題目選擇同意。 反映

大部分學生均同意本校所舉行的STEM 課程， 1竄到實踐活動的題材甚為有趣，蓋起學生

明白相關科目的 關連性，以致學生戚到喜歡。另外，他們亦同意該實踐活動能提高

學習動機或對相關科目的 興趣。

而眾數評分 3則代 表最多學生就位，4， 7，8，9的題目持中立意見。反映大部份學生對

STEM實踐活動能提高所需的知識與技能的了解度、學習自信和自主探究 精神 等方面

表示中立，即既沒有同意亦沒有反對。
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、

(d)組合數據分析

設計問卷時 ， 我們 刻意把問卷 評分分 為 5 級 ( 即是 1- 5 ) 。 因為分數 範圍越大， 受訪

者便越能 表達 心中所 想， 從中 揀選適當的 評分， 但 同時 亦 令到分析 差不多的 選擇時

數據 比較分 散。 基於 以 上原因 ， 我們便 把極同意與 同意和極不 同意與不同意歸類成

為同意與不 同意兩項， 以便 把數據 簡他。 新的 數據如下 表 :

問 卷題 目 不 同 意 中 立 同 意

Ql 相 對於傳 統 的 課 堂授課棋

式 ， 我 更 喜歡 STEM 跨學 科 的 實 5% 32% 62% 

踐 活 動 教 學 。

Q2 STEM 實 踐 活 動 使我 能把課本
6% 36% 58% 

的 知識其實地運用 。

Q3 STEM 實 踐 活 動 能 幫 助 我理 解
6% 

不 同 STEM 科 目 之 間 的 關 聯 性 。
36% 58% 

Q4 STEM 實 踐 活 動 使我 更 了 解

STEM 相 關 學 科 所 需 的 知識與技 7% 39% 53% 
LHKU O A 
的 STEM 實 踐 活 動 比 教 科 書 中 提

供 的 教 學 材料 更 有 趣 。
5% 28% 67% 

的 STEM 實 踐 活 動 能 有 效提 高 我

的 學 習 動機 。
6% 32% 62% 

Q7 STEM 1f踐 活 動 能 幫 助 我 提 高

解難 能 力 。
10% 40% 50% 

Q8 STEM 實 踐 活 動 能 有 效 加 強 我

學 習 相 關 學科 的 自 信 心 。
7% 37% 56% 

Q9 STEM 實 踐 活 動 促使我 自 主探
12% 

究與活動相 關 的 知 識 。
36% 53% 

Q I 0  STEM 實 踐 活動促使我對

STEM 相 關 科 目 的 興趣 有 所提升 。
6% 35% 58% 

觀察以上 數據 ， 只有 Q7與 Q9 兩題的不同意度達到 10% 或 以上，與實踐活動能 否提

高解難能 力和自 主探究 精神有 關，反映比較多學 生對此項有所 保留 。反 觀學生的 同

意度 ，所有項目均有一半或 以上學 生表示贊同。 把同意度由高 至低排列， 結果分 別
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如下:

活動有趣 度(Q5)、對活動 的喜歡程 度(Q1)、活動能 否提 高學習動機 (Q6)、活動能 否使

學生 把知識 真質 地運用(Q2)、活動能 否幫助理解不同科目 之間的 關聯性 (Q3)、活動能

否提 升STEM 相關科目的興趣 (Q10)、活動能 否加強學習 自信心(Q8)、活動能 否令學

生 了解 中目I�日學科所 需的知 誠與技能 (Q4)、活動能 否促使學生 自主探究的 精神(Q9)和活

動能 否提高解難能力 (Q7)。

綜合以上分析方法 ，學 生對 是次 計劃的STEM 此踐活動大致戚到滿意，只有小數學生

不同意校本STEM實踐活動 教學能提高學習 果效， 可見實踐活動的質 素得到肯定。 是

次 計到最為 得到學 生欣賞的 地方包括實踐活動的有趣 度、及對活動的喜歡程 度， 以

後製作STEM 相 關活動 時需要作出保持。

除此 之外，問卷分析顯 示有一 些項目的評分一 般， 需要作出改善，分 別 為 促使學生

自 主探究 精神及活動能 否提高解難能力。 未來策劉貫踐活動時 需要特 別 注意， 看可

否適用其他不同的 表達 手 法 ， 找出能 令學生較 易接受的方法 。
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十 、 計劃實施時所遇到的困難及解決方法

由於本 計劃下STEM相關科目均須教 授與 實踐活動相關的教材 ， 故安排 各科 課堂的先後

次序時 會出現一 定的時 間重 盤問題。 以下是 計劃實施時 所 遇到的 困難及解 決方法 :

計劃實施時所遇到的困難 解決方法

計剖開始時 已是 第一學 期的中 段， 減低安 各科 在學 期初編制進度 表時 已先行 預留數

排 各科教學活動的 彈性 。 堂的空間， 好讓STEM 課程能 夠加 人。

各科組需 要掌握學生 在其他相關科 目 中所 實踐活動 小組需 協調 各科的STEM教學 ， 以

學的前置知識， 影響課堂安排。 便加快實踐活動 的流程。

第一學 期的專題 研習活動 和比 賽比較 緊 吸收第一學 期專題 研習活動和 比賽的經

迫 。 驗， 令往後的實踐活動 得 以 順利完成 。
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十一 、 總結及建黨

總結整 個計剖， 由構思 、 申請及 TI行均考慮很多 因素， 包括學習 成效、 專業發展、對學

校發展 、 成本 效益和 可持 續發展。

(a)學習 成效

透過新進的STEM課程，把學 生的學習 環境與教 師的教學 環境得到翻天覆地的 改變 ，

從而拓寬學生與教 師的 視野， 積極 為 未來STEM教育 作出準備。

同時 ， 透過師生 共同參與STEM質踐活動 ， 可提 供實質的學習機 會讓學 生提 升STEM

相關科目的 興趣， 也可 豐富其 應 付專題 研習和 比賽經 驗，並 透過跨學科學習經 歷，

發揮創意 ， 發展其 協作及解難能力 。

再者， 透過比 賽及相關 專題 研習， 把STEM相關科目中的學習內 容加 以整合串連，提

高學 生的學習動機 、 創造力和 創新意識，達到融灌貫通及學 以 致用的 效果 。此 舉有

助 找出真潛質的學生，對他們 作出針對 性的 培訓，並 鼓勵他們 參與與STEM相關的 校

外比賽，使他們的 專長能 夠有效發揮 。

最後，知識 型社會請求的解難 能力 正不斷影響學 生，學 生需 不斷增值自 己，本 計劉

強調訓練學生的自主學習能力， 積1亟訓練學 生適應 社會發展的需 求。

( b)專業發展

透過發展校本STEM教育， 可 優化本校的STEM學習 環境， 為 課程 發展議會發表的 《 推

動STEM教育 一發揮創意潛能 》中提 倡的 促學 生綜合應 用跨學科知識與技能提 供內容，

並累積質質的STEM相關科目學習活動經 驗， 以便 為 可能 出現的 改革作出準備 。

另外， 推動教 師整合課程，並 建構跨學科的知識 架構， 從而 促進 校本STEM課程的 可

持 緻發展。
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(c)對學校 發展

一 般學生 可透過 具學校特 色之校本STEM跨學科學習 活動 ，將 相 關科目所學的知識 ，

運 用到專題 研習 及比賽之中 ，有部份 內容 要求學生 自主 尋求方法解 決困難 ， 這不 但

可 以提 升，他們對學習 的興趣 ， 加強學習動機 ，提 升學習 效能 ， 從而改善學習 氣氛 。

同 時，本校一 向注重學生的全方位 發展，亦有籌備與STEM相關 比賽的成功經 驗，本

計劃中的項目 及比賽將會 成為 師生共 享的盛箏， 從而促進學校 團隊精神。 除了能 凝

聚學生， 提昇其 歸屬戚，亦 可 增 加社會 各 界對 本校 及STEM教 育的重 視 。

再者，本校一 直致 力推動應 用科技 及職業教 育 。 透過 跨科 課程的推展， 可 加強銜接

本校於高中 開辦的電機 系統工程 課程 ( 由優質教 育基金資助 )， 讓有興趣的學生 得到

更 充分的準備， 迎接未來工作需 要。

透過本 計剖，STEM相關科目 課程 得以 優他、 調遍及整合， 預期本校STEM相關科目的

學習 系統得 以 更 完善 。 在此 良好的學習 環境下，有利於學生學習與STEM相關的科目。

另 外，經過本 計劃所 累積的經 驗， 預期能 夠更有效地運 用教 育局在2016/17學 年所 發

放的一 筆過STEM津貼， 使 資金運 用得更 加到位 ，提 供更 適切的STEM教 育予學生 。

(e)成本 效益

本 計劃是 透過STEM相關科 目的科 任老師， 把已調適的教學 內容 傳授給學生， 然後學

生 把已有的知識 從資料庫中 找出並運 用到專題 研習 及比賽中 。此 建構主義為本的學

習模式， 著重知識 傳遞及延續運 用， 當跨學科 賞踐活動 設定完成後，所需的成本 只

有進行活動 時所需的材 料費用， 故成本自 然很低 。

(f) 可持 續發展

本 計劃是 一個持 續發展的學習 計剖，初期的課程 調適及教材 開發質有賴熟悉、STEM 行

業及教 育產業的專門 人員進行統籌。 但當相關 課程進 行適當調適及跨學科 活動 訂立

後， 優化和 改 良的工作可 依靠 各科的科 任老師合作製訂， 用 以 聘請專才的成本便能
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大大減少 。

建議改善項目 :

(1)增加STEM實踐活動的數目

由於計劃只 屬試驗性質 ， 故計劃下 每級每學 期只會進 行一 個跨學科的實踐活動(如 專

題 研習及 比賽)， 未能 夠給予足夠活動 予學生 。 建議往後的實踐活動 數目能 夠增加，

讓學生能 參與更多 跨學科實踐活動 ， 促進學 生的學習動機及興趣 ， 並 促使學生達到

自 主學習的目 標 。

(2)改善STEM實踐活動的質 素

根據問卷 調查的 結 果， 學生就STEM實踐活動 反映了不少意見， 當中最 為 得到學生 欣

賞的地方包括活動的有趣度及活動的喜歡程 度， 以 後製作教育 相 關 影片 時需 要作出

保持 。

另外，問卷分析顯示有一 些項目 的評分一 般，需 要作出改善，分別 為 促使學生自主

探究 精神及活動能 否提 高解難能 力 。 未來策劉賓踐活動 時需 要特 別注意， 看可 否運

用其他不同 的表達 手法， 找出能 令學生較 易接受的方法 。

(3)引 入跨班、 跨級的實踐活動

在本 計割下 ， 每級分別進行不同的STEM實踐活動 ， 未有做到跨級的STEM活動 。 建

議引人一 些跨班、 跨級的實踐活動， 例如 在 中午飯後增加與STEM相關的實踐活動 ，

撥學生能 夠組 隊參與， 從而提 升他們對STEM方面的興趣 。

( 4)與其他學校 協作

由於STEM 跨學科學習活動的 內容甚廣，如能與其他學校 協作共 同製訂合適的學習活

動 ， 透過共 享資源的方法將能有效提 升活動多 樣式 。
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附件一 、 STEM 教育與學生學習問卷調查

獅 子 會 中 學

優 質 教 育 基金 - LC訂'EM 跨學科實踐試行模式

r訂間 教育 與學 生 學 習 (學生 ) .. 問 卷調 牽
學生姓名，

雄主別 學雷t

1 2 3 。 2 3 
。 。 。 。 。 。 。
A B C D 。 2 3 4 3 6 
。 。 。 。 。 。 。 。 。 。 。

1 表示 鐘不 同 意 至于

1 2 3 

相 對於傳統的課堂授課棋式 ﹒ 單是 更喜歡 訂E)J
。 。 。

跨學科 的.... 禹活動教學 ﹒

2. 羽田 ....ll活動仗義施拉課本的知識真實地運
。 。 。

m ﹒ 

s. 羽田 1'1l活動，色幫助教J!.佛不 同 釘到 科 a
。 。 。

之 間 的闌珊位 ﹒

4. 訂珊 1'�是活動使畢生 史 了 解 Sl'ElI 相 關學科所
。 。 。

需 的知識與挂，色 ﹒

5. sl'四 實踐活動比教斜 ， 令 提傲的教學材科史
。 。 。

有 趣 ﹒

6. 訂珊 1'4活動，色有放提高校的學 習 動il .
。 。 。

1. 詞，酬 1" 壘活動，包幫助亨見提�解..能力 ﹒
。 。 。

8. Sl'KlI 實真是活動，色有 放加強教學 習 相 關學科的
。 。 。

自 信 心 ﹒

自. SJ'E)( 實真是活動促使我 自 主 探究與活動相 關 的
。 。 。

知識 ﹒

7 s 9 
。 。 。

今 5 表示極之 同 意

4 5 

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

。 。

1日. SJ'E)( 會或活動促使a壘t S1D 相 關科 茵 的興
。 。 。 。 。

越有 所提升 ﹒
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附件二 、 教材套

教材套共有六套跨學科的工
作紙 ， 內容如下 :

29 



) 

校本 STEM 專題活動

4清 優 質 教 育 基 金、Jh Qua川 E伽ati川111

優質教育基金資助計劃

斤斤計較



年級

中一

探究活 動

學習 目 標

| ﹒ 認識古代量度容量的用途

知識 卜 認識與量度相關的科學原理

| ﹒ 探究影響準確量度的不同因素

﹒ 能利用 簡單而適當的物料製作容器

﹒ 設計容器時 ， 能考慮影響量度準確度的不同因素

技能
﹒ 能分析容器在操作上的問題 ， 並構思改善的方法

﹒ 能展示容器的運作 ， 並解說設計意念

| ﹒ 能選擇和應用非標準/標準單位來記錄各種量度活動的結果

| ﹒ 能製作立體圓形

| ﹒ 培養合作精

態度 | ﹒ 積極參與 ， 投人活動

| ﹒ 對 STEM 表現好奇心和興趣

各科相關知識
科目 相關知鐵 學習成果

普通電腦 電子量度工具應用程式 懂運用電腦繪製重重器具的展開固

基本科技 設計考慮因素 掌握設計器具時需考慮因素，如材料的選擇和設計

科學 準確量度物件重量的方法 掌握準確宣度物件容量的方法

數學
近似值的運用 能準確運用近似值

立體圓形及其體積 能準確計算立體 圓形的體積
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姓名 :

獅子會 中學

中� STEM 專題活動 一 斤斤計較

班別 :

(一) 利用 WORD 繪畫容器的展開圖 。

情境

學生需利用 WORD 設計一個容量為 100m l 的長方體紙盒 。

步驟 1 : 畫出長方柱體的展開圖

立體圖形 展開圖 (摺紙圖樣)

正方體 日

長方柱體

回

3 2  

' 

( ) 



步驟 2 : 設計容器的長 、 闊和高

容器 長 闊
----'--

體積I可1=1 

100ml 

例 : 150ml 5cm 3cm 10cm 150ml 

步驟 3 : 在 WORD 中 ， 插入矩形圖案 ， 在文件 中繪畫長方形

(插入→ 圖案今矩形)

質首 賀Ið 1I 

步驟 4 : 修改長方形高度和寬度

(右擊長方形今快取圖案格式今大小) e.g. 高度=2. 5cm 、 寬度=4cm

提穆
蹄。 @:::二二E

街tßlt例
高度ω 區互二耳
白 鎖定長寬lt<Al
口 徊量1於原始固阿大小(R)

館始大小
高皮

喇叭T) 匡二二E

割lñt(E) [!:二二E

服也 區互二王司

寬度可

仁莖回
仁至王:::J I �ß I 
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步驟 5 : 重覆步驟 3 及 4 ， 直至完成展開圖

� � 

L_一--一一一

� 

� 乏一
L_一--一

步驟 6 : 把展開圖列印

步驟 7 : 把展開圖摺成長方體容器
/ 

就以上的活動 ， 寫出利用電腦繪畫展開 圖的好處 :
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姓名 :

獅子會 中學

中� STEM 專題活動 一 斤斤計較

班別 :

(一) 運用下列的基本設計元素 ， 完成容器的設計 。

(a) 構圖

( ) 

不 同基本設計元素的排列是會對整體效果產生不同的影響 ， 以便傳達設計師想要表達的東西 。

{ i } 重複 / 排列 {ii} 漸變
中區怡和大廈整齊排列的窗戶 ， 形成均衡 構國產生動l設和活力 ， 打破單調 。
重複的效果 。

{ i i i } 旋轉對稱 {iv} 節奏

同一元素 ， 繞一點等距旋轉 ， 讓整個空間 在設計元素上 ， 創造規則或不規則的漸變效
變均句 。 果 。

{v} 對稱平衡 {vi} 不對稱平衡

給予觀眾以持久 、 穩定 、 強度和拘謹的!或 不對稱平衡的吸引力基於構國兩邊的設計
覺 元素

3S 



(vii) 輻射
由 中心向外輻射的結構線

容器的設計圓 :
(在長方柱體容器的展開圖上加上適當的構圖技巧 ， 使容器看起來更吸引)

就以上容器的設計 ， 寫 出設計心得 :
(建道可指出設計風格 、 所採用的構圖技巧)
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姓名 :

獅子會中學

中� STEM 專題活動 一 斤斤計較

班別 :

(一) 利用量筒量度指定容量 。

實驗所需用具 :

_ --

量筒 大燒杯 小燒杯

步驟 1 : 把大燒杯中的水倒進量筒內 ， 量度 10ml 的水

步驟 2 : 把量筒內的水倒進小燒杯中

步驟 3 : 重覆步驟 1 ' 利用量筒量度 35m l 的水

步驟 4 : 把量筒內的水倒進另一個小燒杯中

(二) 分組進行實驗 ， 量度 250ml 紙包飲品的正確容量 。

步驟 1 : 剪開 250ml 的飲品的包裝

步驟 2 : 利用 50ml 的量筒量度 50m l 的飲品 ， 並填寫下表

步驟 3 : 把量筒內的 50m l 飲品倒進燒杯中

步，驟 4 : 重覆步驟 2 和 3 直至量度及轉移所有飲品至燒杯 中

37 
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量度次數 量度容量 例 1(此欄不用填寫) 例 2(此攔不用填寫)

1 50ml 50ml 
2 50ml 50ml 
3 50ml 50ml 
4 50ml 50ml 
5 50ml 45ml 

6 10ml 

總容量 260ml 245ml 

誤差值 *10ml (見例 1) *-5ml  (見例 2)

誤差率 可% (見例 1) *-2% (見例 2)
一一一一一一

計算誤差值及誤差率的方法 :

例 1 例 2

誤差值 = 實際容量 一 預訂容量 誤差值 實際容量 一 預訂容量

誤差值 = 誤差值

蓋一
量

說一
容

告τι-
TlJ

誤一
斑

或十

法十

差

差

誤

誤

誤差值
誤差率 一一一一

予頁訂容量

誤差率

就以上飲品容量量度 ， 寫 出量度時所遇到的困難及心得 :

3 8  



姓名 :

獅子會中學

中� STEM 專題活動 一 斤斤計較

班別 : ( ) 

(一 ) 利用 間尺量度以下線條的長度 ， 並把答案填在橫線上 。

1) cm 

2 ) c m  

3) ( ) 

4) ( ) 

(二) 請用問足量度以下線條的長度 ， 並把答案填在橫線上 。

2) 

C 訂1

3 9  

3 ) 

c m  

( ) 



(三) 請用間足量度不同容器的長度 ， 然後計算其體積 。

容器 長 闊 I司1=1 體積

150ml 飲品

250ml 飲品

375m l 飲品

40 



(四 ) 設計一個可盛載指定容量的長方體容器 。

目 標容量 長 闊
� 

體積I可= 

100ml 5cm 

100ml 10cm 

100ml 

200ml 10cm 

200ml 5cm 

200ml  

300ml 6cm 

300ml  2cm 

300ml  

400ml  8cm 

400ml 16cm 

400ml 

就以上長方體容器設計 ， 寫出設計時所遇到的困難及設計心得 :
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校本 STEM 專題活動

4在 優 質 教 育 基 金
‘Jh Qmli圳ducati

優質教育基金資助計劃

我是建築師



一
一中

級年

探究活動

學習 目 標

1 1 ﹒ 認識古代與現今的物料使用

知識 卜 認識與量度硬度相關的科學原理

| ﹒ 探究影響準確量度的不同因素

﹒ 能利用簡單而適當的物料製作量重器具

| ﹒ 能以重量作 為量度物件的比例

技能
﹒ 設計混凝土比例時 ， 能考慮影響量度準確度的不同因素

﹒ 能分析混凝土磚在製作上的問題 ， 並揹思改善的方法

﹒ 能展示硬度測試的原理 ， 並解說設計意念

﹒ 能選擇和應用�I三樑準/標準單位 來記錄各種量度活動的結果

﹒ 培養合作精神

態度 ﹒ 積極參與 ， 投人活動

﹒ 對 STEM 表現好奇心和興趣

各科相關知識
科目 相關知誠 學習成果

普通電腦
比例計算器應用程式

懂運用電子比例足工具
Excel Programming 

基本科技 硬度測試 掌握測試物體硬度 的方法

科學
混凝土的化學反應

掌握提升混凝土硬度的方法
製作混凝土磚

數學 沙 、 英泥 、 水的比例計算 憧調節混凝土物料的比例
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獅子會中學

姓名 :

中 二 STEM 專題活動 一 我是建築師

班別 :

(一 ) 利用 EXCEL 計算水泥 、 沙 、 組石和水的比例 。

水泥 、 沙 、 在田石和水的比 水泥 沙 細石

1 : 1 : 1 : 2  (例 1) 豆豆豆 豆豆旦 豆豆豆
1 : 1 : 2 : 1  250g 

1 : 2 : 2 : 1  350g 

2 : 2 : 2 : 1  400g 

步驟 1 : 在 EXCEL 中輸入以下文字

總f分數

( ) 

水

100g 

步驟 2 : 在 B3 、 C3 、 D3 和 日 的欄位中 分別輸入 1 、 1 、 1 、 2

44 

細石 | 水 總份數 i
1 2 

斗

I 1 



步驟 3 : 在 內 的欄位 中輸入 [f =SUM{B3 : E3) CJl 

長
D 

ll』TIllιl

石mm
-i

 

b品開 水 線f分數
2 _1 5! 

步驟 4 : 在 B4 的欄位 中輸人 凡的/$F$3 oil * 

水 線{分數
2 1 51 

i一 | ↑
*注 "$"符號可把欄或列固定 ， 方便在步驟 5 複製時不會更改該儲存格

步驟 5 : 把 B4 複製然後貼到 C4 、 04 和 E4

A I  B I C 
水泥 、 沙 、 組石和水的I::t

| 干 ?
l 20%l 20% 

步，驟 6 : 把 自 輸入 100

---+ 

45 

細石

20% 

細石

20% 

水 總份數
2 5 
40% 

水
2 
40% 

總{分數
5 



步驟 7 : 在 B6 的欄位 中輸入 [J =B4/$E$4兮的6 dJ

20% 20% 2叫 40%
l 5Q1 __ t _j ← 100 

步驟 8 : 把 B6 複製然後貼到 C6 和 D6

在自石 水 總份數

||」l﹒lfllT

E、d

2閥 門 - 20% - 40% 司
步驟 9 : 把比例一列 ( 即 B3 、 C3 、 的 和 E3)的數字改為適當的

數字及修改重量的公式 ， 然後完成上表

細石 水 總份數

細石 水 總份數

一 叫 � 17%1 -一

叫重量一一l 175l 350 350 175 
就以上的活動 ， 寫 出計算混凝土磚的份量時利用 EXCEL 的好處 :

46 



獅子會中學

中 二 STEM 專題活動 一 我是建築師

姓名 : 班別 : ( ) 
(一) 測試混凝土磚的受力程度

背景資料 :

受力大於臨界點

當混凝土磚受物件重力擠壓時 ， 在磚頭的上方和下方分別形成壓縮和繃緊

的力 。 除著重力不斷增加 ， 重力大於磚頭可承受的力度(即臨界點) ， 磚頭

便會斷裂 。 此時 ， 法碼的重量即相等於磚頭的強度 。

步驟 1 : 如上圖 ， 把鐵線穿過混凝土磚

步驟 2 : 在鐵線上加上 100g 法碼 ， 並觀察混凝土磚有否斷裂

47 



步驟 3 : 重覆步驟 2 直至混凝土磚斷裂 ， 並填寫下表

混凝土磚的份量

英泥 : g 

j少 : 民

水 : m | 

測試次數 加人法碼重量 測試次數

1 100g 10 

2 1 1  

3 12 

4 13 

5 14 

6 15 

7 16 

8 17 

9 18 

總重量

加入法碼重量

就以上混凝土磚的測試 ， 寫出測試時所遇到的困難及心得 :
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姓名 :

獅子會中學

中 二 STEM 專題活動 一 我是建築師

班別 :

(一) 製作混凝土磚 。

背景資料 :

( ) 

混凝土的硬度高 、 堅固耐用 、 原料來源廣泛 、 製作方法簡單 、 成本低廉 、

可塑性強 、 適用 於各種自 然環境 ， 是世界上使用量最大的人工土木建築

材料 ， 廣泛使用於房屋 、 橋樑 、 公路 、 跑道等構造物 。

簡單的混凝土磚可由以下材料 組成 : 沙 、 英泥及水 。

以下實，驗 ， 我們將透過控制沙 、 英泥及水的比例來調節混凝土的強度 。

實驗所需用具 :

紙盒

材料 :

水 : 200ml 

英泥 : 200g 

沙 : 200g 

膠盆 木條

49 



步驟 1 : 用紙盒的平面圓摺成紙盒 ， 並用膠紙貼好

步驟 2 : 控制英泥和沙的比例為 1:1 、 2 : 1 或 1:2 等 ， 並填寫下表

份量 英泥 、 沙 英泥 ìY 水

1 1 : 1  200g 

2 2 : 1  200g 

3 1 : 2  200g 

*例子 3 : 2  150g 100g 120m l 

步驟 3 : 從上表 3 個份量 中選擇一個份量 ， 按照上表的英泥和沙的份量 ，

以秤量度適當份量的沙和英泥 ， 然後加到膠盆中

步驟 4 : 使用量筒加入 100ml 的水 ， 然後拌勻

步驟 5 : 留意混凝土漿的開度 ， 如過祠 ， 可加入 20ml 的水 ， 然後拌句

步驟 6 : 重覆步驟 5 ' 直至你心 目 中的調度 ， 然後在上表記下你所加入

水的份量

步驟 7 : 把混凝土漿倒進並鋪平在紙盒內

步驟 8 : 待 3 至 4 日 ， 讓混凝土磚完全乾透

就以上混凝土的製作 ， 寫出製作時所遇到的困難及心得 :
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獅子會中學

姓名 :

中 二 STEM 專題活動 一 我是建築師

班別 :

(一) 他簡下列各比 。

甲 、 0.75 : 1 . 2  

乙 、 0.55 : 1 . 1  : 1 .32 

丙 、 0.5 km : 50 m : 300 m 

7 、 1.5 kg : 500 g : 100 g 

戊 、 若 x : y = 8 : 3 和 x : z = 2 : 7 ' 求 x : y :  z 0 

己 、 若 y : z = 1 : 6 和 z : x = 4 : 3 ' 求 x : y : z 0 

51 
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(二) 下表為混凝土磚的調配分案 ， 試填寫不同成份的重量和 比 。

水泥 、 沙 、 細石和水的比 水泥 沙 細石 水

1 : 1 : 1 : 1  100g 

1 : 1 : 1 : 1  300g 

1 : 1 : 1 : 2  1kg 

1 : 1 : 1 : 2  3kg 

1 : 1 : 2 : 1  250g 

1 : 1 : 2 : 1  350g 

1 : 2 : 1 : 1  O .5kg 

1 : 2 : 1 : 1  1 . 2kg 

O .5kg 300g 1 . 2kg 50g 

600g 30g 1 . 5kg 120g 

2 : 1 : 2 : 1 ( 自 訂重量)

1 : 2 : 3 : 2 ( 白 訂重量)
一一一 -

就以上的比 ， 寫出擬定混凝土磚的份量時所遇到的困難 :
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校本 STEM 專題活動

4清 優 質 教 育 基 金
‘三‘ Quality Edu州。 u

優質教育基金資助計劃

重力長橋



年級
中 三

探究活動

學習 目 標

| ﹒ 認識古代橋的用途

知識 ﹒ 認識與橋相關的科學原理

| ﹒ 探究影響準確量度的不同因素

11 ﹒ 能利用簡單而適當的物料製作可承載重量的橋

1 1 ﹒ 設計飲管橋時 ， 能考慮影響量度準確度的不同因素

技能
11 ﹒ 能分析橋在製作上的問題 ， 並構思改善的方法

11 · 能展木飲管橋的運作 ， 並解說設計意念
﹒ 能選擇和應用非標準/標準單位來記錄各種量度活動的結果
﹒ 能製作立體圓形

﹒ 培養合作精神

態度 ﹒ 積極參與 ， 投人活動

﹒ 對 STEM 表現好奇心和興趣

各科相關知識
科目 相關知鐵 學習成果

普通電腦 建造橋樑相關的應用程式 懂適用電子橋樑模擬程式

基本科技
徒手繪製橋的設計國 能繪製橋的設計固

測試橋的堅固程度 懂測試橋堅固程度的方法

橋的力學原理 懂運用力學原理完成設計
科學

利用飲管製橋 懂運用飲管製作承重的精樑模形

數學 以紙張摺出立體的技巧 懂利用紙張摺出不同的立體

S4 



獅子會中學

中 三 STEM 專題活動 橋長力重

姓名 : 班別 :

卜) 利用 West Point 圳ge 叫叫咐牛 I園 ， 完成橋設計 。

步驟 1 : 開傲 West Point Bridge Designer2014 軟件

步驟 2 : 開做新的設計 ( Fi le一7New Design ) 
固 West PointBridge 0自igner�揖(2n
民1司 Edit Vie\V T ools T est Rep叫 He

圓 恩叫間gn Ctrl+N 

西 Open._

闡 Save Ctrl+S 

電告 Save郎平

因 Op叫ample D自ign一

自 load Template _ 

IB Print _ Ctrl+P 
Exit Ctrl+Q 

步驟 3 : 使用預設的設定然後按下一步 ， 並完成設定

固 D側gn the Steel Truss 

且且 心的情H
叫……
k"。

ψ
………叮

叮
啥叫川崎

To Des，句n lhaTruss: 
(1) Clitk tht!inWI bu!i>n " "Iiv暐
IhoO-呵包叫

(2)o- thtjoinls. 
。}伽w thc membtn.

Deck Cross.Sectlon 

En�t )'OW'na.tne肌IhoDe旬甜By
』有“ld ... the ProjeçlID box " .. 鴨
l'lUId呵.a:na�U!且mecrn阻.ber
Voucand.n.ge theæ ilem:b'lerby 
elickintdll四位.yOJl fre bt1e blockof 
the Draw也B國必

t的 Runthe Lood Te>t" ，h.d. tho 
...可趴O!l'l凶d間P Efevation Vie、v

(5) S"'nt1Mn .. y membmtMl !oil 
durinz tht Lood T，甜，

輯) 0.曲曲. tho d個&nby min切由呵
由c甜

ITille BoX! 

FoTJnOr&肌肉"'"出ne.bout帥desizn
.'"且.u， el.ick 甘'oe Help bu�n bekNt. 

口-RÏVtrB帥 !SI-E浴缸叫 . - Rivet 
甲車 -Dock ll -Abu恤.1

缸te-Cost
$I05，2(抽血3 恥，，1吋盼曲“ofdec:l-".. e)Q;t.'v'a出n. ani wppo巾.抽t血﹒1 m路間) S，語 CoI叫i出n:見A 日

日丕J � G至:Q � o!至1
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步驟 5 : 完成設計後選擇 Test-子 Load Test 
f 

CIrI+D Il llera包00 1 但 曙 '17 1
CIrI+L 11伽ω 一一 甘 自

電腦會模擬一輛貨車在橋 中行駛時的情況

步驟 6 : 重覆步驟 4 及 5 ' 修改你的設計並進行測試

57 



(二) 把你的設計圖畫下 。

4|

 

斗=口設
4
3
2
l
o
仆
占
3
4
d
d
刁
品

L|

 

斗三口試政
4
3
2
l
o
」-
d
3
4
d
d
刁
品

試從結構 、 物料 、 受力程度等方面 ， 寫 出優勝設計的特點
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獅子會 中學

中三 STEM 專題活動 一 重力長橋

姓名 : 班別 : ( ) 
(一) 測試飲管橋的堅固度 。

當飲管橋受物件重力擠壓時 ， 在飲管橋的上方和下方分別形成壓縮和繃緊

的力 。 除著重力不斷增加 ， 重力大於橋可承受的力度(即臨界點) ， 橋便會

斷裂 。 此時 ， 法碼的重量即相等於橋的能承受的強度 。

測試次數 加入法碼重量 測試次數 加人法碼重量

1 100g 10 

2 1 1  

3 12  

4 13 

5 14 

6 15 

7 16 

8 17 

9 18 

總、重量

5 9  



姓名 :

獅子會 中學

中三 STEM 專題活動 一 重力長橋

班別 :

(一) 利用飲管砌成堅固的橋 。

A. 橋樑類型簡介

橋樑主要分為三種不同的類型 : 樑橋 、 吊橋和拱橋 。

盤盤

( ) 

樑橋是一座堅固的水平結構建築 ' 在橋的兩端各設有一個支座支撐 。 一

座簡單的樑橋平跨兩岸 ， 並由橋樑兩端支撐 。

盤盤

拱橋由一個連接兩端橋般的弧形

結構所組成 。

旦鐘

吊橋是利用巨型鋼索將路基吊起來 ， 自橋的一

端延伸至另一端 。 鋼索與兩座高塔相連 ， 由銷

;白固定在地上 。
60 



情境

全班分為 4 至 5 人一組 。 學生需用飲管設計和建造一座橋樑 。 這座橋樑

需橫跨 50 廈米的距離 ， 橋的寬度不可少於 20 塵米 ， 總盡量不可超過

50 克 。 橋的中央將放置負荷物 ， 以測試橋樑的強度 。

提供物料 :

80 支飲管 、 1 卷透明膠紙 、 10 個紙夾 、 1 把剪刀及 2 張 A4 紙 。

B. 飲管橋的設計草圖

就以上飲管橋設計 ， 寫出設計時所遇到的困難及心得 :
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姓名 :

獅子會 中學

中三 STEM 專題活動 一 重力長橋

班別 : ( ) 

立體的摺紙圖樣

例 : ^ - ^ � 九

、iff入 口 // \ I 、\ 可 / \\  
摺紙固樣 四面值

(一) 完成下方所示的摺紙圖樣 ， 使它可摺成一個 四面體 。

司
(二) 完成下方所示的摺紙圖樣 ， 使它可摺成一個直立三援柱 。

司 1戶AV

(三) 描繪所示的三梭柱的兩個摺紙圖樣 。

圖樣 1

圖樣 2
司 4一一一一一一個- -Zj

6 2  



( 四 ) 完成下表所示的摺紙圖樣 ， 各立體需列出兩個圖樣 。

立體圓形 摺紙圖樣 1 摺紙圖樣 2

角柱體 d 
正方體 @ 
長方柱體

日
直立五梭柱 自
直立六梭柱 � 軒 �" J、、

"L-

就以上的立體 ， 寫 出描繪摺紙圖樣時所遇到的困難 :
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獅子會中學

校本 STEM 專題活動

4清 優 質 教 育 基 金、Jh Q叫li圳 ucation Fun 

優質教育基金資助計劃

載重無限



中
級年

探究活動

學習 目 標

| ﹒ 認識 估算的基本 原理

知識 11 - 認識與橋相闊的科學原理

| ﹒ 探究影響準確量度的不同因蒙

11_- 能利用簡單而適當的物料製作橋

| ﹒ 設計橋時 ， 能考慮影響量度準確度的不同因素

技能
| ﹒ 能分析橋在製作上的問題 ， 並構思改善的方法

﹒ 能展示意粉橋的運作 ， 並解說設計意念
﹒ 能選擇和應用非標準/標準單位來記錄各種量度活動的結果
﹒ 能以 EXCEL 作計算工具 ， 估算物件的重量

﹒ 培養合作精神

態度 ﹒ 積極參與 ， 投人活動

﹒ 對 STEM 表現好奇心和興趣

各科相關知識
科目 相關知識 學習成果

比例計算器應用程式
懂運用電子比例尺工具普通電腦

Excel Programming 
徒手繪製梢的設計固 能繪製橋的設計國

基本科技
懂測試橋堅固程度的方法測試橋的堅固程度

橋的力學原理 懂運用力學原理完成設計
科學

利用意粉製橋 懂運用意粉製作承葷的精樑棋形

數學 運用間解法 懂運用國解法找出重孟與數量的關你

6S 



姓名 :

獅子會 中學

中� STEM 專題活動 一 載重無限

班別 :

(一) 利用 EXCEL 計算通心粉的重量 。

堇E三JI同V只f谷r乎-;:-7堇EI 通心粉重量

20ml 

30ml 

50ml  

60 g 

100 g 

200 g 

步驟 1 : 使用電子秤量度 20g 的通心粉

( ) 

步驟 2 : 把 20g 的通心粉放進量筒 內 ， 然後閱讀量筒的刻度

步驟 3 : 在 EXCEL 中輸入以下文字

A I B I c 
l F還心粉容量與重量學'Jt器 (也盡量佑軍警蓋自

量筒容量 (ml) 一譚心粉重量(g)

66 



步驟 4 : 把剛才量度的數字填在表中 的測試 1

步驟 5 : 在表 1 的通心粉重量欄中輸入以下重量

A I B I C 
通心粉容量與重量換算器 (由重量估算容量已

量筒容量 (ml) 通心粉重量 (g)
38 20 ←-一 40 

60 
100 
200 
300 
400 

步驟 6 : 在表 1 的量筒容量欄 中輸入以下公式I =$B$3 *C4月的3 J

SUM T <.� 'X ../ f"':_ 1 :;$B.$3*C4/.$C$3 
A I  B 一 I c I D 

通心粉容量與重量換算器 (由重量估算容量吾

量筒容量 (ml) 遍心:粉重量 (g)

[ 38 I 20 ] |ζ$的3*C4/$C$3 .I 40 ] 

--令-圖--圖，

60 
十 100

200 
300 
400 

*註 . I了，符號可把欄或列固定 ， 方便在步驟 7 複製時不會更改該儲存格

67 



步驟 7 : 把 B4 複製然後貼到 B5 、 的 、 B7 、 B8 和 B9

步驟 8 : 在表 2 的量筒容量欄中輸入以下容量

A B C 

斗

八υ
nu
nU
門U

nO
門U
AU
AU
EJ
nU
AU

 

勻3
1i
cJ
i
l
η乙
4

20 

步驟 7 : 在 C15 的欄位 中輸人 � =$C$14* B15/$B$14 �

C 

38 20 J例
三$C$14* 815/$8$14

50 
100 
150 
200 
400 

步驟 8 : 把 C15 複製然後貼到 C16 、 C17 、 C18 、 C19 和 C20

就以上的活動 ， 寫出估算通心粉重量時利用 EXCEL 的好處 :
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姓名 :

獅子會 中學

中� STEM 專題活動 一 載重無限

班別 :

(一) 如何設計堅固的橋 。

A. 橋樑類型簡介

橋樑主要分為三種不同的類型 : 樑橋 、 吊 橋和拱橋 。

盤盤

( ) 

樑橋是一座堅固的水平結橋建築 ' 在橋的兩端各設有一個支座支撐 。 一

座簡單的樑橋平跨兩岸 ， 並由橋樑兩端支撐 。

盤盤

拱橋自一個連接兩端橋曦的弧形

結構所組成 。

直撞

吊橋是利用巨型鋼索將路基吊起來 ， 由橋的一

端延伸至另一端 。 鋼索與兩座高塔相連 ， 由錯

泊 固定在地上 。
69 



B. 設計一條堅固的橋 ， 並在下方繪畫設計草圓

就以上橋的設計 ， 寫出設計時所遇到的困難及心得 :
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姓名 :

獅子會 中學

中� STEM 專題活動 一 載重無限

班別 :

(一) 利用意粉砌成堅固的橋 。

傍境

( ) 

全班分為 4 至 5 人一組 。 學生需用意粉設計和建造一座橋樑 。 這座橋樑

需橫跨 40 庫米的距離 ， 橋的寬度不可少於 15 塵米 ， 總重量不可超過

450 克 。 橋的中央將放置負荷物 ， 以測試橋樑的強度 。

提供物料 :

1 包 400 克意粉 、 1 卷透明膠紙 、 10 個紙夾 、 1 把剪刀及 2 張 A4 紙 。

A. 意粉橋的設計草圖

7 1  



(二) 測試意粉橋的堅固度 。

當意粉橋受物件重力擠壓時 ， 在意粉橋的上方和下方分別形成壓縮和繃緊

的力 。 除看重力不斷增加 ， 重力大於橋可承受的力度(即臨界點} ， 橋便會

斷裂 。 此時 ， 法碼的重量即相等於橋的能承受的強度 。

測試次數 加入法碼重量 測試次數 加入法碼重量

1 100g 10 

2 1 1  

3 12  

4 13 

5 14 

6 15  

7 16 

8 17 

9 18 

總重量

就以上意粉橋活動 ， 寫 出活動時所遇到的困難及心得 :

72 
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姓名 :

獅子會中學

中� STEM 專題活動 一 載重無限

班別 : ( ) 

(一) 利用下衰 ， 記錄通心粉重量和數量的關條 。

重量 (g) 。 20 40 60 80 

數量 (粒)

(二) 利用以下圖紙 ， 繪製通心粉重量和數量的關條圖 。

量

， ， r r rr--:- 一 -﹒‘- -
」 .一 →.一一 11 ! 一
， • . . 

一 可﹒
. 

' 
--哥「戶-開+ . Ti + 

. 闕 ，
. - -， ;-+ . r ﹒ 

， ←.L 一 一 一- . 可- . A‘ -
一 一 -'-.-.-ï 

.-

一7 ， • . . • .可+-，‘ 。

‘戶，-?『』 � 
4 一- 一』 - ;....，+-_._← ， 叫，一。I r - L . . 1 + 1 . 

一 一 -_.. -r 
」 一L一一

1i0i 0 . . 

iE ; 當于
+-1 . 

J士"

數

(粒

重量 (g) 
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(三) 從上述關條圖 ， 估算下列重量或數量的通粉 。

通粉重量 (克) 通粉數量 (粒)

1 100 

2 200 

3 400 

4 200 

5 300 

6 600 

(四) 從上述估算方法 ， 通粉的重量和數量是什麼關條 ? 為何可以

推算出某指定數量通粉的重量 ?

就以上數量和重量關條 ， 寫出估算時所遇到的困難及設計心得 :
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校本 STEM 專題活動

4T浩‘ 優 質 教 宵 基 舍
‘己司‘‘ Ql伽ωua叫1a叫lit川t句圳}

優質教育基金資助計劃

飛越鴻溝



年級
中二

探究活動

學習 目 標

11 ﹒ 認識減低摩擦力的設計原理

知織 1I ﹒ 認識與能暈ili專換相關的科學原理

| ﹒ 探究影響準確宣度的不同因素

11 ﹒ 能利用簡單而適當的物料製作四 輪車

11 ﹒ 設計四輪車時 ， 能考慮影響益度準確度的不同因素

技能
﹒ 能分析凹輪車在製作上的問題 ， 並構思、改善的方法

﹒ 能展示四ijï;糾正起飛的能量轉換原理 ， 並解說設計意念
| ﹒ 能選擇和應用非標準/標準單 位來記錄各種重度活動的結果

﹒ 能運用影片 拍攝及影像動作分析找出物件飛行速率

| ﹒ 培養合作精神

態度 | ﹒ 積極參與 ， 投入活動

| ﹒ 對 STEM 表現好奇心和興趣

各科相關知識
科目 相關知富農 學習成果

普通電腦 影像動作分析 愷運用影片 拍攝及影像動作分析找出物件飛行速率

基本科技
改善飛行距離的方法 掌握減低摩擦力的方法

徒手繪製設計闆 掌握徒手給製設計間的技巧

科學 製作四輪車 及進行比賽 掌握製作及進行比畏的技巧

數學 四輪車速率與時間的|劍偕: 明 白 四輪車 速率與時間的I�M你
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姓名 :

獅子會 中學

中 二 STEM 專題活動 一 飛越鴻溝

班別 : ( ) 

背景資料 :

在比賽中 ， 四輪車由跑道的末端飛出 ， 在空 中 滑翔 ， 然後著地 。

我們可以運用科學堂所學的速率公式 ， 配合影像動作分析 ， 找出

飛行距離和飛行時間 ， 簡單地計算四輪車起飛的速率 。

米一
秒

弘特拉一
日HU可

茵情-
RH

E」一
士
寸

們可付他F-
nHU

行一
行

飛一
一飛

秒/II

 

米塵

式

率

公

速

率

飛

速

起

由影片 中 找出以下資料並填在下表 :

數據

起飛前一刻的時間I t1 

著地一刻的時間I t2 

經過時間 (秒L t2 - t1 

飛行距離 (塵米)

起飛速率 (米/秒)
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起飛速率分析步，驟如下 :

步驟 1 : 使用攝錄機拍攝四輪車由起飛至著地的經過 。

步驟 2 : 運用媒體播放器以慢動作播放畫面

步驟 3 : 從影片 中找出 四輪車起飛前一刻的時間 缸 ， 並填在上表

步驟 4 : 從影片 中找出四輪車著地一刻的時間 屯 ， 並填在上表

步驟 5 : 計算經過時間 ， 把起飛前一刻的時間與著地一刻的時

間相滅 ， 即 t2 - t1 

步驟 6 : 從影片 中找出車頭著地與起飛位置的距離 ， 並填在上表

步驟 7 : 以速率公式 ， 計算四輪車的起飛速率

就以上計算寫出兩項影像動作分析的真實應用 。

(1 ) 

(2 ) 

就以上的活動 ， 寫 出利用影像動作分析計算起飛速率的好處 :
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獅子會中學

中 二 STEM 專題活動 一 飛越鴻溝

姓名 : 班別 : ( ) 

(一) 四輪車的設計要素

如何令四輪車飛得更遠 :
( 1 ) 滾珠軸承

輪子發明之初 ， 其滾動是繞著輪軸而轉 ， 它和地面之間雖為滾動摩擦 ，
但和軸之間仍為滑動摩擦 。 時到今 日 ， 則均改 良成為輪與軸之間裝上滾
珠軸承 ， 並且塗上油脂 ， 大大的降低了摩擦對運動的影響 。

(2) 增加接觸面的光滑程度

加潤滑油 ， 使接觸面較光滑 。

(3) 採用流線型的設計

減少連動體和流體 ( 水 、 空氣等 ) 的摩擦 ， 例如 : 魚的外形 、 車子的外

形 。

且
國 團
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(二) 四輪車的設計草圖

繪製四輪車的設計

就以上四輪車的設計 ， 寫出設計心得 :
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姓名 :

獅子會 中學

中 二 STEM 專題活動 一 飛越鴻溝

班別 :

(一) 製作四輪車

( ) 

以套件為基本 ， 在 日 常生活中找一些工具 ， 令四輪車可飛得更遠
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(二) 設計四輪車

繪製四輪車的設計

(三) 以四輪車作比賽

把已安裝的四輪車由起跑點出發沿跑道前行 ， 直至離開跑道 ， 在起飛點

作飛行 ， 在四輪車著地時宣度所飛行的距離 。

/一

| 起飛點 |
日
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• 

獅子會中學

姓名 :

中 二 STEM 專題活動 一 飛越鴻溝

班別 :

(一) 探究四輪車的速度與時間的關條 。

前往此網站 :

http ://www.fu nderstand i ng.com/ed ucators/coaste r/ 

按下 í new trackJ 後 ，

再按 í initial h i l l  J ) 使畫

面出現圍 中跑道 。

按下 í Play J 後 ， 四輪車

會開動 。 當四輪車走下山

坡時 ， 按下 í Stop J ) 使

四輪車停止 ， 並把時悶和

速度抄到下表 。

再按下 í Stop J ) 使四輪

車會再次走下坡 ， 讓四輪

車走 1 秒左右 ， 重新按下

í Stop J ) 使四輪車停

止 ， 並把時間和速度抄到

下衰 。
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(一) 利用下表 ， 記錄四輪車的速度和時間關條 。

速度 (m/s)

時問 (s)

(二) 利用以下圖紙 ， 繪製四輪車的速度和時間關條 。

速

度
m/s 

ïT輸?

，-

b二主
恥;-|寸
卜一 γ 
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， ， 
s ‘ 
， ， 
1 ， ! 可

自i !! 
' 

盒 ，

一， ， 

一 2

l可圖
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卡"一
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r:-
恥-t-

t 

… 一 ? ..一. ， 
﹒ 

一一 旬 ，引

41 . 1 • 
|一+ .- .". --

R 
﹒ …一， 

. . . ! 斗!--..-- • -* -
， ， ， I 

主 行τ ←← . ， 
. ﹒ ... t I � . -" 已• 。

一 f-.... 于+

門;..... 
' • • ， ， 

， ， ←十 -..- ! ----;-'i 
. ._ . . =-t 一- 一.-

-ι. ←土- 1，」

哇! lJ 1.~: ， t  I 
.1.--1 L l ， _ _:.. 

時間 (s)

(三) 從上述估算方法 ， 四輪車和時間是什麼關條 ? 從以上圖表可

以推算出 5 秒時的速度嗎 ?
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校本 STEM 專題活動

4T滄‘ 優 質 教 育 基 金
‘己司‘‘ Qωωu叫叫叫a叫糾Iit句圳1

優質教育基金資助計劃

家用能源通



年 級

中三

探究活動

學習 目 標

﹒ 認識設計和編寫流動應用程式的技巧

知識 ﹒ 認識與能量轉換與能源效益相關的科學原理

| ﹒ 探究家用電費的計算方法

11 ﹒ 能利用 APP 叭 VENTOR 製 作流動應用程式

11 ﹒ 設計程式時 ， 能考慮設計是否符合用 戶友好的原則

技能 11 ﹒ 能分析能源使用效益的問題 ， 並考慮環保因素

11 ﹒ 能展示流動應用程式的運作 ， 並解說設計意念

11 · 能選擇合符能源效益的家用電器

| ﹒ 培養合 作精神

態度 | ﹒ 積極參與 ， 投 入活動

| ﹒ 對 STEM 表現好奇心和興趣

各科相關知識
科目 相關知誠 學習成果

普通電腦 教授流動程式編寫 懂設計和編寫流動應用程式

基本科技 教授家用電器的電費計算 '隨計算家用電器的電費

科學 教授能量轉換及能源效益
明 白 能量轉換的原理

掌握提升能源效益的方法

數學 教授不等式的解法 利用不等，式與條件句法完成程式
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姓名 :

獅子會 中學

中三 STEM 專題活動 一 家用能源通

班別 :

(一) 設計家用能源適的應用程式介面

87 
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(二) 利用 App I nventor 軟件藹 ， 完成家用能源適應用程式 。

步驟 1 : 以變數儲存用家輸入的資料 ， 並把它預設為"Q"

Em盟軍區盟rtãñl!重重--， EE噩噩噩噩百里，正1
區區mJm噩噩噩地at�11團團 ， 

E噩噩噩m:ttm_w品h'DI::立 E噩噩噩-冒price1M' I 

步驟 2 : 使用下拉窗(Spi nne r)及變數來儲存用家輸人

下拉窗

Spinner1 

Sp inner2 

Spi n ner3 

Spi n ner4 

Sp inner5 

Sp inner6 

�Spinner5 .圓圈圈mmDI
圓seJ叫叫1•••• 
If[il!JI噩噩 區直.Spinner5
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變數

wash 

heater 

fa n 

cooler 

tv 

co盯1

心如何I
.seJecti … |圓
白 11!I FJ川間，



步驟 3 : 計算千瓦小時(度電)及電費

電器 電功率

洗衣機 1000W 

熱水爐 1200W 

風扇 60W 

冷氣機 1000W 

電視 300W 

電腦 300W 

把輸人的資料換算成千瓦小時(度)

千瓦小時 (度 jkWh)=電器使用量(小時 )X 電器的 電功 率( W)j 1000 
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參考設計 :
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獅子會 中學

中 三 STEM 專題活動 一 家用能源通

姓名 : 班別 : ( ) 
(一) 家用電器的電費計算

電力公司不會用焦耳來作單位來計算電費 ， 因為數字太多太長了 ! 所以便

會用一個簡單一點的計算單位來計算每個用戶 的用 電量 ， 這個單位是 「 千

瓦小時 (kWh) Jl ' 俗稱一度電 。 一個千瓦小時是指電功率為一千瓦(lkW) 的

電器用一小時所消耗的能量 。

能量換算 :

1 kWh = 1000 x 60 x 60 

=3，600，000 J 

例題 : 有一個 500 W 的洗衣機 ， 使用了 4 小時 ， 若每度電費是 0.9 元 ，

求需付多少電贅 。

500 W = 500 /1000 kW = 0 .5 kW 

4 小時所耗電能 = 0.5 x 4 

= 2 kWh 

所需費用 = 2 x 0.9 

= 1 .8 TC 

(用了 2 度電 ， 每度電 $0.9 ) 

堂課 : 有一個 800W 的飯燙 ， 使用 了 3 小時 ， 若每度電費是 1 元 ，

求需付多少電費 。

800 W = 800 /1000 kW = kW 
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3 小時所耗電能 = × 

kWh 

所需費用 = x 

一兀

試計算下列各項電器用品每月 需付的電費 。 (設每度電費是 1 元)

電器 電功率 每月 使用時間 用電度數 電費

電飯安 500 W = 0 .5kW 20h 10 kWh $10 

安斗 600W = 5h 

冰箱 500W = 260h 

電視 330W = 180h 

電燈 60W = 180h 

風扇 150W = 180h 

冷氣機 ( 1匹 ) 940W = 180h 

洗衣機 500W = 20h 

上面的電費總值是 :

哪些電器用品需要付較多的電費 ?

有甚麼方法可以減低電費的支出 ?
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司E

姓名 :

獅子會中學

中三 STEM 專題活動 一 家用能源通

班別 : ( ) 

(一) 能量轉換

電功率(P)是電能轉換的速率 ， 所以只需把電功率乘時間 ， 便知道在該時間內有多少電

能(Energy)轉換了 。 注意時間要以秒表示 。

電能 = 電功率 x 時間 單位 : 焦耳 J

-‘‘‘'，，-
-
-BJ-i

 

-
今L-1

 

-
V一

一
=一

-
+tE

 

-
nr一

一
--一

一
「E一

例題1 : 某燈泡的功率為 50 W ' 2 分鐘共消耗多少電能(以焦耳表示) ? 

解 : E = P t 

E = 50 (2) (60) 
= 6000 J 

堂課1 : 一個發熱器的電阻是200 。 求6 分鐘所消耗的電能 。

i ) 發熱器的電流 :

i i ) 發熱器的電功率 :

i i i ) 發熱器在 6 分鐘所消耗的電能 。
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例題2 : 一部電腦的輸入電壓是 220V ' 電流是 斜 ， 求電腦的電功率及5分鐘內所消

耗的電能 。

答 :

i ) 此電腦的電功率 :

p = V x I 

= 220 x 2 

= 440 W 
i i )  電腦 5 分鐘內所消耗的電能 :

E = P x t 

= V x I x t 

= 220 x 2 x 5 x 60 

= 132 000 J 

堂課2 :

某電器上標明它的工作電壓是220V ' 功率是 880W ' 試求 :

i)  此電器的工作電流 :

P = V x 

-一 x I 

i i ) 此電器在 1 小時內所消耗的電能 :

E = P x t 

E =  x 

=
 
「t
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、可﹒

姓名 :

獅子會 中學

中 三 STEM 專題活動 一 家用能源通

班別 : ( ) 

(一) 不等式的應用

1. 在下列各空格內填寫不等號 Í < J 或 Í > J 。

( 第一個是已完成的例子 。 )

(a) 一5 日 3 (b) 2 .4 口 -1.8 口

2. 在下列各空格內填寫不等號 「 三 」 或 「 訕 。

(a) -8 口 -9

(c) 一 ; 口 :

(b) 一3.1 口 的

(d) 一; 口 -j

3. 以不等式表示下列各句子 。

(a) 6 乘以 x 的結果不大於 1 。

(b) 某城市過去 10 年的平均濕度 ( H% ) 高於 70% 。

(c) 一架電動車的速率 ( x km/h ) 最高為 130 km/h 。

(d) 堂盤可在歪邊的選舉中投票 。 查遷的法定投票年齡是 18 歲 。 重整現年 x 歲 。
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4. 下列各圖為不等式的解的圖示 。 寫出對應的不等式 ， 並以 x 為未知數 。

(a) ←立
� 

o 2 

(b) 
唔 C )  

I 0 
'、J 

5. 以數線表示下列各不等式的解 。
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6. 解不等式 3x - 8 注 1 ' 並以數線表示它的解 。

7. 解不等式 14 一 切 < 2 ， 並以數線表示它的解 。
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、

計劃顧問 : 林日豐校長

計劃統當 : 王琳軒助理校長

課程調適小組 : 主琳軒助理校長 、 梁永勤助理校長 、 麥家宜老師 、

余樂民老師 、 張柏豪老師 、 梁卓新老師 、

吳伯權老師 、 吳志輝老師 、 余英豪老師

陳嘉璧老師 、 李恩典老師 、 黎俊偉老師

實踐活動小組 : 王琳軒助理校長 、 濕卓新老師 、 余英豪老師 、

李恩典老師 、 黎俊偉老師
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