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填寫此部份報告前，請先詳閱讀「優質教育基金計部總結報告填寫指引I.} c 

請另頁(A4紙)書寫 ﹒就以下項目作出總結報告:
1. 達成目標
2. 計創對學習成效、專業發展及學校發展的影響
3. 自我評鑑計畫IJ的成本效益，寫清楚列出有關指標及衡量準則
4. 成品及推廣模式，及外間對那些推廣活動的反應
5. 活動一覽表
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一活動內谷
1. 1諜程設計

課程設計共分內部分: 幼兒舞獅活動、幼兒表演活動‘親于﹒舞1ßijj活動及教師培訓活動。 活
動目的簡介如下:

項目 活動目的

幼兒舞獅活動 透過將舞獅活動融入口常學習活動內，潑幼兒定期獲得運動身體的機會，
從中提升幼兒大小肌肉協調能力 ，並訓練幼兒肢體反應、方向戚及專注力
等。

幼兒表演活動 透過提幼兒參與表演活動，增加他們與同儕合作的機會。幼兒亦可藉此體
會，表演的樂趣，增強自信心。

親子舞獅活動 透過親子互動，議幼兒與家長一起體會舞獅的樂趣。

教師培訓活動 透過培訓工作坊，鍍教師學習舞獅相關知識。

1.2項目進度
項目 參與人 項目詳情 項目完成程度

數
幼兒舞獅活 1 06人 幼兒舞獅活動(共3 0小時)已全部 幼兒班、低班及高班的活動已於
動 完成，幼兒班及低班各有2小時學 今年2 月完成，表現分析將於本

習時間，高班則有26 小時學習時間。 報告提交。

幼兒表演活 1 06 人 配合幼兒舞獅活動，幼兒獲安排 3 高班幼兒參與的「百獅匯演」表
動 個表演機會，與校內及校外 人 士， 演活動己於2 01 7年 5月2 0日完

包括家長和市民分享學習成果，並 成，表演地點為文(七中心廣場。
潑幼兒從中增強自信心。 而高班幼兒參與的「國際醒獅節J

表演活動則於2 017年 7月 l日完
成，地點為時代廣場。另外，幼
兒班、低班及高班幼兒均於2 01 7

年6月2 9日的畢業禮表演，地點
為上環文蜈中心。

親子舞獅活 1 4名且親 由舞獅導師教授五步拳、舞獅基本 幼兒班及低班的親子舞蹈活動已
動 子 步，講家長及幼兒認識舞獅運動及 於2 016年 12月 17日完成。

合作舞獅的樂趣，並透過活動增加
親于﹒互動。

教師培訓活 12 人 透過培訓工作坊，撥教師學習舞獅 教師培訓工作坊己於2 017年3月

動 相關知識，配合教師對幼兒發展的 完成，工作坊舉行 l節共兩小時。
認識，教師可將所學的技巧運用於
日常教學工作上，在計劉完結後，
仍可延續發展。



一.自我評，鑑計割成效
2.1目標
「活力;師藝舞動校園 」計割的目標是讓幼兒透過獅藝活動，認識運動身體的動作，模仿 獅子造

型，如三敬糧、日交腳、咬尾巴等，並戚受身體活動的可能性。導師會引導老師投計，多董忠且合
運動動作，讓他們掌握個人及團體表演技巧，從而引發他們的創意及自信心。

2.2實踐目標的方法
幼兒舞獅活動內容和課程編排
• 本l詞為各級幼兒安排共30小時的舞獅活動，包括幼兒班 2小時、低班2小時及高班 26小

時。專業導師每月到校兩至三次，每次為幼兒進行l小時的舞獅課程。
﹒ 每節 l小時的課程包括15至 20 分鐘熱身或講解注意事項; 40 至 45分鐘操弄醒獅。
﹒ 為配合本校需要﹒聘請導師時，有教導幼兒經驗者將獲優先考慮。

幼兒舞獅活動成效
為評估是次活動成效，教師按幼兒發展的階段能力制定幼兒評估問卷，評估以問卷調查形式進
行，針對各階段的學習發展情況，分別擬定幼兒班、低班、高班幼兒的問卷。問卷調查由該年

度各班班主任填寫，觀察每位幼兒運用身體的能力並進行記錄，最後統計整體幼兒的表現。
﹒ 幼兒班幼兒的幼兒舞獅活動成效:

幼兒的大肌肉協調能力有所提升。 幼兒能配合鼓樂節拍的變他，協調大肌肉做動作。
﹒ 低班幼兒的幼兒舞獅活動成效:

幼兒的大肌肉協調能力及社交能力有所提升。幼兒能隨著鼓樂，協調大肌肉
做舞獅動作，亦能與同儕合作完成不同隊形。

﹒ 高班幼兒的幼兒舞獅活動成效:
幼兒的肢體協調能力及社交能力均有加強。 幼兒能配合鼓樂節拍的變仕，肢
體協調及有表悄地做動作，亦能與同學起組合不同隊形。另外，幼兒能模
仿各種醒獅的活動，如醉獅、翻筋斗等。

幼兒評估問卷
各級幼兒評估目的是了解各級幼兒的能力和檢視活動成效。評估以問卷調查形式進行，由各幼
兒的班主任負責填寫。 問卷的評分準則分5個等級，分別是常常做到、問中做到、需要協助、
繼續觀察及未能評估。 問卷調查進行詳情如下:
對象

學生 人數
M.�HJI 34人
1ß:fJ.f. 29人

高班 的人

親子知:糊i活動.家長問卷
家長問卷調查於活動後進行，從家長角度檢視活動成效
親子舞��ffi活動詳情如下:
對象 | 幼兒班及低班幼兒及家長( 14個家庭〉

日期
參與人數

201 6年12月17 日

28人

完成日期

20 17 年3月

20 17 年3月

20 17 年3月



教師培訓活動
本園安排教師培訓|工作坊﹒總教師學習舞獅相關知l織，配合教師對幼兒發展的認識，教師可:1守
所學的技巧運用於日常教學工作上，在計割完結後，仍可延續發展。活動已於去年 3月完成，
共有1 2位教師參與。另外，教師於培訓工作坊後接受問卷調查，從教師角度檢視活動成質文c 問
卷的評分準則分5個等級，分別是極不同意、不同意、同意、很同意及非常同意。

2.3幼兒評估問卷﹒結果
幼兒班數據統計
人數: 34人
問題i能隨著鼓樂學習舞獅動作

人數
20 

15 

5 . 
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10 

。
常常做封 閉=F做到 需要協助 毛主責垃冥 朱建立JE

表現分析:
常常做到的幼兒有20 位: 問中做到的幼兒有13位;需要協助的幼兒有l位。
問題2大肌肉協調能力較活動前提升

i 人數
， 70 

FD

 

尚Ead
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。
常常位子Ij 詞已投到 需要侶的 毛主賈豈有其 余音�;�."古

表現分析:
常常做到的幼兒有的位;問中做到的幼兒有17 位;需要協助的幼兒有l位。

低班數據統計
人 數: 29人
問題l能隨著鼓樂學習舞獅動作



人數
2S 
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1、監
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。
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表現分析:
常常做到的幼兒有23位;間中做到的幼兒有 6位。

問題2能隨著鼓樂與同學一起組合不同隊形

5

0

 

人數
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i 零零做到 問字做到 需要的研臨其 封信i吉
常常做到的幼兒有20 位;問中做到的幼兒有 8位;需要協助的幼兒有 i位。

高班統計數據
人數: 43人

問題l能配合鼓樂節拍的變{仁，肢體協調及有表情地做動作

人數
40 

30 

1 ;、��
20 

10 

。
嘗嘗f芸芸4 司令做到 需要支E三 進去賣位S fh主Ë;=-﹒吉



表到分析:
常常做到的幼兒有37位;問中做到的幼兒有5位;需要協助的幼兒有l位ω

問題2能模仿各種醒獅的活動(如醉獅、制筋斗)

人數
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10 

UHU
A

 

風習，r、ι

 

30 

20 

。
常常做到j 1Uì�做到 時要i召g-r; 控告但其 令託宇生

表現分析:
常常做到的幼兒有3 4位;問中做到的幼兒有 9位。

問題3能隨著鼓樂與同學- -j迪組合不同隊形
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表現分析:
常常做到的幼兒有39位;問中做到的幼兒有 3位;需要協助的幼兒有 i位。

2. 4親子舞獅活動.家長問卷調查結果
人數: 14人
問題l是否滿意活動舉辦時間



14 

人數
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表現分析:
2位家長非常滿意活動舉辦時間 : 1 2位家長滿意活動學哲1�時間 。
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問題2是否滿意活動舉辦地點
?一一-一一一一一一一
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表現分析:
1位家長非常滿意活動舉辦地點: 1 3位家長滿意活動舉辦地點。

問題3是否滿意活動程序安排
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表現分析:
5位家長非常滿意活動程序安排: 9位家長滿意活動程序安排。

問題4是否滿意活動內谷



人數
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表現分析:
5位家長非常滿意活動內容;9位家長滿意活動內容。

問題5 整體而盲，對活動的滿意程度為何
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表現分析:
4位家長整體對活動的滿意程度為非常滿意; 10 位家長整體對活動的滿意程度為滿意。

2. 5教師問卷結果
人數: 1 2人
問題l我認識南北獅的分別

人數
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4位教師同意於活動後認識南北獅的分別 :8位教師很同意於活動後認識南北獅的分別 。

問題2我學習醒獅相關知識

人數
10 

8 

6 

4 巴人衷:
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。
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表現分析:
2位教師同意於活動後學習醒獅相關知識:8位教師很同意於活動後學習醒獅相關知識: 2位教

師非常同意於活動後學習醒獅相關知識。

問題3我學習及認誠操弄醒獅時應注意事項
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人數
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表現分析:
2位教師同意於活動後學習及認識操弄醒獅時應注意事項:9位教師很同意於活動後學習及認識

操弄醒獅時應注意事項:1 位教師非常同意於活動後學習及認識操弄醒獅時應注意事項。

問題4我學習如何透過醒獅活動提升幼兒大肌肉及身體協調能力



人數
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表現分析 ;
2位教師同意於活動後學習如何透過醒獅活動提升幼兒大肌肉及身體協調能力;S位教師很同意
於活動後學習如何透過醒獅活動提升幼兒大肌肉及身體協調能力;S位教師非常同意於活動後
學習如何透過醒獅活動提升幼兒大肌肉及身體協調能力。

三.成果及經驗推廣
項 成果及經驗推廣
目

推廣及延伸詳 教師層面 幼兒層面 家長層面
'情

幼 透過與舞獅導師與 透過舞獅活動，促進大肌肉 / 幼兒舞獅活動延
兒 幼兒一起進行活 協調能力，並訓練幼兒的肢 制1至本學年繼續
舞 動，認識舞獅與幼 體反應和方向戚等。另外， 舉行。
1r.而 兒發展的關條，並 透過與同儕合作完成動
j舌 累積教學經驗c 作，加強幼兒社交發展。
動
幼 透過安排表現活 透過表演活動，提幼兒建立 邀請家長欣賞幼兒 將本圈幼兒的成
兒 動，認識如何於舞 合作精神和自信心。 的成果，讓家長認 果帶人社區，與
表 台呈現舞獅，了解 識幼兒的潛能。 公眾分享學習成
演 幕前、幕後的運 /間可l' 。

J舌 作。

動
親 / 透過舞獅，增加親子互動， 透過親子舞獅，增 5喪家長將協調身
于﹒ 戚受舞獅樂趣。 加親子互動，讓家 體練習帶回家
舞 長認識身體協調、 庭，鼓勵家長與
租用 社交發展對幼兒學 幼兒互相協助運
J舌 習的重要性。 動身體。
動
教 透過參與培訓工作 / / 活動擴闊教師視
師 坊，讓教師學習舞 野，為教師未來
培 卿相關知識及操弄 帶領舞獅活動建
剖| 醒獅時應注意事 立基礎。
，古 了覓 。

動



圖為幼兒於今年5月 20 日參與於文化中心廣場舉行的「百獅匯演」 表演活動。


