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計劃總結報告 計劃編號: 2013/0499 

甲部

計創名稱: 友情GPS-提升自閉症青少年社交技能計璽[

機楷/學校名稱: 東華三院何玉清教育心理服務中心

計劉進行時間:由 I 2/201_4 _{fP紛至 O1/201_7 _(#l彷

乙部

填寫此部份報告前，請先詳閱讀「優質教育基金計實j總結報全填寫措惡心。

請另頁(A4農民)書寫，就以下項目作出總結報告:
1. 達成目標
2 . 計創對學習成效 、 專業發展及學校發展的影響
3. 自 我評鑑計!lFJ的成本效益，需清楚列出有關指標及衡量準則
4. 成品及推廣模式，及外間對那些推廣活動的 反應
5. 活動一覽表
6. 計劉實施時所遇到的 困難及解決方法

計到負責人姓名:�咻雪慧女士

簽名 . 一一

日期: 汗- lt.- 2--of 

受款人姓名*

簽名:

日期:

陳紹勤快牛-

月-1- -l_9{1 

*計量t[ffi總結報告須經「網上計劉管理系統J提交。一經提交，報告將被攪為已經由校監/機構主
管或代表機構簽署優質教育基金撥款協通害的人士確認。
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1. 能否達成目標

與目標
說明目標 相關

的活動

推行
r Project 

GPSj自 閉
以學者Janine 症青少年
P. Stichter戶丹哥? 社交技能
發的 自 閉症 青 訓練課程
少年社交技能
訓練課程
(Social 
Competence 
Intervention 
(SCI)作藍本 ，
製 作本港首套
改善自 閉症青
少年社交技能
及引導他們建
立良好朋輩關
餘的 訓練

進行成效
評估

達標
程度

91% 
同意

95% 
同意

' 

表一 :目標是否達到

未 能撞
撞到目標的證擾或指標 到目標

的理由
• 工 作闢|塚取得美國密蘇里大學(University of Missouri) 

教 授Janine P. Stichter的同意 ， 在發展「友情G時，提升
青少年社交技能課程」時 ， 參考其研發及驗証為有效
的 自 閉症 青少年社交技能課程框架(Social Competence 
Intervention '簡稱SCI)。

• 在設計rProject GPS j的課程內容時，工 作團隊既參考
SCI的課程框架 ， 亦留意本港中學的校情及自 閉症青年
的 發展需要，這包括但不限於東華三院教育科於2015
年9月12 日發佈的「本港自 閉症 青少年的友情需要調

不適用查」結果，從而整合出共1 8節的rProject GPS j 。

• 計翻中5所參與學校共有3 1名自閉症學生受蔥 ， 平均 出
席率達85 % '於學生自 評問卷中 ， 91%同意小組所授技
巧能協助他們應付校園內的社交需要 ， 並且理解友情
為 「十分 重要j 0同 時，他們亦在生活中 經常引用小
組的重點字眼 ， 對「情緒管理」及「衝突處理J的課
題亦最戚深刻 ， 並表示會嘗試在小組完結後持續運用。

見聞卷調查及分析(的件AI-A5J

﹒ 成效研究集中 於章度組員在 心智解調 、 情緒辨織及執行
功能 以至整體社交技能的改變。另外 ， 為了排除時間和
日常經歷等其他因素對他們社交技能的影響，工作團隊
亦邀請了沒有參與r Pro.iect GPS j小組，而社交狀況診
斷、智能水平、年齡及性別與目標組相符的學生成為對
照組 ( control group ) 。

﹒ 數據分析顯示，組員在社交技能、心智解潰、情緒辨識 不適用
及親職壓力的後測指數皆顯著地比對照組為佳，代表了
r Project GPS j的 訓練課程在以上各方面均有成效。在
個人的心智解錯及情緒辨識測試中，目標組組員表現了
自 身能 力上的進步。更重要的是 ， 家長及老師對組員社
交技能的吉利古亦能反映組員的進步，說明組員能 將所學
習的知識及技巧有效地應用 於日 常生活中。
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• 工作聞隊參考相 關文獻 ， 並配合r Project GPS J的課程
內容 ， 設計出一共6節的rproject Peers J '每位rproject
GPSJ參與學生皆有1 至2位配對朋輩提供支援。計劃亦
在第二節訓練起 ， 安排在每 節 rProject Peers J完成後
的一星期進行午聚 ， 協助他們解決進行PEERS任務時
遇到的 困難 ， 提升他們的動力及能力戲。

• 計到中 5問學校的 參與學生共60位，訓練出席率逾

培訓朋輩成為
80% 。 檢討問卷 中 ， 98.6%參加者表示訓練讓他們學習
到如何以合宜的溝通技巧與社交有困難的 同 儕相處 ，

社交導師 推行 在額外增設的午間小索中 ，更讓他們有機會分 事實際
(social coach) ， r Get Peer 

99% 執行任務上遇到的 疑難 ， 加 添信心。大部份朋輩大使
於校內 協助 自 SupportJ 

同意 也表7l'更理解 自 閉症向儕的 先天困難 ， 老師在 觀察中
閉症青少年掌 朋堂大使 亦認同他們在其他 日 常生活中 也表現得更有同感心 ，
喔社交技能並 訓練課程 在同輩做出不恰當的社交行為時 ， 也會明白他們或許 不適用
建立社交網絡 不是刻 意的 ，令校園 裡的 同 儕相處更融洽。

• 根據工作員在校園的觀察及任教老師的 回饋，大部份
朋輩大使均比計劃前增加與自 閉症學生交流 ， 無論在
課 堂活動或課 餘社交狀況中 ( 如 :課 堂上分組討論、
午膳時結伴打籃球和去圖書館) ， 都自 發地擔當著陪
伴及支持的 角 色 。

見問卷調查及分析(附件Bl-B5)
• 工作團隊參考相關文獻，並配合rProject GPS J的課程

內容 ， 設計出一 共4節的 家長培訓小組，鼓勵 家長協助
自 閉症子女將所學的社交技巧運用 在 日 常生活中 ， 鞏
固學習。

• 回應問卷 顯示 ， 全部家長(100%)均認同 計劉能讓他們
學習如 何支援子女在社交上的 發展，亦能協助他們的
子女應付校園內的社交需要 ， 除具體社交技巧的學習

培訓家長訓練
rOet 外，他們的子女與人相處的動機亦加強，特別是增加

Parent 100% 主動與同齡朋輩接觸 ， 態度亦更為輕鬆友善;同時，
自 閉症青少年 SUPP0l1J 同 意 他們認為小組議他們掌握更有效的溝通方法 ， 親子間 不適用
的 社交能力 家長小組 的 關像亦有所進步，增加了他們持續培養子女社交能

力的信心c

• 親職壓力的評估結果亦反映家長在照顧組員 上的壓力
有所減輕:在工作員的觀察中 ， 家長大多樂於分享他
們 平日 對子女的 觀察， 亦會與其他家長討論日 常的管
敦經驗，透過同 路人的分享 ， 家長在照顧自閉症子女，
的 疑難及壓力都得到理解。小組對自 閉症的介紹亦釐
清了 家長過往對學生狀況的誤解。
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見聞卷調杏及分析 ( 附件C1-C5) 
• 臨床J心理學 家與校本教育，心理學家合作舉行教師工作

坊，讓 教師和 輪、導人員認 識自閉症青少年的臨床特徵
和 需要、校 內 支援方法等，同時亦介紹本計割的內容，
以助他們掌握適當的知識和技巧去支援自閉症青少年
的社交發展與個人成長的需要。另外，計創亦定期與
相關任教的老師、輔導組老 師 、 駐校社工及校本教育

fOet 心理學家會面，互相交流計艷的進程及學生的表現 ，
Professional 

97 .6% 提升支援服務的果效。
SupportJ教

同意 5問學校的 參與教師共2 7 1 人 ， 平均達97.6%的 參加者認 不適用
師工作坊 • 

/會論 為工作坊的內容增加了 他們對自閉症的認識，超過
95% 參加者亦衰7l'工作坊協助他們在校園中 支援患有
自閉症的學生。部份學校的校長亦全程參與其中 ， 並

強化教師照顧 認為計劃全面 ， 加強了 自 閉症學生不同的 支援網絡，
尤其對教師的支援是十分重要 的。自 閉症 青少年

的能力
晃問卷調查及分析〈粥件DI-D4)
• 計創於東華二院其他院屬中學 的學生輔導組進行簡介

會，讓東華二院的教師團隊更深人認 識 「友情OPSJ

輔導組工 的理念 、 課程的 設計及使用方法。
反應

作坊
理想 • 就工作員觀察所見，大部份學校皆表示計割有意義 ， 不適用

他們亦有興趣推行相 關課程， 參加者亦踴躍地把握機
會作出提間 ， 釐清對自閉症學生的理解及支援方法。

製 作 • 所有教材套皆由臨床心理學家及助理社會工 作主任共
fproject 同設計，在推行的同時亦留意如 何優化教材套，令 賞

GPSJ、fOet 際推行時更為順利及有效。
Peer 派發

SupportJ 到全 • 在教材套派發完畢後 ， 仍有不少學校及團體衰木對教 不適用
及fOet 港中 材套有興趣， 可見教材套鼓勵了 本港中學就自閉症責

Parent 學 少年的社交發展提供更多適切的教育及支援。
以此社交技能

Suppol1 
教材套及

課程推動學校 教學光碟
及 社區更關注 • 發佈會議全港教育界同工知悉計劃成果，更深人 認 識
自閉症青少年 教材套的理念、課程的結構及使用方法。
的社交能力發
展及培育 計劃成果 • 發佈會問卷結果統計顯示 ， 99.5% 參加者同意內容能加 不適用

分享會 深他們對自閉症 青少年的諒識;而99.5%參加者同意
( 教材套 99.5% 內容能切合他們 的需要和期望。在 2017 年 1 月份，計

發佈會) 同 意 劃亦受到職業訓練局的邀請， 向 60位輔導及教學同工
分享計劃的成效與策略。

見問卷調查及分析(的件El)
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2.計劃影響
2.1 拓關學生/教師的領野

現時， 學校以 至社會對 自 閉症的認 識都未及全面，甚至尚有 不少 負面的標籤及誤解。計劃
籍著朋輩大使訓練及教師工 作坊/會織等，增加他們與自 閉症學生 正面的接觸和溝通，讓
自 閉症學生身邊的同 儕及師長對他們有 更廣及更深的認 議， 不會只偏重看到他們的問題行
為 ， 而能夠理解到 行為背後的原因 ， 甚至看到他們的優點及過人之處。

2.2加強學生/教師成就感
在 自 閉症學生方面，他們在參與小組的訓練後 ， 增加了心 智解讀能力 ， 辨識情緒能力， 以
及整體的社交技能 ， 草書他們有更多 正面的朋輩互動經歷;而朋輩大使亦能發揮他們的社交
優勢 ， 以他們的能力協助校園中有需要的同 儕， 他們皆紛紛表示計劉很有意義， 亦肯定到
自 己 的能力;而老師在掌握更多支援自 閉症學生的方法後，亦能更有 效及更有信心地處理
課 堂遇到的情況。

2.3促進學生發揮專長及潛能
當自 閉症學生的社交技能及女友技 巧有所進步後 ， 他們的情緒及行為狀況亦更能適應校園
的環境， 發他們有更多機會參與同 儕及學校的活動 ， 例如籃球及桌上遊戲等，發揮潛能;
朋輩大使更能發揮他們的社交優勢 ， 以他們的能力協助校園中有需要的同 儕。

2.4訓練學生適應社會發展的需求
計創的成效研究顯示 ， 自 閉症學生在 參與小組的訓練後，增加了心智解讀能力，辨誡情緒
能力 ， 以 及整體的社交技能(包括恰當的行為、想法，及 情緒) ，這些 能力的增長對他們
適應學校以 至社會的人際關條都甚為重要，有些組員 甚至表示日 後會在職場上應用所學。

2.5為教師提供更多培訓機會，促進教師的專業發展
透過教師工作坊/會話，教職員不但認 識有特殊學習需要一自 閉症學生的特徵及認知困
難， 亦掌握到有效支援他們的介人方法 ， 這些 知識/技巧對於他們去理解和應對其他學生
的需要同 樣有幫助。

2.6改善學習氣氛
計劉中 ， 自 閉症學生及朋輩大使皆會接受訓練 ， 學 習相關的技巧 ， 增加他們之問正面的接
觸及互動 ，當中有部份 自 閉症學生與朋輩大使成為交心的朋友 ， 在課 堂以 至休息時間也會
互相陪伴 ， 參與不同活動 ， 令整體學習氣氛更融洽。

2.7促進學校團隊精神及提升學校整體形象
朋輩大使的正面關愛行為令整體氣氛更融洽 ， 漸漸營造平等關你及互相支持的氛圍; 而自
閉症學生的進步亦令同儕之間的相處更和 諧。

2.8 引發與其他學校/專業團體的協作機會
超過 200 所中小學及非牟利團體參與教 材套的發佈會，他們有著一個共同 目標:有效地支
援自 閉症學生。 發佈會上他們均 積極作出提間 ， 會後 更有 不少學校/團體互相交換資訊及
聯絡方法， 討論互相 協作的空間。
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3. 自我評鑑計割成本效益
表二;預算核對衰

變更
預算項目 該准預算 實際支出 [(乙)-(甲)] I (甲)

(根鐘協議書輸衰1日 (甲) (乙) +/一%

職員 薪酬 1，718，1 60 )c 1，718，142 )c - 0.001 %  

一般開支 1 47， 31 3  )c 7 3，253.48 7c -50.3% 

服務開支 166，41 6 7c 187，457.4 )c +12.6% 

應急費 用 9，411 )c 05τ -100% 
總數: 2，041 ，3∞ 兀 1，978，852.88 7c -3.1 % 

3.1資源的運用
計畫。聘 用 的臨床心理學 家在 設計校本課程、教師培訓及家長 教育上提供專業意見 ， 尤其
將西方心理學理論本地他， 讓 其更適用 於校園內推行。另外﹒助理社會工 作主任在活動
設計及統籌上擔當重要的角色 ，使活動更符合資少年的需要 ， 有效吸引他們 參與。計劃
亦推動學校支援組教師、班主任 、 校本教育心理學 家、 社工及教學助理的參與，邀請他
們 列席活動及跟進學生的學習進程 ， 讓 計劃更融人 日 常的校園生活 ， 亦強化學生支援國
隊的知識與能力。計劃並沒有購置任何器材， 支出均用 於消耗性活動物資。

3.2按直接受惠人士數百計算的單位成本
五間參與學校兩年共有 35位學生、 35位家長 、14 3位朋堂大使及 363位教師直接受惠，
加上 310位參與計會j成果分享會的中學教師及輔導同工，平均每人 成本為$1，978，852 .88 /
88 6人= 每位$5282 .58 。本計劃亦印製 教材套派發予全港中學，作為學校支援自閉症青少
年社交發展的參考。扣除印刷教材套的 費 用及郵費 支出後，每位直接受惠人士 成本約
$ 2 021 .9。期望教材套派發到學校後 ， 日 後將延續蔥及更多人士 ， 成本效益得以 再提高。

3.3 計動j所建構的學習課程及資料的延續性
經過在學校的實際推行經驗，計劃出版「友情 GPS一提升自 閉症青少年社交技能課程J ' 
當中 除18節青少年小組訓練內容外 ， 同時亦包括 6節朋輩篇及 4節家長 篇的教案及 教
材， 課程成效研究等。己於2 01 6年12月派發到 全港中學，作為學校支援自閉症學生社
交發展的參考 ， 具可觀望的 延續性。

3 .4 當其他學校重做計劃峙， 不須另外注資的開支項目
「友情 GPS一提升自 閉症青少年社交技能課程」的使用對象為教師、社工 及學校輔導人

員 ， 當其他學校重做計劃時 ， 負責同工 可以根據教哀、活動解 說、活動工 作紙及諜後練
習來直接教授有關的社交概念，尤其運用 由義工演員 示範的 社交情境短 片 更從視覺上深
1C學生的學習，省卻製 作時 間及 費 用 ， 不須另外注資 。

3.5以較低成本達致相同 教瑩的其他辦法

不適用。
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4. 可推介的成果及推廣棋式

表三:計翻成果的推廣價值

項目詳情
成果的質索 舉辦的推廣活動及反應

是否值得優質教育基金推
(例女日種類、名稱、

及推廣價值評鑑 (例如模式、日期等)
介及可供推介的可行性?

數章等) 如值得，請建蟲推廣模式
教材套引用外國理論，結 教材套於2016年11月28 日課程 是，建議優質教育基金加

集青少年、朋盤及家長的 發佈會中發佈，派發予超過2∞所強推廣計劇所出版的教材
介入模式，讓計剖能夠全 學校的出席代表;並在 12月開始 套，以議計劉成效得以延
方位地在 學校推行，為自 郵寄到全港中學。 績。
閉症青少年營造一個具

「友情GPS一提 支持性的成長環境，應用 在 教材套出版後的4個月內，計 如能印製更 多數量或成為

升自閉症青少年 及深化所學的技巧。 劉國隊收到團體及學校索取教 可購買的成品，均更 方便

社交技能課程」 材套的查詢，包括:教育局教育 其他團體的參考。

(教材套， 950動
心理服務、小學、非牟利團體、
大專院校等。

截至2017年3月，已有超過10所
中學使用教材套為自閉症學生提

供社交訓練。

於工作坊中，參與老師均於2016年10月至11月份在 13間 是，建議推廣。輔導組工
對計割的意念及內容戚 東華三院院屬中學舉行輔導組工 作坊讓學生輔導同工更 認

「友情GPSJ 興趣，認為可以引人教材 作坊， 共有92位校長、副校長、 識如何支援自閉症學生提

輔導組工作坊
支援校內 有需要的自閉 教師、教育心理學家、社工及教學升社交技能及掌握教材套

症學生。 助理參與。參加者對工作坊的反應 的使用。另一方面，工作
正面。 坊亦提供平台討論計劃在

校本推行的策略。
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是次發佈會的報名情況 發佈會收到共超過2∞所中小學 是，建設推廣。 發佈會不
熱烈，共收到超過4∞位及非牟利團體. 310位代表報名參但提供平台總結 計劃成
人士報名，惟場地座位有 與。 果，亦同時聚集關注自閉
限，只能容納310位參加 症學生社交發展的教育同
者出席。 當中包括校長、教師、臨床心理學工互相交流，增加業界對

家、 教育心理學家、 大學講師、教 主題的認識及關注。
是次發佈會邀請到瑪麗 育局學生發展主任、 社工、 職業治
醫院見童及青少年精神 療師 等專業同工，反應熱烈。

「友情GPS一提
科主管顧問醫生陳國齡
醫生分享「 支援自閉症膏 發佈會問卷結 果統計顯示. 99.5% 

升自閉症青少年 少年的挑戰及需要J '另 參加者同意內容能加深他們對自
社交技能計劉」 外亦得到推行學校學生 閉症青少年的認識;而99.5%參加

課程發佈會 支援老師的分草，令參加 者同意內容能切合他們的需要和
者更了解計劉實際在 校 期望。
的推行情況。 見聞卷調查及分析(的{牛El)

有參加者表示特別欣賞
計割中的推動學校朋鞏
作 支援體系的概念，而所
拍攝的示範短片亦能提
供真實的情境予以討論
及學習。
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5. 活動一覽表

活動性質 東華三院
張明添中學

r Get Professional 
SupportJ 24/3泣。16

教師工作坊

輔導組工作坊

計劃成果

分享會

友情GPS小組 15 /10/2015 -

(共的節) 19巧12016

教師會蟲 6月'/2015 -

(共4節) 2814/2016 

表四:活動一覽衰
概略說明 參加人數

東華三院 東華三院 東華三院 東發三院 參加者的回應
陳兆民中學 邱金元中學 呂潤財紀念中學 ø錫坤忱咱中學 教師 學生 家畏

97.6%的參加者認為工作坊的內容增加了他們對自閉
症的詔織， 超過95%參加者亦表示工作坊協助他們在

23/9/2015 1515 /20]5 3/2/2015 6/11/2015 27] 。 。 校園中支援患有自閉症的學生校長亦認為計創全
面，加強了自閉症學生不同 的支援網絡。
見問卷調查封捕(約件Dl-D4)

大部份學校皆表示計劉有意義，他們亦有興趣推行相

的10-4月1/2016 (共13問東華三院院屬中學) 92 。 。
關課程 ，參加者亦踴躍地把握機會作出提間，釐j背對

自閉症學生的理解及支援方法。

99.5%參加者同 意內容能加深他們對 自閉症青少年的

28/1112016 (於香港城市 大學舉行)
認織;而99.5%參加者同 意內容能切合他們的需要和

310 。 。
現逞。晃問卷調查及台析(附件E1)

91%參加者同 意小組所授技巧能協助他們應付 校園內
的社交需要， 並且理解友情為「十分重要」 。

2811/2015 - 21212015 - 6/10/2015 - 。2/2015 - 成效研究數據分析顯示，組員在 社交技能、心智解

2/1212015 25/4泣。16 11/5泣。16 22/4/2016 
。 35 。 讀、情緒辨織及親職壓力的後測指數皆顯著地比對 照

組 為佳，代表了rProject GPS J的訓練課程 在以上各
克;iID�;積成瑕。 晃闊卷調查及分析(的件Al必)

312/2015 - 12/112015 - 2314泣。15 - 7/112015 - 老師 表示 在 會議中能更針對 組員的個別行為或情緒
23月/2015 7/4/2016 19/4/2016 114/2016 

(24)* 。 。
狀況了解其支援方法， 加強有效程 度
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98.6%參加者表示訓練露他們學習如何以合宜的溝通

r Get Peer SupportJ 24月12015- 2凹12/2014- 2叫1212014- 23/4泣。15- 30几/2015-
技巧與社交有困難的同儕相處，他們大部份也表示更

。 143 。 理解自閉症同儕的先天困難，亦在校園生活中多了與朋輩培訓課程 19巧泣。16 911212015 25/4/2016 29/4/2016 29/4/2016 
色帶喝足建立生女況。見聞卷謂查及台折(附件BJ-B5J

全部家長(100%)均認同計劉能協助他們的子女應付
校園內的社交需要，並能讓他們學習如何支援子女在
社交上的發展。他們亦認為小組讓他們掌捏更有效的

r Get Parent SupportJ 9/11/2015- 131212015- 2/212015- 31八0/2015- 61212015-
。 。 35 溝通方法，親子間的關像亦有所進步，增加了他們持

家長小組 23/5/2016 5/212016 25/4/2016 27/512016 7/5泣。16 續培替子女社交能力的信心。親職壓力的評估亦反映
家長在照顧組員上的壓力有所減輕。
見問卷調查及分析〈的件CJ-C5J

673 178 35 
直接受惠總人數:

886 一
*24位參與教師會議的人數已包括在rGet Professional Support J教師工作坊內，不重複計算。
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5. 困難及解決方法
5.1 參與學生中途退出社交訓練課程

在 東華三院邱金元中學的 íproject GPS J中 ，由於個別學生的情緒及 發展需要有 變， 以致他們未適合在新學年 繼續參與小姐 ， 因此
小組的 參與人數於 2015 年 9月開始由7位減至4位;另外，東華三院張明 添中學的其中一位rPro.iect GPS J組員因其情緒狀況未能
適應小組，在嘗試在第一節後與其家長於2 015年 1 2 月 始退出服務 ， 該校的 ípro長ct GPS J參與人數由 7位減至 6位。 針，劉臨床心
理學家及註冊社工 己與校方及家長聯緊，商討該學生的 跟進安排 ， 好讓他仍能在不同的 支援模式中適應校園生活。

5.2 朋章大使人數變更及計劃時間表的變更
朋輩大使人數在 2015 年 9 月 開始有所變更:東華三院廊錫坤倪儷中學的其中一位朋輩大使因需往外地升學而退出培訓1;東華三院

邱金元中學因參與計劉的 自 閉症學生人數減少而相應減少朋輩大使的人數;東華三院呂潤財紀念中學亦因為朋輩大使人遠的 變更而
在 新學年重新開始安排 六節培訓。儘管如此 ， 計劉亦確保每位參與的 自 閉症學生 至少有一位配對的朋輩大使 ， 協助他們練習所學。

另外 ， 為緊貼朋堂大使的學習進度 ， 並加 強他們在協助 自 閉症學生練習所學技巧時的信心 ， 計劃於部份學校中 ， 在 第二節訓練後 開
始增設午間小聚 ( 全期共四次 ， 連課後 訓練合共10次聚會) ， 攘他們 能夠分享練習時的經驗及遇到的困難 ， 這有助工作國隊能即時
提供回饋 ， 以及清楚掌握自 閉症學生的學習進程，讓學習更落實地在校園中應用 。

5. 3 改變家長小組的形式
為迎合個別家長的可行時間及需求 ， 東華三院呂潤財紀念中學的 第二節家長小組的 形式由「小組聚會」改變為「個別面談J'讓 臨
床心理學 家及註冊社工能夠與家長獨立面見 ， 更能針對地談及個別學生的學習表現及發展需要，而學校老師亦同場出席， 促成家校
會 議 ， 受到家長歡迎。

5 .4註劃翠誼
由於教材套發佈會的反應熱烈，發佈會場地需還至較高容納量的演講聽;同時 ， 教材套亦需加 印以回應校本教 育心理學家的需要 。
基於以上因素，計劉需延期兩 個月 (由 201 6 年 11 月 3 0 日 延至 20 17年 1 月 3 1日完結)以提供足夠的時間處理相 關 安排。

5.5 噩算單鐘
由於不少教材套的目標使用者 ， 尤其是校 本教育心理學家，皆表示希望得到充足的教材套以照顧多 問學校的需要 ， 計劉向基金會申
請調撥財政預算 ， 加印教材套 ， 以鼓勵更多學校向自閉症學生提供適切的支援。
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問卷總數 : 6 份
同意程度:

東華三院張明添中學
友情GPS小組

學生意見問卷統計結果

選擇6-10分的百分比:(1為非常不同意; 10為非常同意)
(一)課程內容

1.課程讓我認識友情的重要性
2.課程中的社交技巧，讓我學懂如何......

2a. 辨識情緒
2b.與人對話
2c. 與群組相處
2d情緒管理
2e. 解決困難(如處理紛爭和欺凌)

3. 課程協助我建立及維繫友情
4.課程鼓勵我在日後運用所學技巧
5. 導師表達手法合適

(二〉你覺得ProjectGPS多大程度協助你應付校園內的社交需要?

(三〉你覺得是次小組需改善的地方是:
﹒ 減少小動作

(四)如何鼓勵自己在未來做得更好?請寫下一句為自己打氣的說話。
﹒ 加油(X5)

﹒ 努力 !

100% 

100% 
100% 
100% 
100% 
1∞% 
100% 
1∞% 
100% 

100% 
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問卷總數 : 8 份
同意程度 :

東華三院陳兆民中學
友情GPS小組

學生意見問卷統計結果

選 擇 6 - 1 0分的百分忱 : (1 為非常不同意:10 為非常同意)
(一) 課程內容

1. 課程讓我認織友情 的 重要性
2. 課程中 的社交技巧，讓我學懂 如何. . .. . .

2a. 辨識情緒
2b. 與人對話
2c. 與群組相處
2d. 情緒管理
2e. 解 決困難( 如處理紛爭和欺凌)

3. 課程協助我建立及維繫友情
4. 課程鼓勵我在日後還用所學技巧
5. 導師表達手法合適

1 00% 

1 00% 
1∞% 
1 00% 
1 00% 
8 7. 5% 
87 .5% 
1 00% 
1 00% 

(二淋覺得Project GPS 多 大程度協助你應付校園內 的 社交需要? 11∞% 

(三) 你覺得是次小組需改善 的地方是:
﹒ 已經相當好了。
﹒ 沒有， 可惜堂數太少
﹒ 不夠多堂數。

(四) 如何鼓勵自 己 在 未來做得更好?請寫下一句 為自己打氣的說話。
﹒ 加油! (X6) 
﹒ 善 用GPS技巧 ! ! 三J::::::，.
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問卷總數 : 4 份
同意程度:

東華三院邱金元中學
友情GPS小組

學生意見問卷統計結果

選擇 6 -10 分的 百 分比 : (1 為非常不同意;10 為非常同意)
(一) 課程內容

1 . 課程濃我認織友情 的 重要性
2. 課程中的社交技巧，讓我學懂 如何. . . . . .

2a. 辨誠情緒
2b. 與人對話
2c. 與群組相處
2d. 情緒管理
2e. 解 決困難( 如處理紛爭和欺凌)

3. 課程協助我建立及維繫友情
4. 課程鼓勵我在 日 後還用所學技巧
5. 導師表達手法合適

( 二)你覺得Project GPS 多 大程度協助你應付校園內的社交需要?

( 三 〉你覺得是次小組需改善 的地方 是 :
• 我需要改善 溝通技巧。

(四) 如何鼓勵自己在 未來做得更好?譜寫下一句 為自己打氣的說話。
﹒ 做得好就有箏， 促 進友誼 ， 做錯就失去友誼。
• 我為自 己努力。
﹒ 加油，努力，俾心機
﹒ 加油啊 ! 你行 的 !

100% 

100% 
100% 
75.0% 
75.0% 
75.0% 
100 %  
75.0% 
100% 

100% 

� 
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問卷總數:6 份
同意程度:

東華三院呂潤財紀念中學
友情GPS小組

學生意見問卷統計結果

選擇 6 -1 0分的百份比:(1 為非常不同意; 10 為非常 同意)
( 一) 課程內容

1. 課程讓我認 識友情 的 重要 性
2. 課程 中 的社交技巧， 讓我學僅 如何. .. . . .

2a. 辨識情緒
2b. 與人對話
2c. 與群組相處
2d. 情緒管理
2e. 解決困難 ( 如處理紛爭和欺凌)

3. 課程 協助我建立及維繫友情
4. 課程鼓勵我在 日 後運用所學技巧
5. 導師表達手法合適

( 二 )你覺得Project GPS 多 大程 度協助你應付校園內的 社交需要?

( 三) 你覺得是次小組需改善 的地方是:
﹒ 不要 放學後才上

(四) 如何鼓勵自己在未來做得更好?請寫下 一 句 為自己打氣的說話。
• Keep Calm and let γourselfto do it! 
﹒ 不要放棄自己 的 目標
﹒ 努力向前，走向更 美好的 未來。
﹒ 未來是未知的 。

83.3% 

83.3% 
83.3% 
83.3% 
83.3% 
83.3% 
83.3% 
100% 
l∞% 

83.3% 

〉﹒



問卷總數 : 7份
同意程度:

東華三院都錫坤仿個中學
友情GPS小組

學生意見問卷統計結果

選擇6-10分的百分比: “為非常不同意; 10為非常同意)
(一)課程內容
1.課程奮起我認識友情的重要性
2.課程中的社交技巧 ，讓我學僅如何...

2a. 辨識情緒
2b.與人對話
2c.與群組相處
2d.情緒管理
2e.解決困難(如處理紛爭和欺凌)

3.課程協助我建立及維繫友情
4.課程鼓勵我在日後運用所學技巧
5. 導師表達手法合適

100% 

100% 
83.3% 

66.7% 
66.7% 

83.3% 
83.3% 
83.3% 
100% 

(二〉你覺得P時ctGPS多大程度協助你脆的校園內的社交需要? 1 71.4% 

(三)你覺得是次小組需改善的地方是:

﹒ 濃每人都有機會回答問題。

(四)如何鼓勵自己在未來做得更好?請寫下一句為自己打氣的說話。

﹒ 不要災難化。
﹒ 還可以再進步於電子通訊方面。

﹒ 加油努力在，情緒。

﹒ 加油在群組相處方面。

﹒ 一起衝向未來.

• 未來可能會認錯外面的人(做略)。見到都Hi先，多呦向人相處，可能要E的時間，慢慢來。 > 
úl 



東擎三院張明添中學
Proj:ct PEBRS r朋掌大使練程」

學生意見問卷儲備果
問卷總敏: 13份

(一〉向2章程度:
il!1學6-10的百分比: (1 �非常不同意; 10 1豈非常同意)

(二〉對你來銳• R1清
• flUn耍的
﹒ 臨惰的東i!.ìi

直線程總我......

1. 明白到友情的重要性
2認識更多社交技巧
課程讓混在與社交有困難的問學相處時......
4.保持正面的相處態度
5. 明白他們在社交上的困難
6. im烏合室的溝通技巧

(推動力的正面回路、分軍心箏的技巧等〉

7.鎳程鼓勵設在日後J3!用所學的技巧
8. 糟的早是遠手法合適

﹒ 一個可以互相傾訴的對象
﹒ 無償的{陷)
﹒ 珍貫的
﹒ +分數要﹒一生中不可缺少

• 有償
• tlHfí要
• �互相結助
﹒ 不家回報，無償的

(三)�與Proj:ct PEERS對你的意星星是
﹒ 善待朋友
﹒ 學習對友情的重要性
﹒ 學習更多社交技巧
﹒ 和朋友相處的態度
﹒ 懂得幫助他人
• �:tt明白間過臣當中的困難
﹒ 學習更多的社交技巧
﹒ 十分重大
﹒ 友串串相處
﹒ 學習更多新事物
﹒ 一個自傳座
﹒ 夠了令我自己的溝通技巧提升
﹒ 學習性交技能

(四)參與Proj:ct PEERS後，你有什麼學習/傳著? (憋廈、知鐵、技巧上)

• 對待朋定的態llÊ
﹒ 不能辱.罵他人
﹒ 參與Projcct PEERS﹒發學到更多社交技巧，明白到他們在社交上的困難.
• 能夠更大盼和同學去相處﹒
• �懂得如何和他人相處

85.7% 
l∞% 

l∞fb 
78.6% 
92.8'."0 

78.7% 
l∞% 

g\ 

(叭〉



b'1 
cp、�J

J.t學習到.WJ致在與別人獨隨時不是草草怨�中iliíifl.﹒詢:令發明白姚:fi:;f在交郎中所遇到的困ft﹒更令�知道如何與絞同學相處﹒
學習到更多社交技巧(X2)
要用正面的態反對符�→留人e
學會與人相處的技巧﹒溝通的方式、吃飯的經度
學到待人態度要溫和
知道路該用�陵態度和設巧說話﹒
主1t�僅態度上要學f盡收放自如，可以因�S混緩和協況去改變態l艾﹒
呂學會怎僚和自跨地與人總�

•
•
•
•
•
•
•
•
 

(五〉你對于土交有困畫畫同學的印象有沒有轉變?如脊，是怎樣?
• 有﹒明白{也是吾吾��社交會有困難﹒
• 有﹒明白他們的難處
• 有，我明白到他們的困難，比以前更加諒解﹒有，他也會主動和敘說話.
• 沒有，因為我們一直都是朋友
﹒ 筍，變得更多數1聞發濾油﹒
• 有，明臼了他們的因經
• 有﹒他並不是有意做令人厭惡的$
• 態度好了
• 有﹒他們的世界很筒車，想法也很.fli�﹒

(六)訪形容1-1;與記對同學在f1l!程的後關像上的變化: (例:熟絡程皮、一孟晶傲的活動等)
• 沒有繼續歧視他﹒
• 有時一齊傾計
﹒ 以前聊聊天. lt<攻打打機a

• 會因為他的行為關資罵他，速解{也會後的想法.
• 沒有，因為說們一向都是防建﹒

更加熱絡
減少了對他的責罵
十分配合﹒多話題聊天
有t帶有笑

可以正常滑過
沒有太大�fl:. .但會平常一起玩
比起之前熱絡7 . 

•
•
•
•
•
•
•
 

(七)請寫下一句為有社交困難同學打氣的說話.

• 湖泊! @(X8) 
• :lJoidJ'獨力(�2)
• Focus your mind! 
﹒ 希望在明天!
• 加油!我會支持你!
﹒ 好爸多!

(八)f示贊待是次小組需改善的地方是:
﹒ 多一些互動

﹒ 多做活動
﹒ 上總次數要更密.

• 活動時間迫不充足
• H!增加次數﹒

﹒ 太完斃了
﹒ 太過究與



ßI 
(:JL)如未來再次舉辦r朋fil大使計剖J'你有興趣學加嗎?為什麼?

• 有 ﹒ 因為可以幫助人﹒
• 有，因為學會r封建憐的重要性

( p� � ) 
• 當然有﹒
﹒ 手苦 ， 因為很有意華盛
• 會，道個自十劉很有趣﹒
• 有，因為在這個活動中獲益良多.
• 有﹒給學習更多技巧﹒
• 有﹒很有趣，

l﹒ 

� 

• 
• 

l﹒ 

� 

• 
• 



東軍事三院陳兆民中學

Pro拉tP田間「踴遍大使ø.程」
學生意見問卷賠f值果

問卷總數: 13份
(一〉同意程度:

m拷6-10的百分比: (1為非常不同意; 10為非常同意)

(二)對你來說，友1灣是
， 無可取霄，十分E重要

課程錄我“....

1. 騎自到友協的E重要，隨
2.詔�更多社交談巧
課程Z邀我在與位女有函鍵的
3. 保持正面的徊ø;.態度
4. 明白他們在社交上的困難
5. 適用合室的滑過投巧

(推動力的正面回膠、分孽，已昂的技巧等)
6. 課程鼓勵書立在日彼適用所學的技巧
7. 縛師袋遂手法合適

• g護我感到活在毯上的無償資
﹒ 人生中最重要的
﹒ 十分盛要牙切不可以失去
• 會陪伴在身鐘，渡過困難
﹒ 無可或缺的﹒人必須擁有的
﹒ 生命中重要的一部分
﹒ 人生中不可或缺的一部分
﹒ 典朋友的眼情
﹒ 無償的

﹒ 生命不可或缺的俏眩
﹒ 人生必不可缺

(三)參與Projxt PEERS對你的意義是
﹒ 幫助同學/學習性交技巧
﹒ 學習更多典人相處的技巧(X6)
﹒ 人生社交的導師
﹒ 很大，有很多得草草
﹒ 學懂?土交，與人相處的技巧
• 有縛著
﹒ 詔織更多于士;交技巧Jit�皮
﹒ 學習如何對待朋定

(四)參與Proj:ct PEERS後，你有什麼呂學習/得著? (態度、知錢、技巧上〉

1∞% 

l∞'" 

1∞% 
92.31% 
l民)%

l∞C已

i∞% 

﹒ 參與民'()jxtPEERS 後﹒說學會很多不同的社交技巧﹒如典朋友傾談心事的時候E僅有的姿勢﹒語氣內容的先後次序言事﹒書記明白到與
別人溝通善惡理解他的感受，�直推己及人，才會和別人建立一段良好的友認﹒

• 我學習到我在和朋友游過時要和別人有阪神接觸﹒和朋友傾計時也有符別的技巧。說也明白到不可以只顧及自己的感受，要為別
人若想﹒這是我在參與ProjxtPEERS學習的﹒。

﹒ 學會了社交技巧之餘，明白如何保持正面相處態度和淌過技巧﹒也明白到社交上有蹉跎的朋友的發處﹒從今日之後，或會用這些
技巧在生活中，也希望他們可以結交更多的朋友，社交上待到改善﹒

• 我在參與Proj:ctPEERS後， i史學會9!�社交接巧外，還知泊怎樣去在同學爭執時﹒去和解和幫助他們，令他們不會悔了風情﹒此
外，這個課程十分有意義，可以在往1!<鎔撞車新朋司�B寺使用﹒

﹒ 說學習到更多與人相處的技巧，怎樣能與人更和諧﹒明白到相處的技巧合影響到朋友之間的關t寄:﹒並且在適當的時候﹒要說適當
的話，並要好好控制自己的情緒﹒

• �吾與Proj:ct PEERS後，我學習到不同和人相處的社交技巧，擴大自身的社交圈子，學習到控制自己的俏銬， 1首拭去包容別人﹒而
在滑過技tt5上﹒我亦學習到凡事婪的在別人立嗡量去看，t提出具趣的回焰，別人才會有興趣和自己談天﹒其誠待人﹒人們自然會真
誠待我!

﹒ 態度土，我學會尊重朋擊，能夠夏文營地對待Jl!Jj袋，也能更有E甘心地聆聽朋擎的話﹒技巧上﹒該學會了與朋數相處的技巧﹒使自
己對符朗聳的技巧更B.�﹒知識上﹒錢學會了在社交中必要的知緣，使手且在與朋登交流時更有信心﹒

g2J 



8 立
(p_ 1，) 設參與 ProjeCl PEERS 後 ， 有不少的得茗 ， 例如與其他人相反和溝通的社交技巧 ﹒ 我亦學習到不少與人相dEE每百藍的態度 ， 要Mii:車其

他人的難處 ﹒ 這次的訓練對我來說有很大的意義 ， 對我自 後w人抱處更有很大的幫助 ﹒

我學懂了與人和蓄的態度 ， 當在W�別人交流相處時要有耐，陸民被貌 ， 我學僵了不同的投巧如社交技巧 、 調解技巧等 ， 更學會了人
人平等 ， 不ë!!該按說別人 ﹒

我學習了與人相處的技巧 ， 學懂互相尊m: ﹒ 處理學吵悠冷靜 . 7解雙方的想法 ， 不要只怒為自 己是對的 ﹒ 希望殺所學的知織純教
海他人 ， 使他們也能學會這些技巧 ﹒

經過這個朋敢大使課程後 ， 該從中得到的不單只是與朋友相處的技巧 ， 直至重要的是前從中明白到蹲監和理解朋友的重要怪 ， 這些
都是在和別人總盛時十分鐘哥哥的 ﹒
狡明白 即使每個人都有不同的性格 、 態度 、 理念以至情感 ， 但只要能互相連阱 ， 包容 ， 明 白對方的處境 ， 那無論過著怎f變樣的處
境 ， 朋量皇之間都能配合和墜地相處 ﹒ 另外 ， 迢迢是次活動 ， 我學到更多與人相處和游過的技巧 ﹒ 這不僅對現在的中學生活有幫助 ，
對將東的土舍的人與人之間的酬車也有莫大的幫助 ﹒
我敏習到友f背對我非常登要 ﹒ 同時亦學習到對待間:吏的同時亦要顧及他人的區建受 ﹒ 速解到社交技巧的重要 ， 朋友之間應該文1般也
對待 ， 而並非嘲笑或異錢的服先對待別人 ﹒

• 

• 

• 

• 

• 

• 

( 五 ) 你對于土交有因緣同學的印魚有沒有轉變?如有 ， 足﹒怎梭 ?
﹒ 發們變得更親切 ， 他在事情的處還上變得更�J{ ﹒

﹒ 沒有 ﹒ 社交有困難的同學我認為只是他們說話技巧上的問題 ， 如果他們領意放關懷抱 ， 不要介意自 己 ， 必定能交到朋友 ﹒
• 有 ， 因為從第一天開始 ﹒ 以為那位同學十分靜 ， 但原來那位同學只是一嘗不發 ﹒ 經過第一次對話後 ， 我和他熟絡了一點 ， 而且改

變了對那位同學的印象 ﹒

有 ， 因為有時候或有些情況也不是他們希望 ， 他們也不能控制 ﹒ 不要一間始使.對他們印象菱 ﹒ 腔該耐心觀察F穹下定論 ﹒
我對社交有因質量同學的印象有很大的轉變 ﹒ 自一關始的不了解 ， 不嘗試主動接觸 ， 使主觀認為他們一定是不苟言談 ﹒ 到後來閱始
學習站在他們立場去看 ﹒ "f鼻青丹也們的戚妥 ， 才發現他們很本與一般人一梭 ， 並無怨隙中畫畫相處 ﹒

有 ' ft以前您為那些同學在交流上非常困難 ﹒ 現在 ， 因為與那些同學有了更深的詔翁 ， 所以臂，為他們只是不償得意是遂自己而已 ﹒
是不P章相處的 ﹒

這是當然有的 ﹒ 未參加 Project PEERS 前 ， 我詔為對社交有因其藍的同學是不想與其他人i溝通的 ， 但後來我發現他們是怨和別人和緣
相處 ﹒ 但因為先天的困難才出現社交障礙 ， 因此我們應當體諒和接納他們 ﹒

手言 ， 以往對他們十分反感 ， 認.為他們不懂得尊重人 ， 討人厭 ﹒ 現在了解到真正的原因 ， 主扯開始向憐他 ， 希望m助他 .
有 ﹒ 之前只認為他是個奇怪 ， 沒有主見的 ﹒ 但現在 ， 他很會幫助人 ， 在中史功課上的問題他也會繁於解答 ﹒
我對社交有困難同學的印象沒有轉變 ， 因為我在參加認程的和參加課程後都明白草草們要鼓勵他們要結交朋� ﹒

• 
• 

• 

• 

沒有 ﹒ 因為在銀程的和鐵棍後的�JJr依然是說一些無關撥撥的事 ， 甚至是多餘的 ﹒ 但他在必要的時候仍是位很窮得上忙的朋章 ，
這點是不容鐘疑的 ﹒ 但我還是希望他少說些沒建設﹒性的話 (遮動更!f!要 ) .
有 ﹒ 他從前不太愛說話 ， 但現在感覺上閱蚵I很多 ， 儘笛，有臣也小脾氣 ， 但比自己當初詔書里的他改變了很多， • 

• 

• 
• 

• 

( 六 ) 錯形容位與記對同學在課程的後ßn��上約變化 : ( 例 : 熟絡程度 、 一起傲的活動等 )

• 在參加抖。，jecl PEERS 課程的 ﹒ 手蹄。泌的�è對同學已經十分熱絡 ﹒ 而在學種社交問題的應對措施後 ﹒ 車站和他的交談話題多了 ， 而且
也加深了我們之間深厚的灰缸 ﹒
以前有點疏離 ﹒ 現在很 friend ﹒
我與同學的互動愈法愈好 ， 愈來念熟 ﹒ 比起以前 ， 互不相織 ， 沒有的聊天次數比往年六增 ﹒ 所以 . Pro，iect PEERS 十分有用 ﹒

在課程前 ﹒ 我和配對同學聳然有點熱緒 ， 但沒有I:t銀程後那麼繁甜 ﹒ 經過�們一超傲的活動 ， 例如故擬一個環境然後去對話 ， 我
剎那位同學之後有多一點話題可以約翰 ﹒

在�設的 ， 說們都不會一起說話 ， 起E招呼也很少有 ﹒ 但經過道陳控告晨 ， 狡們有E有試過一起翻天 ﹒ 雖然關6年、也不算很好 ， 但比以前
更好 ﹒ 交談的次般也更多 ﹒

在盟軍程的 ， 裁和他送其盤只算是同班同學而已 ﹒ 但在課程後 ﹒ 我們溝通多了很多 ， 談天的內容亦/t(泛了不少 ﹒ 而課程亦有安排活
動 ， 濃重起們一起參加 ， 私下也有約出來看電影 ﹒ 巨富覺熟絡了不少 ! :P 

銀程的 : 不熟絡 . :!III非必要不會與他交流 ， 因此關條不是太好 ﹒ 課程後 : 很熟絡 ， 有事無事都會找他談天 ， 關4年比以前好了很多 ﹒
未參與 PrOjecl PEERS 前 ' :fX與配對同學已相當熟悉 ﹒ 但經過此次探猩後 ， 我對他的了解更深人 ， 並明白到他的質量� ﹒
以前E倒也不熟絡 ﹒ 現在會跟他那腳遊戲 、 打籃球 ， 關ffl'.劉哥友好 ﹒

在課餘峙 ， 會一直且玩鬧類遜� ﹒ 聊天說一些錄堂上的趣事 ﹒ 直果程前 ﹒ 不會主要聊天 ， 只會在銀金需要時聊天 ﹒
狡Nr.�對同學自在錄程的只分享上恕的心緒和共同興趣 ， :;JJ�昆在會和他約;a月寄來的打算狗，已學 ﹒
裁和配對的同學在線程前後沒什麼大的變化 ， 因為我們之間的關像依然榔書 ， 我和他依然是有說有笑 ， 做E事姐也是同一緝的 ， 所
以錢然是次課程對我們的關{象沒有太大的影響 ， 但這問卷道令我反思到追問題 ﹒

從前很少說一句語到可以傾訴些許心穹的地步 ﹒ 有的時候會一起聊天等等 ﹒ 最起喝不會不聊天 ﹒

• 

•
•
•

 
• 

• 

•
•

•
•
•
•

 
• 

( 七 ) 訪寫下一句為有社交困難同學打氣的給孟 :
﹒ 希望你們能夠利用不同的技巧 ﹒ 與別人建立一段長久的女筒 ， 不在留在社交的問題的蛤影姦 ﹒ 加油 !
• 11日泊 ! 攻時間盆大使永迎支持你 ! ! 
﹒ 放開懷抱 ， 勇敢說話
• :1m泊 ， 給自 己一點信心去�按新間文 ﹒
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加;dl ﹒ 不要放聚 ﹒ 勇敢地去做 ， 便會成功 ﹒

加油 ! 鼓產品勇氣 . n誠先脫出來 ， 一切泣好f ﹒

不要害怕與別人交流 ﹒ 只要量是力而起就可以7 -

鼓起勇氣和其他人揭Ii!i

們:已經有很大的進步了 ， 努力 ! 加油 !

加油 ﹒ 我們會幫助你的 .

加;ltl l 多作嘗試 !

不要他 ﹒ 只要佑 . gt能有能力做你想做的鎮 ﹒

加油 ! 你得哥哥 ! @

•
•
•
•
•
•
•
•
•

 
( /。 你覺得是次小組需改善的地方是 ;

﹒ 可過行更多遊� ﹒ 令踐們更容易明 白及清楚i軍用 .
• 可以增加m絨的數固和次蚣 ，

﹒ 時間及日期方面

﹒ 時間方面 ， 會和核心線外活動相繼 ﹒

﹒ 可能可以安排多一些和ðè.對向學一起進行的沼動 . J曾邀友組 .
• 時間耳目迫 ﹒ 小組終會的日子少 ﹒

﹒ 沒有大的問題需要改善 ， 但可以嘗試用一個較方使 ﹒ 適合的地方 ﹒

( 1L ) 如未來再次學位青 「朗章大使計翻 J ﹒ 你有興趣參加嗎 ? 為什麼 ?

• 有 ﹒ 您學習更多j普遍設巧 ， 在以後的路上學以致用 ﹒

• !j盡有 ﹒ 因為可以據說學習更多社交技巧 ﹒

， 有 . f.!ll堂滿有趣的

﹒ 努 ﹒ 不過要看看時間上是否適合 ﹒

• 有 ﹒ 因為可以學到更多相處的技巧 ， 即使不是和的土交上有困難的同學呂學習 ﹒ 是一個很好的機會 .

• 有 ﹒ 因為寞的學到很多社交技巧 ﹒ 學習j用心待人 ﹒

• 會 ， 因為此計創的內容很有1主義 ， 多多益普 ﹒
• 有 ﹒ 但校gg.為可以給予其他沒有參與過的同學憐 ， 因為可以令jlj更多人知道身邊有很多人是德要幫助的 .

• 有 ， 因為迫個活必�ft學懂了很多的態皮和技巧 ﹒

有 ﹒ 因為能提高自 己的社交技巧 ﹒

舍 ， 因品種益 良多 ﹒ (但可治其他人→區被會 )

有 ﹒ 能詔軍車典人相處的態度 ﹒

會 ， 因為我給學習l很多和組夜徊處的方法和不同的社交技巧 ﹒

•
•
•
•

 



問卷總敏 : 7 份
( 一 ) 同意程度 ;

3教導三院邱金元中學

Pro� 阻血S r即進大使銀程」
學生:見聞卷統計詰果

選擇6-10 分的百份I:c : ( 1 1.3非常不同� ; 1O為非常同意〉

( 二 ) 對仗、來說 ， 友↑泊是
﹒ 一生中亞豈有義意的$
﹒ 重要的 ﹒ 貴重的(X2)
• 無敵慨 ! ! 
﹒ 無償

總經濃重危... . ..

1 . 明白到友情的重要性
2. 認該更多社交技巧
直接種綴設在與干士交有國蝕的同學摘自旦時﹒.. . . .

3. 保持正面的招處態度
4. 明白他們在社交上的困員在
5. 運用合資的溝泡技巧

( 推動力的正面囝德 、 分享心事的技巧等)
6. 2緊控鼓勵我在日 後迎用所學的技巧
7. 縛師司楚這手法合適

﹒ 身遁的人 ﹒ 互相符技鼓勵
﹒ 朋友互相依靠

( 三 ) 參與 防o�t PEERS 對你的意義是
﹒ 學習對人的純度
﹒ 學習
• 能夠與人溝通
• �會與人滑過
﹒ 學自民文憐的重要性
， 學習更多關於社交的問題和方法

(四) 參與 抖。紅I PEERS 後 ， 你有什f留學習/得老 ? ( 態度 ﹒ 知餓 、 技巧上)
• �學會了友情的重要性 ﹒ 詔舔了更多社交技巧 ﹒ 保持正面的相處態度 ﹒

l∞% 

l∞fo 

l∞% 

l∞'iõ 

l∞% 

l∞% 

l∞% 

﹒ 明 白 到街朋友的重要 ， 我知溢有困繼時耍了解對方的畫畫處 ， 要有同俯心 ﹒ 做耳其不一定要有回報才做 ﹒
﹒ 明白到友饋的益要性 ﹒ 認該更多社交技巧 ， 保持正面的絡處w哎 ， 明 白他們在社交上的困難 ， 迎用合立的溝通技巧 ， 學舍不求囝

級而至長幫助別人 ﹒
﹒ 別人有餒 ， 你能幫忙 ! 每人都很閱心~只要樂於助人 ， 人人都會服受得到位的關懷
• 我學會了詔毀了更多社交按巧 ， 能夠保符正面的相處態度明 白了他們的因緣 ， 別人有難孩們要幫助 .
• 令要把明白到買主梢的重要性 ﹒ 明白 到和朋友告費生問題時能如何好好地溝通和解決 ﹒
﹒ 參與 Projecl PEERS 後 ， 主史學到了如何去關愛他人 ， 鼓知道說自己憐緒不彎的時候應該組何控制 ﹒ 如何令自己冷靜 ， 也知道了如何

j�人溝通 ， 例如紋路要有裡貌 ﹒ 別人跟你傾一些他的煩倩影 ﹒ 而設且堅該仔細聆聽 ， 並給些意見 ﹒

( 五 ) 你對社交有因緣同學的印象有沒有轉變 ? 如有 ﹒ 是怎按 ?
﹒ 沒有 ， 您是一個好朋友 ﹒
﹒ 沒有 ， 都是覺得他們和一般一後 ， 沒有分別 ﹒ 只是要多一島的時間和他們溝通 .
• 沒有 ﹒ 發唔覺得有困難嗎同學 !
• 有 ﹒ 明臼到他們的處境和知道如何益力好好地幫助他們的社交能力 ﹒
• 有 ， 因為那個同學不經常與人說話 ， 一生氣紋喜歡用暴力解決問題 ， 但之後 ， 畫兒童安覺其實每個人說不悶 ， 那有自 己的故事 ， 所以

�沒有以前在意追個同學7 .

( 六 ) 前形容你與配對同學在總程的後眉目像上的愛他 : ( 例 : 熟治程度 - 一起傲的j置身J等 )
• 變了一個更好的問學 ﹒ 知己 ﹒

8 3  
( p、 1 )
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變得開心 ﹒

沒有變他 ﹒ 含笑得很關心

詔織得更好

令我們互相了解 ， 明白到對方的一些困難上的問題 ﹒ 和互相幫助對方解決 ﹒
會偶而跟他們說說話 ， 共同完成一些活動 ﹒

•
•
•
•
•

 
( 七 〉 街游下一句為有社交閻健同學打氣的說語 :

• !lfJ續向你贖回線的鑫

﹒ 加油努力 ， 不要放發
﹒ 加油(x2)
• 加油努力~比，已報 I ! ! 

﹒ 遇到困難不放築 ﹒ 投身邊的人來幫助 .
• 沒人和你做朋友 ? 踐來 !

( 八 ) 你覺得是次小組億改善的地方是 :
﹒ 時間太小

﹒ 沒有 H良好 !

﹒ 時間缺少少

( 丸 ) 如未來再次舉辦 「創建大使計釗J ' ftJ;、有興趣參加喝 ? 為什麼?

• 有 ， 可以學會更多對別人的迪是兒 ﹒
﹒ 含 ﹒ 因為我有參加我就可以有更多縛著 .

• OKlall學習
﹒ 手耳機會 !
. 有
• 會 ﹒ 因為可以學習後 ﹒ 讓自 己的能力幫助有社交困難的同學 .
• 有 ， 因為能學到一些以前都不知道的東西 ﹒



﹒ ‘ 品 ，

問卷��li : 6 的
(一〉 同意但度 :

3恆星喜三院呂濟財紀念中學

Proj:ct PEERS r朗通巨大使鍊稜J
學生意見問卷統計桔果

i1H學 6-10 分百份tt : ( 1 為非常不同態 ; 10為非常同意)
課程富起我......

1 . 明白到友憐的靈要性
2. 詔書在更多社交技巧
課程草寶島在與社交有困賤的
3. 保持正面的相處態度
4. 明白他們在社交上的因路
5. 遐用合賞的溝通技巧

(推動力的正面閉路 ﹒ 分卒，已、涼的故巧等}
6. 課程鼓勵我在日 後還用所星星的技巧
7. 導師型電堂屋手法台灣

( 二 ) 對你來說 ， ，吃俯是
﹒ 兩個人或以上的非血緣的深厚感情
﹒ love Q 
﹒ 間有t互紹幫助
• For官ver
• 有自首要幫助
﹒ 好軍要

( 三 ) 參與 Proj:ct PEERS 對跡的意義是
﹒ 了解社交有國質量的人 ， 使自 己的溝通技巧更好
﹒ 成長 ' W山 be bener Q 

﹒ 認識交流技巧
• meaningful 

(四) ::吾與 Proj:ct PEERS 後 ， 你有什麼學習/t等著? ( 態度 ﹒ 知i:íft ﹒ 技叮上)
• 學到人際溝通技巧 ， 如何與社交有困難的同學溝通 ﹒ 令肉 已變得冷靜 ﹒
﹒ 相處之道 。 縛授愛 。 幫助別人 。
﹒ 溝通技巧 ， 可以在不同方面過用 ﹒ 正面態度 .
• To1erating QQ 
• �忍織更多社交技巧 。

( 五 〉 你對社交有困難同學的印象有沒有轉變 ? 如有 ﹒ 是怎樣 ?
• 有 ， 他們變得開閥 、 健談 :-p
• 有 ， 相Iti&原*部錢好人 ﹒ 不太輩輩相處 ﹒
• Yes. 可能 Ù1ey don' 1 know how 10 communicate 叫ÙJ oÙJers. 
• 沒有禮貌今轉變
• 有 ﹒ 沒有權貌一吾友善

1∞:'0 

1∞5 

l∞% 

l∞Çó 
l∞'i 

l∞% 
l∞% 

( 六 〉 訪形容你與記對同學在銀程前後5JH:串』上的變化 : ( 例 : 教鎔程度 、 一起;傲的活動等)
• 更容易活過 ﹒ 雙方更主動 ﹒
﹒ 熟絡程度 : Day 1:食 Day N:于r�合合t.*食*合"tr-:ttr

﹒ 更加熱絡 ﹒
， 有多聊天 .
• 陌生人今周文今知己7親人
﹒ 陌生今朋友

( 七 H 背寫下一句為有社交困隨同學打氣的說話 :
﹒ 加油 ﹒ 你身邊有?良知人支持你們 !
﹒ 加油 ! 繼續努力 !
﹒ 加油 ， 相信 自 己 .
• 可以更加主動 ﹒

8 斗
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• 1millJ ﹒ 努力 .

• JmillJ Q 

( 八 ) 你覺得是次小組需改善的地方是 :

﹒ 時間 ﹒

﹒ 集會時間雞還就 .
. 民rfecl!
﹒ 時間不適合 .

• 時間太平b ﹒

( ;ll )  Þ日未來再次舉辦 r 朋致大使計創 J ' 你有興趣參加嗎 ? 為什麼 ?
﹒ 舍 ， 學得更多 ， 延續已學習的t支巧 a

• 有 ， ;m幫助人 ﹒

• 有嗽 ， 因為學到很多技巧 .

• 有啊 ! call íJt啦 !
﹒ 符 ， 因為姑娘很友善 .

• 有 ﹒ 因為姑娘友善

Dt.v 
( p‘ 吵
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問卷總數 : 9 份

( 一 ) 同意程度 :

3夜華三說郎錫神依個中學

Project PF1玖S r1ll.l掌大便宜某種J
學生意見問卷統計結果

選擇 6-10 分的百份比 ; ( I �非常不間意 : 10 為非常同意)

( 二 〉 對你來說 ， 友情
• tt:m對方、欣賞

• 不可缺少

﹒ 人與人之間的相處

﹒ 因為可以同朋友說心事

， 友施和算盤明白

﹒ 幫助你溝通

• iz胞和交往 ， 接待支持

課程讓R......

1 . 明白到友情的重要t生
2. 恕該更多社交技巧
銀程提我在與社交有困難的同學#目眩目寄.. . . . .

3. 保持正面的相處悠皮

4 明 白他們在社交上的閻健
S. 逐用合軍的溝通技巧

( 推動力的正宙間膠 、 分卒，已峙的技巧符〉

6. 課程鼓勵或在自後迎用所學的技巧
7. 導師發遂手法合適

﹒ 指朋友與自己之間的路俏 ， 會互相幫助 ， 互相敏勵

﹒ 生命中的拍檔

( 三 ) 參與 Proþ:t PEERS 對你的意義

﹒ 原來朋友有更多東西要知

﹒ 學習?ltt交技巧

﹒ -t誼幫助 ﹒ 因為可以令設與其他人相處

﹒ 與朋1/;.練習分耳其己學
﹒ 幫助問學

﹒ 學習性交技巧
﹒ 可以更了解友惰的璽要位

﹒ 學習t前途人典人之間的文倩
﹒ 詔�更多社交技巧

( 四 〉 參與 Projecl P阻RS 後 ， 你有什麼學習/得若 ? (態度 ﹒ 知絨 ﹒ 技巧上)
• 可以怎樣面對朋友 ﹒

﹒ 態度好了很多 . if，了共問話題 ﹒ 您對方的心情 .

• 或學習到尊重別人和理解別人的心情﹒
﹒ 可以同朋友一起玩﹒

﹒ 學習能力和尊籃

﹒ 知鐵﹒分享意見 ﹒ 明白其他人的想法 !

l∞% 

l∞% 

l∞% 
1∞lJÓ 
1∞心

l∞民

l∞% 

﹒ 可以幫助更多有獨婪的人 、 了解他們的需要 ， 真正想綴自 己緣人俟樂 ， 更了解自己 !

﹒ 手交學習J怎樣與人有個 良好的溝通方法 ， 怎復建立enf.奈 ， 怎接接持r.n餘 ， 怎樣面對斜紛 ， 怎稜平息糾紛 . �、接安慰等 ﹒ 所以在這線

程我獲益 良多 .
• 你程iWf比在與好去:有困難的同學相處時補救 ﹒ 珍惜朋吏的態度

( 五 ) 你對社交有困難同學的印象有沒有轉變 ? 如有 ﹒ 是怎樣 ?
• 有 ﹒ 因為有時含有吵架 ﹒ 現在改減少吵架 ﹒
﹒ 明臼到其他同學也有優點 ﹒例如 : 樂於助人 .
• 有轉變 ﹒ 他的態度友穆J﹒ (x 2) 
﹒ 沒有溢步
﹒ 其實他們也有優缸，例如 : 上踩答問題 ， 積極學對﹒

p 
( �. I 



﹒ :何 ﹒ 因為他更主動和我聊天 ， 狡們聊天非常俠樂 .

• 他的位格?良好 ， 沒拼殺 ﹒

( 六 〉 說形容你與配對間要長在課程的益關條土的變化 : (例 : 熟緒程皮 、 一起傲的活動等 )

• 可以每天有時鬧去和朋友談話 ﹒ 加深友情 ﹒
﹒ 沒有變化 .

• 共同合作 、 心意相通 ﹒ (X 2) 
• 一起;做活動 ﹒

• �f'也I!9P心事 ， 三年來為人fi.吾吾 .
• 他的性裕?良好 ﹒ 沒有變他 ﹒

﹒ 更Z怒聲音他

( 七 ) 自由自下一句為有社交困鎚同學打氣的說話 :

﹒ 可以一組放學

﹒ 努力改善于土交技巧
， 不要會在餒 ， 主竟會一宣支持到I�
﹒ 幫他打氣說加j自我走持到!包含一直

﹒ 可以誠少錢脾氣

• b日5ÚJ ! 努力
﹒ 可以空間時間 ， 約出去行銜 ， 一定且活動 、 故學

﹒ 各位為社交困縫間學 ， 千萬不要放吉拉 ﹒ :希望在明天 ， 天�:f)(.才必有用 ﹒ 友情是很霞耍的 ， 耍把迪機會啊 !

﹒ 希望做學習社交技巧

( 八 ) 你覺得是次小組第改善的地方是 :

• Jt人參加 e

﹒ 可以早少少放學

﹒ 可以更多劇毆元黨

( ;1。 如未來再次舉辦 「 閉雙大使計!jg J . 你有興趣余力E嗎 9 為什麼 ?
﹒ 舍 ， 可以海參考方法 ﹒
• 不會 ﹒ 因為沒有時間 。

﹒ 都有一些 ， 因為可以詔盟員很多溝通技巧 .

• 可以有權觀 ﹒

﹒ 畫兒下次可以幫助人報名 ﹒

﹒ 干� . 因為可以學到社交投巧 。

• 會 ﹒ 因為可以幫助更多有困難的人 ﹒

• 我認為沒有興趣再麥加了 ， 因為我自己的時間很忙眩 ， 所以未必再有時悶了 .

• 沒有 ， 因為已經學說 ﹒

I 、 ‘
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問卷總數 : 5 f分

東華三院張明添中學
文惰 GPS

家長意見問卷統計結果

同意程度 : 遜;學 6-10分的百份比 : ( 1 為非常不同意 ; 1 0 為非常同意)

( 一 ) 課程內容

1 . 器程鍍我的子女建立夾縫�友愴
2. 綠程中的社交技巧 ， 獲我的子女學做釗何.... . .

2a. 辨告IU渴緒

2b. 與人對話

2c. 與群組相處

2d. 情緒管理

2e 解決困難 ( 如處理紛爭和欺凌)
3. 躲起鼓勵我的子女在日 後迎周所學生生巧

4. 說起鍍我學習如何支援子女在社交上的發展

5. 線程導師表途手法合適
( 二 )

6. 你覺得 Pro，iect GPS 多大程度泌助 貧子女n�付校園肉的社交需要 ?

( 三 )

a. 你在 r Project GPS �長長小姐」 中有什麼學習和傳著 ? ( 包括社交技巧 、 親予相處技巧等 )
• 從群燈中去學習扯交技巧的重要性 ﹒
﹒ 可以用認裁的情拷問嘉俊說話 ， 有時會故意說錯 ， 他會!lP時改正 ﹒

l∞�ó 

1∞% 

l∞% 

l∞fb 

i∞% 
l∞fo 

l∞% 

l∞% 

l∞% 
l∞% 

﹒ 知道怎樣和兒子溶過 ﹒ 之前是比較不羽白 ， 上了小組後 ﹒ 也學會怎樣包容和接受兒子 ﹒ 多鼓勵和封建賞他的行為 .
• 和兒子的滑過技巧 。 情緒話.先要冷靜 。
﹒ 詔錢更多情緒 ， 可以掌握更多方法去處理 ﹒

b. 在過程中 ， 你欣賞子女哪些地方 ?
• 有付出努力去做→固有責任感的人 ; 如缺席 ， 都盡量提早通知老師 .
• 每次上完課程回來都會給一些有趣的事 ， 告訴孩當天會退回來 ﹒
﹒ 家照也有改善一些行為 ，有時也有幫助家中做家務﹒
﹒ 積極參與和投入 ﹒
﹒ 由初時不大頤買主上笠 ， 逐漸顯意上笙 ﹒ 後來更樂意完成課程 ﹒

( 四 ) 文.他意見 ;

﹒ 也希望他也日 後能夠參加這些活動 .
• 希望日後有更多蛇頭的活動 ﹒

， 希望開辦企濫幸免劃j和兩位相處的小組 ﹒

C i  
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東華三院陳兆民中學

友偽 GPS

?家長意見問卷統計結果

問卷總數 : 8 份

同意程度 ﹒ 還;軍6-10 分的百份比 : ( 1  �非常不同意 ; IO �3長常同意 )

( 一 ) 認種內容
I . �程據我的子女建立及維繫友憐 I{)()% 
2. 鎳程中的社交技巧 ， 綠草足的子女學悔如何.. . . . .

2a. 辨�'b寄給 1∞% 

2b. 典人對話 lα�ó 
2c. 與群組相處 l∞% 
2d. t背銬管理 l∞% 
2e. 解決困l� ( 如處還紛爭和欺凌 ) 1α)% 

3. 練種鼓勵我的子女在日 後迎用所學技巧 l∞% 

4. 詔!經綴我學習如何支援子女在社交上的設民 l∞% 

5. 錄程導師表途手法合適 l∞':'0 

( 一) 100呢

6. 你覺得 Proj!ct G的 多大程度協助 貧子女應付校園內的社交需要 ?

〈三)
a. 你在 r Project GPS �長小組J 中有什麼學習和得著 ? ( 包r&î土交設巧 、 棍子相處技巧等 )
• 棍子相處技巧更能適當地運用 ﹒
• 有系統地處理子女社交上的問題 ﹒ 能夠更了解他在日常生活上可能遇到的問翹及解決方法 ﹒

與子女了解更深 ， � i益在語言上授給他

更了解女兒的強Sß項
唔只是借貸 ﹒ 更多的贊貧 ﹒ { 媽媽口述 : f智傑較易接受別人的提點 ， 不符只是反駁 .J)

改善棍子關�:
如何和子女相處 ， 多岐互相忍鍍
學習�j父子對話時及相處峙的說話態度及傍緒的控制 ﹒

• 

•
•
•
•
•

 
b. 在過程中 ， 你欣賞子女哪些地方 ?
﹒ 巫了解另一面的孩子 ﹒
• 有明顯進步

﹒ 熱心幫人 ， 負責任

﹒ 表現積極
﹒ 安定的能力進步了
﹒ 向人相處技巧退步很多 ， 能夠經諒別人

﹒ 各方面認有明盟員的進步

( 的 ) 其他意見 :
﹒ 女兒未能掌甚至將所學到的運用到生活上
• XX 學生爸爸口述 : f很感動 ﹒ 覺得很掌道可以得到這筒。陀 ﹒ 兒子進步了很多 ; 以前不顧別人臨妥 ， 對人態度不好 ﹒ 」
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問卷總數 : 8 份

東學三院邱金元中學

友僧GPS

家長意見聞卷細f話來

同意程度 : i對學 6-10 分的百份比 : ( 1  �非常不同意 : 10 是豈非常向買主}

( 一 〕 課還內容

1 . 蝶程濃重短的子女建立及維緊友情
2. 歸程中的社艾技巧 ' Ml我的子女學僅如何... . . .

2a. 辨錄情緒
2b. 與人對話

2c. 與群組相處

2d. 情緒管理

2e. 解決困難 ( 如處理紛爭和欺凌 )

3. "果每鼓勵致的子女在 日後逛府所學設巧

4. 在東程錢主荒學習如何艾梭子女在社交上的發展

5. 銀程縛師發m手法合翅
( 二 )

6. 你覺符 I寺。，ject GPS 令大程度協助 貧子女眩f1i貧困內的性交需要 ?

( 三 )
a. 你在 r Pr吋ect GPS 家長小組」 中有什麼學習和縛著 ? ( 包括社交技巧 、 Z兒子相處技巧等 )

• 對兒子f島辛苦。了 ， 因為家長未必完全"[解得到他平詩的表現 ﹒

b 在過還中 ， 你欣賞子女哪些地方 ?

﹒ 軌茗，雖然有好有續 . �注於自 己喜歡的東西 ﹒ 自己喜歡的經皮專注 ﹒

( 四 ) 其他話見 :

﹒ 希望他自信心會更強， 內向， 傲自 (� .

l∞% 

l∞t;ö 
l∞% 
l∞% 
l∞% 
l∞% 
l∞% 
l∞"0 
l∞% 
l∞% 



問卷tê敏 : 3 份

3位�三院昌清財紀念中學

友情GPS

家長意見問卷統計結果

向意程度 : 選擇6-10 分的百份比 : ( 1 為非常不同意 ; 10 �非常同意〉

( 一 ) 餵程內容

1. 課程濃重定的子女建立及接繁友情
2. 銀程中的桂交技巧 . &ttft的子女咎由組何.. . . . .

2a. 辦首單位銷
2b. 與人對話
2c. 與群組梅處

2d. 情緒管還
2e. 解決困難 (如處理紛爭和欺凌)

3. 銀運鼓勵我的子女在日佳選用所學技巧

4. 螺程據我學習如何支援子女在社交上的發展

5. 踩程串串師司長遠手法合適
( 一 )

6. 你覺得 Project G的 多大程度侮助 貧子女應付校國內的社交需要 ?
( 三 )

a. 你在 r pr吋ect GPS家長小組J 中有什麼學習和f等著 ? ( 包箔往交技巧 、 親予相處技巧等)

﹒ 日常生活中的態度
• 7解如何與子女有效的清退
• 

b. 在過程中 ， 你欣賞子女哪些地方 9

• 俏緒
﹒ 樂於助人

( 四 ) 其他意見 :

1∞G 

l∞% 

l∞% 

l∞% 
l∞% 
l∞% 

l∞% 

i∞% 
l∞早已

l∞'耳，

I ( 、 ‘
己可
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問卷生�U故 : 4 份

3位華三院.錫姆低價中學

ProjectGPS 
家長意見問卷統計結果

同意程度 : 逃得6-10 分的百份比 : ( 1 為非常不間意 : 10 �非常同意 )

( 一 ) 鐸程內容

I. �程聽我的子女建立足維�文俏

2. 踩程中的社交技巧 ， 總是陸的子女學僅如何.. . . . .

2ι 紡織情緒
2b. 典人對話

2c. 與群主且相�

2d. 情緒管理

2ι 解決困難 ( 如處理紛爭和欺凌)

3. 線起鼓勵致的子女在日 後巡用所學技巧
4. 鐸程綴裁學習如何文銀子女在社交上的發展

5. 銀程導師表達手法合適

( 一 )
6. 你覺得 Project GPS 多大程度協助 費子女J!!{付校圈內的社交需要 ?

( 三 )

a. 信:在 r p叫ect GPS 絮長小組」 中有什麼學習和縛著 ? ( 包括性交技巧 ﹒ 哥兒子相處技巧等 )

• 學習了怎按多了解他們的想法 ﹒ 怎被處厚重他們的情緒發現 ， 也值得函連自己的情緒 ﹒

﹒ 多的去7解子女成長不同路段去衰鐘俏串串 ﹒

﹒ 認f.lIì社交rt巧的�俊!1 ﹒ 並且應用各種社交技巧 .

• 控制協緒

b. 在過程中 ， 你欣賞子女哪些地方 ?

﹒ 從一開始不太願憑上宣 ﹒ 到後來自顧上笙 .

• 情緒處理有進步 ﹒

• 在課程之中己袋現出于土交上很大的進步 ﹒ 能主動結交朋友 ﹒ 情緒亦較前認定 .

• 學筒衰鐘 ， 控制情緒 ﹒

( 四 ) �的也意見 :

﹒ 希望他自信心會更強 ﹒ 內向 ， 缺自信 ﹒

﹒ 銀程中的社交技巧 ﹒ 讓我的子女學恆如何處理不同情況會主色的事去您接處理 .

• 多謝尬娘教授小兒和我這些技巧 !

乙 〉

l∞才。

l∞% 
1α�ø 

l∞% 

l∞% 

l∞% 

1∞% 
l∞% 

以為
l∞% 
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東華三院張明添中學
「友情 GPSJ 教師工作坊

參加者意見問卷統計結果

收回問卷 : 55 份
同意程建 :
一 、 工作坊內容 :
1 .  令我更加詔識自 閉症的特徵 97.2% (選擇同意或非常同意)
2. 讓我明 白 如何在校園中支援患有自 閉症的學生 94.4% (選擇同意或非常同意)

3. 鼓厲俄 日 後多嘗試運用所學的技巧 97.2% (選擇同意或非常同意)
4. 導師表達手法合適 100% (選擇同意或非常同意)
5. 對整體內容表示滿意
二 、 工作坊安排 :
1 .  舉辦日 期合適 l∞% (選擇同意或非常同意)
2. 舉辦時間合適 97.2% (選擇同意或非常同意)

3. 時間長短適中 1∞% (選擇同意或非常同意)
4. 場地合適 100% (選擇同意或非常同意)

三 、 在這工作坊中我最大的縛著是 :

+ 資料豐富 ， 表達生動清楚 。
� 扼要 ， 講解生動
� 真實例子分享 ( 影� )
+ 了解如何處理有問題的學生
+ 對 自 閉症有更多認識 ( X 7 )  

+ 認識多了
。 如何介人
。 時間太短
� 1 can understand more about the students problems 

+ 認織有問題的學生

四 、 是次工作坊需改善的地方 :
� Bigger screen 

五 、 其他意見 :
+ 沒有獎品 !
� Relevant topic 

+ 教學短片 有趣
� 請者表達清晰且有熱誠
+ 內容和例子很豐富
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東華三院何玉清教育J己、理服務中心
東華三院邱金元中學

「友情 GPSJ 教師工作坊
參加者意見問卷

收回問卷 : 55 份
(一〉 同意程度 :

一 、 工作坊內容 :
1 .  令我更加認識自 閉症的特徵
2. 讓我明 白如何在校園中支援患有自 閉症的學生
3. 鼓勵我日 後多嘗試運用所學的技巧
4. 導師表達手法合適
5. 對整體內容表木滿意
一 、 工作坊安排 :
1 .  舉辦日期合適
2. 舉辦時間合適
3. 時間長短適中
4. 場地合適

你的同意程度是 :
非常同意

l∞% (選擇同意或非常同意)
100% (選擇同意或非常同意)
90.9% (選擇同意或非常同意)
100% (選擇同意或非常同意)

86.4% (選擇同意或非常同意)
86.4% (選擇同意或非常同意)
81 .8% (選擇同意或非常同意)
95.5% (選擇同意或非常同意)

同意 不同意 非常
不同意

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

1 .  令我更加認織自 閉症的特徵

2. 讓我明 白 如何在校園中支援患
有自 閉症的學生
1 . 鼓勵我 日 後多嘗試運用所學到

的技巧
2. 導師表達手法合適
5. 對整體內容表示滿意

舉辦 日 期合適
2. 舉辦時間合適
3. 時間長短適中
4. 場地合適

(二) 其他意見 :
﹒ 好 ， 很有趣味及互動 !
• Part 1 ice breaking 潮語 too long 
﹒ 引人至潮語遊戲太冗長

一 、 工作坊內容

16 29. 1% 39 

12  21.8% 40 

10 18.2% 45 

17 30.9% 38 
16 29. 1% 39 

二 、 工作坊安排 :
16 29. 1 %  39 
16 29. 1 %  39 
17 30.9% 36 
23 41.8% 32 

70.9% 。 0.0% 。 0.0% 

72.7% 3 5.5% 。 0.0% 

81 .8% 。 0.0% 。 0.0% 

69. 1% 。 0.0% 。 0.0% 
70.9% 。 0.0% 。 0.0% 

70.9% 。 0.0% 。 0.0% 
70.9% 。 0.0% 。 0.0% 
65.5% 2 3.6% 。 0.0% 
58.2% 。 0.0% 。 0.0% 

。 〉



收回問卷 : 50 份

東華三院呂潤財紀念中學
友倩 GPS 教師工作坊

參加者意見問卷結果分析

(一) 同意程度 (講座內容) : 
1 . 內 容清晰 ， 切合主題
2 內 容增加我對有自 閉症的學生的認誡
3. 內容使我認識教導有 自 閉症的學生的方法
4. 鼓勵我 自 後會嘗試運用所學的方法
5. 講員表達手法合適
6. 我對整體內容表示滿意

(二) 同意程度 (工作坊安排) : 
1 .  舉辦 日期合適
2. 舉辦時間合適
3. 時間長短適中
4. 場地合適

(三) 在這講座中我最大的得著是 :
﹒ 多了解 ASD 學生行為背後的想法
﹒ 認識自 閉症(X 1 5) 
• 7解如何理用小工具幫助 自 閉症的學生守規
﹒ 應對策略(8)
• Rea1 stories and cases 

(四) 是次工作坊需改善的地芳 :
﹒ 九月 份學期初 、 星期五會好點
﹒ 可以長點(X 2)
﹒ 看不到俏 ， 應在禮堂
﹒ 建議一些老師能在課室處理的方法
﹒ 宜多加個案分享
• 3 點上課太累
﹒ 備桌子以便書寫

(五) 我還對甚麼講座內容較感興趣 :
﹒ 其他 SEN 範疇或個案分析的講座(X 3) 
• 亞氏保加

(六) 其他意見
﹒ 具體內容容易了解

98% (選擇同意或非常同意)
96% (選擇同意或非常同意)
92% (選擇同意或非常同意)
92% (選擇同意或非常同意)
98% (選擇同意或非常同意)
94% (選擇同意或非常同意)

88% (選擇同意或非常同意)
76% (選擇同意或非常同意)
90% (選擇同意或非常同意)
94% (選擇同意或非常同意)

、 . ， ， 

。 3
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東華三院.ø錫坤侃價中學
「友情 GPSJ 教師工作坊

參加者意見問卷

收回問卷 : 36 份
同意程度 :
一 、 工作坊內容 ;
1 .  令我更加認鐵自 閉症的特徵 97.2% (選擇同意或非常同意)
2. 讓我明 白如何在校園中支援患有自 閉症的學生 94.4% (選擇同意或非常同意)
3. 鼓勵我日 後多嘗試適用所學的技巧 97.2% (選擇同意或非常同意)
4. 導師表達手法合適 100% (選擇同意或非常同意)
5. 對整體內容表示滿意
二 、 工作坊安排 :
1 .  舉辦日期合適 l∞% (選擇同意或非常同意)
2. 舉辦時間合適 97.2% (選擇同意或非常同意)
3. 時間長短適中 100% (選擇同意或非常同意)
4. 場地合適 100% (選擇同意或非常同意)

三 、 在這工作坊中說最大的得著是 :
﹒ 如何支援他們
﹒ 對 自 閉症有更深認識
﹒ 知道和 自 間學生的相處方法
﹒ 自 閉症也有希望
﹒ Interactive 
﹒ 提供專業建諧
﹒ 對待自 閉症學生的方法
﹒ 更了解自 閉症

四 、 是次工作坊需改善的地方:
﹒ 多點播他們內心世界 ， 或者角色扮演
﹒ 應有個案分析

五 、 其他意見 :
﹒ Thank you! 
﹒ 社工活潑 ， 說話生動有趣



(二)其他意見

註且也益干
﹒ 謝謝你們 2 年的努力 ﹒ 希望大家可以一越令我們的 ASD 學生愉快 、 融合地

成長 ﹒

教材理學/活動內容投計仔細 ﹒ 非常有用 !

計創很有成效 !

欣賞計創中的朋望在支援 ， 及所拍攝的短片

謝謝各位的分事 ， 迫一個很有意義及全滴的ua;g 1 
最新jtt訊 ， 適時而且往的教材訟 ， 感謝各位的努力 ! ! :fJt們會好好應用 !

將來可發展一套絡小學生屑的教材�耳也可將現有的政績合適小學生用

計創人力 ﹒ 物力 、 時間龐大 ， 不肯定在校推行會苔大困難

GPS 能有效幫助 ASD學生

Would be great ifthcrc's English resou認cs/ powerpoint as lhere are a lot of 

non-Chin.cse spenking studentl sta仔who also need support. Many thanks. 

如果這套友a愴 GPS 可以再發展 ﹒ 基礎上取用這個內容 ， 調節深淺例子 ' 1ú

人小五及小六腔用

t l 
耳1(.三院何玉清教育，已哩m賽中心

「友俯GPS一提升自閉症青少年社交技能計劉」 線程發佈會

祖輩討問卷統計糖果
(2016. 1 1 .28) 

•
•
•

 •
•
•
•
•

 

盎血盒血盔..:_
﹒ 可不可以多-!I;l::ì眾人個草草探討
• Q &A Jft節不夠時間
• a bit rush but the content is very 巾h and fiuitful 

﹒ 可多些分享教材套內容 ' .i1I方面分享時間太短太倉健
• 能不能有一些現場示範的�節
• �傳解自閉症 〈 第一部分 ) 可以減短一點

﹒ 時間不足 ， 內容緊會

• 一時間可以考慮加投至 4 小時

一 老師分享好好 ， 好具體 !

學校分享璁節可加強 、 加畏 . y�介紹 、 5月解，濃縮

對於友情 GPS 的�解十分清晰 ! 十分好 !

時間過於緊這
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l&田間卷 : 19 1 份
(一)取樂/職位 人數 百份比
校長 3 1 .6% 

副校長 0.5% 

教師 62 32.5':0 

，已型學家 n 12.0% 

?土筒界同工 54 28.3% 

兒科mt生 0.5� 

言語治療師 3 1 .6% 

綾J:﹒ 2 1 .0% 

教育 0.5� 

教育局問:r. 0.5日

支援教師 0.5% 
瀚海主任 (SGT) 0.5日

給互尊民 6 3.1% 

學校摘縛員 2 1 .0% 

學生輔導員 4 21�也

輔導助迎 3 1.6'ió 

助教 ( 輔教師) 0.5% 

教師助理/教學助理 5 2.6('"" 

活動助理 0.5% 

職員 0.5% 

Admin 0.5% 

其他 〈沒能明) 0.5% 

沒有問路 13 6.8% 

{二封鼠的同意程度是 :
+封閉路 阿拉 -呎 宇間建 十分不同E

λm '. 人Ð ... 人" '" 人數 司已 人數 屯
1. 是次分享2日深重且對自閉 0.1ωq 

賣主齋少年的認� ﹒
�9 25.1'. 120 62.e'. 21 0.5句 。 血。可

48 

2. 座談會內容能切合我的
50 26.2'Õ 116 也3、 24 12.6". 0.5\'0 。 O.()')ó 1 

德哥哥初期望 ﹒
3. 座談會日 期安排適當 ﹒ 42 22.Q<õ 130 6且l可 18 9.4!õ 0.5、 。 0.0::' 

4. 座談會時間安排適當 ﹒ H 22.0屯 115 6且2'l 33 1131J1. 0.5可 。 ou.. 

5. 座談會地臨安排適當 ﹒ 48 2S.I�. 117 61.3"< 2自 10.5". 6 3.1<". 。 O.()<Ó 
\. 
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