
 
 

 

此表格／指引可於優質教育基金網頁 http://qef.org.hk 下載。 

 

計劃總結報告  計劃編號 :2015/0068 

 

甲部 

計劃名稱：有效的方案研習活動 

學校名稱：啟思幼稚園（九龍塘） 

計劃進行時間：由 05/2016 至 08/2016 

 

乙部 

 
填寫此部份報告前，請先詳閱讀「優質教育基金計劃總結報告填寫指引」。 

 

請另頁(A4紙)書寫，就以下項目作出總結報告： 

1. 達成目標 

2. 計劃對學習成效、專業發展及學校發展的影響 

3. 自我評鑑計劃的成本效益，需清楚列出有關指標及衡量準則 

4. 成品及推廣模式，及外間對那些推廣活動的反應 

5. 活動一覽表 

6. 計劃實施時所遇到的困難及解決方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

*計劃總結報告須經「網上計劃管理系統」提交。一經提交，報告將被視為已經由校監／機構主
管或代表機構簽署優質教育基金撥款協議書的人士確認。 
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優質教育基金計劃 

計劃總結報告 

計劃編號及名稱(2015/0068)—有效的方案研習活動 

 

1. 達成目標 

 

目標 與目標相關 

的活動 
達標程度 

達到目標 

的證據或指標 

未能達到

目標 

的理由 

1. 透過方案研習活動，

讓幼兒學習自行發現

問題、假設、驗證、

以致歸納、總結所得

的能力，進一步掌握

探索式學習的技能； 

 

5月至6月期

間，園內進行

方案研習活動 

達到 方案研習期間，內容主題均由

幼兒角度出發，讓幼兒自行發

掘想知、想探索的事物。各班

幼兒均能在老師引導下發掘問

題、製作成品，以及與第三者

分享成果。 

 

2. 透過方案研習活動，

讓幼兒自發學習，從

而提升其語文、協作

等技能； 

 

5月至6月期

間，園內進行

方案研習活動 

達到 方案研習期間，老師觀察幼兒

於社交、語文範疇的發展能

力，老師們均表示，幼兒須自

行合作，才能達至共識，製作

成品。過程中監察幼兒有明顯

的進步。 

 

 

3. 加強幼師於探索式學

習的帶領能力，以致

推行技巧，提升其教

學水平； 

5月至8月期

間，推行4次工

作坊及1次分享

會 

達到 計劃完成後，設問卷收集老師

意見，100%老師對計劃表示

滿意或極滿意，並指出計劃能

進一步提升她們的教學技巧。 

 

 

4. 加強家長對幼兒學習

的參與，以及評估幼

兒學習的能力。 

 

計劃完成後，

進行抽樣家長

訪問 

達到 訪問中家長表示，孩子對方案

研習感興趣，亦帶動他們於家

中一起討論、一起搜集資料。

家長指出對孩子的學習過程加

深了認識。 
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2. 計劃影響 

2.1 拓寬學生/教師的視野 

   幼兒方面，透過方案研習活動，幼兒可以從自己的興趣出發去研習自己「想知」的

事。過程中幼兒能按自己感興趣的事進行研習，拓寬其視野。由於學習源自幼兒興趣，

觸及其內在學習動機，故印象亦深。 

  老師方面，由於研習活動由幼兒興趣出發，故老師要不斷按幼兒所表達的內容作引

導，提問，過程中老師亦要按幼兒的想法、提出的疑問一同探索，老師因此有教學相長

之效。 

 

2.2 加強學生/教師的成功感 

  研習以幼兒的興趣為前提，故過程的探索、求問，以至成品的製作及展示等，均由

幼兒一手處理，故學習的成功感倍增。老師眼見幼兒自行學習，每天提出新的發現與驗

證，自行就自己的發展製作成品，展示人前，老師的滿足感亦相當多。 

 

2.3 促進學生發揮專長及潛能  

  計劃以研習式教學為重點，老師引導幼兒對自行感興趣的話題進行探索，過程中幼

兒內在學習動機因而很大，對問題探究亦相當主動，樂於與人分享搜所得，充份發揮幼

兒「發現問題、假設、驗證、歸納」等有系統的思考模式與探究問題的精神。 

 

2.4 為教師提供更多培訓機會，促進教師的專業發展 

        就此計，機構除了為兩間試點學校老師進行有關培訓，亦讓七所分校老師一同進行

培訓，讓老師深化其對研習式教學活動的教學技巧，釐清老師於教學上的一些疑問；而

計劃推行期間，各分校亦一同與幼兒進行研習式學習活動，讓彼此於分享會中作分享與

交流。 

 

2.5 改善學習氣氛 

  是項計劃，由老師作教學主導變為幼兒主導學習，研習感興趣的事，老師從中帶領、

協助，幼兒學習變得自發，內在學習動機強烈，學習氣氛因此亦強。這亦改變師生間的

溝通，此等學習態度，對往後的主題教學亦有明顯的幫助與改變。 

 

2.6 促進學校團隊精神及提升學校整體形象 

 

  是項計劃雖涉試點學校，但機構推行之培訓，均邀請其他七間分校老師一同參與，

每次的教師培訓，均深化團隊對於機構的教學理念。 
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3. 自我評鑑計劃成本效益 

3.1 預算核對表 

 

預算項目 

(根據協議書附表 II) 

 

核准預算  

(甲) 

 

實際支出  

(乙) 

變更  

[(乙)-(甲)] / (甲) 

＋/－ % 

 

服務 70320 元 70320 元 0% 

一般開支 24080 元 25712 元 +0.067% 

 

3.2 資源的運用(例如器材、申請學校/參與學校的人力資源等) 

  按直接受惠人士數目計算的單位成本: 

 

  總支出/ 試點學校學生總人數 (2 班 x 2 間)= $94320/ 120    $786@ 

 

3.3 計劃所建構的學習課程及資料的延續性 

 

  本機構就是次基金項目內容，刊登於機構刊物<<與啟思同行>>內，與家長、業界等分

享計劃的成果。方案教學之研習式活動概念，將為機構來年的機構關注項目，計劃會於新

學年繼續推行由幼兒主導學習、自己探索的研習式教學活動。 

 

3.4 當其他學校重做計劃時，不須另外注資的開支項目(包括計劃的開辦成本、備用成品等) 

以較低成本達致相同效益的其他辦法 

 

  除兩間試點學校，其他七間分校同樣會推行「方案」之研習式教學活動。兩間試點學

校的老師亦把基金計劃的內容與其他的分校同工分享。來年九間學校同時繼續推行此計劃

內，由幼兒主導的教學模式，期間將不須另外注資，相信仍可有計劃內之成效。 
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4. 可推介的成果及推廣模式 

 

 

4.1 計劃的成功因素/經驗，以及延續計劃的可行性 

  是項計劃，於本機構推行相當成功，幼兒、老師同樣得到一個很好的學習過程。老

師經過多次培訓後，深入帶領研習式活動的能力，能以引導者、協助者等不同角色協助幼

兒探索想知的事情。過程配合幼兒教育中「幼兒為本」的概念，幼兒於過程中有愉快學習

的經驗，亦能彼此互動學習，老師亦喜見幼兒積極學習。 

  「有效的方案研習活動」是一個長遠的課題，很值得於學前教育多推行，讓日常教學

做到真正的「幼兒為本」，以幼兒「學」的角度出發，非只從老師想「教」的理念教學，

幼兒學習定更主動、投入。 

  

項目詳情 

(例如 種類、名

稱、數量等) 

成果的質素 

及推廣價值評鑑 

舉辦的推廣活動 

(例如 模式、日期等) 

及反應 

是否值得優質教育基金推介及可供推

介的可行性？如值得，請建議推廣模

式 

分享會 兩間試點學校於顧問

觀課後有即時課後分

享；機構亦安排餘下

七所分校於機構分享

會中分享其成果。 

2016 年 8 月 

機構老師出席分享會

後填寫回饋問卷 

計劃以先培訓，再觀課、課後即時

分享的模式，對老師的教學表現跟

進較為貼身，老師得益較大。 

出版刊物<<與啟思

同行>> 

刊物重點介紹過去學

年成功獲撥款的兩個

優質教育基金項目 

預計將於 2016 年 10

月完成並派發予現讀

生、新生家長、校

友、業界友好 

刊物把兩項優質基金項目的內容、

過程，以及一些優秀示例紀錄刊

登，讓家長、校友對機構推行的活

動有認識，亦有助業界參考。 

建議優質教育基金再加撥款，把有

關刊物加印，派予其他幼兒教育工

作者參考。 
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5. 活動一覽表 

請列出計劃進行期間舉辦的活動詳情，例如活動種類、內容、參加人數及參加者的反應

(有關資料可按本附件內表四的格式，或以簡短段落形式書寫)。 

活動一覽表 

活動性質 

 (例如 座談

會、表演等)  

概略說明 

 (例如 日期、主

題、地點等) 

參加人數  

參加者的回應 學校 教師 學生 
其他 

(請註明) 

工作坊一 7/5 

 方案研習與幼兒自發

學習之重要性 

2 間試點學校    約 30 人        /        / 老師指重温理論，有助

他們鞏固一向的教學技

巧 

工作坊二 21/5 

方案研習活動的三個

階段 

2 間試點學校    約 30 人      /      / 老師指進一步的概念講

解，有助他們釐清一些

誤解 

工作坊三 4/6 上午 

如何有效推行方案研

習活動：實例探討

（一） 

2 間試點學校    約 30 人      /      / 老師指實例分析有助他

們掌握方案教學的實在

方法 

工作坊四 4/6 下午 

如何有效推行方案研

習活動：實例探討

（二） 

2 間試點學校    約 30 人      /      / 老師指實例分析有助他

們掌握方案教學的實在

方法 

觀課 5 月至 6 月期間 

各觀課一星期 

正校: 13/5 - 27/5 

愛琴:30/5 - 3/6 

 

2 間試點學校

K3 老師 

約 10 人 試點學校

K3 學生約

共 120 人 

/ 老師均指出觀課及課後

分享能針對他們的教學

情況作具體改善方法。 

分享會   22 /8 2 間試點學校 

 

   約 30 人      / 機構其餘 7

間分校老師

約 200 人 

老師表示同事間的分享

有互動之餘，亦能聆聽

別人的情況，讓自己反

思 
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6. 困難及解決方法（如實際推行的計劃(包括預算、時間表及過程等)與原來計劃有出入，

須在此部分解釋原因。） 

 

  計劃中預算的「服務」部份，當中的講者費用，比較容易與預計中的金額相符。唯

「一般開支」、「應急費用」中預計會因應計劃（有效的方案研習活動）添置的物料、

雜項，如文儀用品、影印等項目，則難完全符合計劃書中的金額，建議計劃有撥款的彈

性。 

  本機構把優質教育基金項目的成果刊登於家長刊物«與啟思同行»中，詳細說明計劃

理念、小朋友與老師於過程中的互動，以及幼兒自行建構所學的成效，唯此部份未獲政

府撥款，須由機構自行支付。由於內容與優質教育基金有關，建議政府撥款時可考慮刊

物對計劃的推廣性，追加撥款。 

   


