
 
 

 

此表格／指引可於優質教育基金網頁 http://qef.org.hk 下載。 

 

計劃總結報告  計劃編號 :2014/0488 

 

甲部 

計劃名稱：與孩同行--正向生命教育計劃 

學校名稱：香港正覺蓮社佛教林黃明慧幼稚園 

計劃進行時間：由 10/2015 至 08/2016 

 

乙部 

 
填寫此部份報告前，請先詳閱讀「優質教育基金計劃總結報告填寫指引」。 

 

請另頁(A4紙)書寫，就以下項目作出總結報告： 

1. 達成目標 

2. 計劃對學習成效、專業發展及學校發展的影響 

3. 自我評鑑計劃的成本效益，需清楚列出有關指標及衡量準則 

4. 成品及推廣模式，及外間對那些推廣活動的反應 

5. 活動一覽表 

6. 計劃實施時所遇到的困難及解決方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

*計劃總結報告須經「網上計劃管理系統」提交。一經提交，報告將被視為已經由校監／機構主
管或代表機構簽署優質教育基金撥款協議書的人士確認。 
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優質教育基金計劃總結報告 

1. 計劃編號:2014/0488 

2. 計劃名稱:與孩同行-正向生命教育計劃 

3. 機構名稱:香海正覺蓮社佛教林黃明慧幼稚園 

4. 計劃目的: 

(一)培養幼兒正知正見，勵志學行。(正見、正思維) 

(二)促進幼兒的道德成長，以形成良善的品格。(正業、正精進) 

(三)增加幼兒對「正向生命」的認識和學習興趣。(正念、正定) 

(四)讓幼兒能於日常生活中運用各種待人接物的基本知識技巧及

學懂欣賞自己及別人。(正語、正見、正思維) 

(五)讓教師能掌握正向生命教育概念及推行方法。(正命、正思維) 

(六)提升父母教養孩子能力及家庭和諧關係。(正思維)  

5.活動完成進度: 

 (一)幼兒活動完成進度 100% 

    原有活動有 12 個，已完成有 12 個。 

 (二)教師工作坊完成進度 100% 

    原有工作坊 4 個，已完成有 4 個。 

 (三)家長工作坊完成進度 100% 

    原有工作坊 12 個，已完成有 12 個。 

 (四)家長輔導小組完成進度 100% 

    原有輔導小組 24 個，已完成有 24 個。 

6.活動的推行詳情 

 (一)涵蓋時間由 10-2015 至 8-2016 

 活動內容 

月 日 活動內容 

10 2-31 1. 校長、主任和教師計劃各項活動的大綱 

2. 校長、主任和教師負責開小組會議，商討各

級的學習內容。分組搜集及整理有關的教材

資料。 

3. 教師製作教材、教具及工作紙等。 

 22 ~小組會議(活動一至活動三) 

 26/10-13/11 「做個好孩子」承諾日 

11 9-27 「好寶寶」獎勵計劃 



 16 家長成長課程講座~影響孩子成長發展因素 

 16 駐校社工輔導服務 

 16/11-4/12 「環保•行」親子郊遊樂 

 25 ~小組會議(活動四至活動六) 

 30 駐校社工輔導服務 

12 7 家長成長課程講座~父母身教的影響力 

 7 駐校社工輔導服務 

 7/12-7/1 「環保•行」「環保小先鋒」親子服飾設計比賽 

 11 教師工作坊~正向生命教育認識及教學實踐 

 14 家長成長課程講座~孩子不聽話的原因 

 14 駐校社工輔導服務 

 14/12-21/1 「珍•愛惜」「以物換物」玩具同樂日 

1 11 家長成長課程講座~教養孩子十大禁忌 

 11 駐校社工輔導服務 

 15 教師工作坊~品格教育概念認識及教學實踐 

 18 家長成長課程講座~正向教育概念及教養原則 

 18 駐校社工輔導服務 

 25 家長成長課程講座~如何以正向教育教教導孩

子品德 

 18/1-4/2 「思維•思考動動腦」親子故事創作比賽 

 25 駐校社工輔導服務 

 25 ~小組會議(活動七至活動八) 

2 1 家長輔導小組 

 2 「思維•思考動動腦」耆幼活樂樂繽紛 

 17 教師工作坊~打造成功家校合作關係 

 22 駐校社工輔導服務 

 29 家長成長課程講座~品德教育 

 25/1-25/2 「珍•愛惜」儲蓄為將來 

 29 駐校社工輔導服務 

 29 ~小組會議(活動九至活動十二) 

3 22/2-11/3 「珍•愛惜」流動親子訪站 

 7 如何以正向教育教導孩子品德 

 7 駐校社工輔導服務 



 14 教出好孩子至怎樣教養出有品格的孩子 

 14 駐校社工輔導服務 

 18 教師工作坊~與家長同行，教出好孩子 

 21 家長輔導小組 

4 11 父母教養難題及分析至如何做一個優質父母 

 11 駐校社工輔導服務 

 18 如何建立孩子自尊自信 

 18 駐校社工輔導服務 

 25 教出好孩子，由父母關係開始，讓家長學習正

確教養知識及技巧 

 25 駐校社工輔導服務 

5 9 「好市民」週記 

 9 家長輔導小組 

 16 駐校社工輔導服務 

 23 駐校社工輔導服務 

 30 駐校社工輔導服務 

6 6 「感恩•獻愛心」感謝咭 

 6 家長輔導小組 

 13 駐校社工輔導服務 

 18 「環保•行」活動-「環保加油站」攤位遊戲日 

 20 駐校社工輔導服務 

 27 駐校社工輔導服務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





2. 「好寶寶」獎勵計劃 

  參加人數:535 人 

  地點:本校 

  時間:9:00-12:00,1:00-4:00 

  簡介:透過教師及家長義工故事組講述德故事，讓幼兒懂得使用恰 

  當用語表達心意及禮貌與關愛別人的正確行為，並於活動前一天 

  派發家長、教師及幼兒的「好寶寶」獎勵計劃記錄表，邀請家長 

  與教師在未記錄幼兒表現前先用記錄表作自我評核，能以身作則 

  作出改善。老師依據幼兒表現蓋印，於「好寶寶」獎勵計劃表內 

  定期與幼兒討論其表現情況，在家中家長每天記錄幼兒表現，教 

  師與幼兒討論家中表現記錄的情況，給予鼓勵和讚賞，並適時與 

  家長聯繫和跟進。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

教師講述有關德育之故事 



  

  

活動前一天派發家長、教師及幼兒的「好寶寶」獎勵計劃記錄表 

 
 

教師用記錄表作自我評核，讓自己明白有不足之處 

 

 

全校的教室和走廊張貼禮貌、讚賞及關愛的圖畫與句語 



十一月份 

3. 「環保•行」親子郊遊樂 

  參加人數:335 人 

  地點:沙頭角農莊 

  時間:9:00-4:00 

  簡介: 教師及家長義工故事組事前講述的環保故事，讓幼兒知道環

保知識的重要，珍惜食物及垃圾帶來的影響。於旅行當天請教師、

家長及幼兒自攜個人餐具、食水、毛巾及健康或新鮮食物（取代高

脂及醃製食物），讓幼兒懂得珍惜食物及減少使用即棄物品。過程

中，請大家保持環境整潔、保護林木、垃圾要分類處理、資源回收

及收拾自攜物品等。 

 

 
 

 
 
 
 
 

各幼兒於旅行當天自備碗筷，一起為環保出力。 





十二月份 

5. 「珍•愛惜」「以物換物」玩具同樂日 

  參加人數:260 人 

  地點:本校 

  時間:9:00-12:00,1:00-4:00 

  簡介: 透過教材、教具及德育故事，讓幼兒懂得與人分享、珍惜個

人物品及愛護公物的意義與樂趣。請家長與幼兒一同選擇一份整潔、

無損壞、已無玩的玩具或自製玩具回學校。請家長在玩具上貼上幼

兒姓名及班別，並將選擇該玩具的原因及商討過程內容填寫在學校

便條內。教師收集便條後，於課堂請幼兒向大家講述便條內容（有

需要時老師可協助）、介紹玩具種類、顏色及玩法（有需要時老師

可協助），其後，請幼兒一起分享玩具。 

  延展活動：將收集的玩具，分班擺放在禮堂內，教師與幼兒討論及

設計邀請咭，邀請其他班級幼兒一同玩耍及教導幼兒借別人的玩具，

需禮貌地向玩具擁有者致謝。讓幼兒懂得與人分享、珍惜個人物品、

愛護他人物品及照顧幼小的德育培養。 
 
 
 
不同級別幼兒一起進行混齡活動。 我們一起設計邀請咭，邀請不同班級

的同學一起進行活動。 



一月份 

6.「思維•思考動動腦」親子故事創作比賽 

  參加人數:380 人 

  地點:本校 

  時間:9:00-12:00,1:00-4:00 

  簡介: 請家長與幼兒創作一個為時三分鐘的親子德育故事，參加親

子故事創作比賽，讓幼兒培養自信心及良好品德。若家長未能到校

參加比賽，可自拍故事給學校播放進行比賽亦可，教職員及家長進

行評分，比賽結束後，統計評分分數，選出“最佳創作故事獎”、

“最優秀故事之男主角獎”、“最優秀故事之女主角獎”、“最美

麗服飾獎”，獲贈獎狀及禮物，餘下參加比賽的幼兒獲贈參與獎狀，

以茲鼓勵。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

各家長觀看比賽影片，並作出評分。 

 

各家長作出評分。 





8. 「珍•愛惜」儲蓄為將來 

  參加人數:260 人 

  地點:本校 

  時間:9:00-12:00 

  簡介:透過有理財的兒歌、故事書及教具，讓幼兒認識個人理財的

意義，懂得「儲蓄為將來」的道理及建立正確個人理財態度。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

老師講述有關德育的故事，讓幼兒認

識個人理財的意義。 
故事後，老師請幼兒玩有關故事的

小遊戲，鞏固幼兒的知識。 

 

 



三月份 

9. 「珍•愛惜」活動-流動親子採訪站 

  參加人數:68 人 

  地點:本校 

  時間:9:00-12:00 

  簡介: 老師會請各幼兒設計邀請咭，將邀請咭送予各家長，邀請不

同級別的家長與幼兒合作組成採訪組，一起進行採訪作記錄。街頭

或商場進行採訪活動，首先，教師與與採訪組成員討論採訪問題、

設定日期及時間。擬定問題：如何處理少玩的玩具？會否經常要求

爸爸媽媽買玩具？/會否重覆買相同種類或類型的玩具？/請問有

沒有儲蓄習慣？/請問如何使用利是錢？/請問會否經常使用儲蓄

來買喜愛的物品？….（遇上正確行為時，教師/家長教導幼兒可加

以讚賞被訪者，相反的話，教師/家長教導幼兒提出適當的建議給

被訪者），訪問後，送上「珍‧愛惜」書籤或小禮物給被訪者。活

動後，教師、家長與幼兒分享採訪經驗/內容，以便製作統計表，

讓幼兒重溫理財的方法及重要性、學習主動與人溝通、培養儲蓄的

好習慣及提升禮貌、態度與適當用語。 
 
 
 

與家長一起討論擬定採訪問題。 與幼兒一同設計書籤。 





六月份 
11.「思維•思考動動腦」活動-「感恩•獻愛心」感謝咭 
   參加人數:260 人 
   地點:本校 
   時間:9:00-4:00 
  簡介:老師於堂上與幼兒一起討論，以個人、同級或不同

級的幼兒合作設計感謝咭。經討論後，選擇送贈感謝咭的

對象，如:父母、親友、師長、消防員、警察、農夫、清

道夫…等。送贈感謝咭時，幼兒說出表達心意的正確用語

及感謝之情。 



六月份 
12.「思維•行」活動-「環保加油站」攤位遊戲日 
   參加人數:100 人 
   地點:本邨羅馬廣場 
   時間:11:00-4:00 
  簡介:透過環保的教材、教具故事，讓幼兒重溫環保的知識

及其重要性，邀請社區老人服務中心合辦此攤位遊戲，請

他們與本校教師、家長、學生設計多個與環保有關的攤位，

藉此提升學生的環保意識、概念及知識，提高環境保護及

環保生活質素。 

  

 

 

 

 

 

 

老人服務中心的長者與我

們一起設計攤位遊戲 

 




