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計劃總結報告

M:PRlC 

計劃編號:
20 14/0108 

報告涵蓋時間:由 6/2015 (月/字)至 7/2016 ( ftJ /1f.) 

甲部

計劃名稱:校園天文工作坊

機構/學校名稱:天主教伍華中學

計劃涵蓋時間:由 : 6/2015 研/字)至 7/2016 (月/年)

乙部

1. 計劃目的:
(一)通過推廣校園天文活動，包括舉辦基礎天文學培訓班，增進學生對科學學習的興趣。
(二)透過實習觀星，協助學生掌握天文觀測技巧。
(三)組織小組活動，帶領學生組裝以及自己磨製天文望遠鏡，培養學生共通能力。
(四)選拔有興趣及有能力的學生，專門進行天文攝影培訓。培養其高階思維能力。
(五) 帶領學生參觀本港及內地專業天文台，實地學習天文和加深對國內天文工作的認識。

2. 活動的推行詳情

(一)(涵蓋時間由6-2015至7-2016 ) 

計劃活動內容:

月份/年份 內容/活動/ 受惠對象 計劃項目的變更 項目完成進
節目 /參與者 度

6/2015 - 6/2016 校園天文觀星 全校學生 沒有變更 已完成
活動

6/2015 - 6/2016 天文望遠鏡組 所選拔6個 天文望遠鏡製作的受惠對 已完成
裝及製作 中三學生 象不變 。

天文望遠鏡組裝受惠對象
則擴大為中一至中二學生。

此表桔/指哥!可於優質教育基金網頁httv://ae{.orf!.hk下載。



 
 

 

此表格／指引可於優質教育基金網頁 http://qef.org.hk 下載。 

9／2015 - 6／2016 天文培訓活動 全校學生 沒有變 更  已 完 成  

但 會 有 後 續

活 動  

9／2015 - 7／2016 天 文 攝 影 培 訓

以及實習 

所選拔 3-6

個中三以上

學生 

沒有變 更  已 完 成  

但 會 有 後 續

活 動  

10／2015 - 7／2016 本 地 天 文 台 參

觀 

全校學生 會挑選個別班別參與該活

動 

已 完 成  

 

已進行之活動內容： 
日 期  活動名稱 活動內容 時間 地點 參

與

人

數 

24/4/2015 物理電影欣賞 

及 校園觀星(1) 

觀看物理電影「神探伽利略」 

在校園內認所見到的亮星及

其所屬星座。並且用天文望

遠鏡看木星 

15:45 - 16:45 

18:00 - 20:00 

物理實驗室 

學校操場 

11 

8/5/2015 物理電影欣賞 

及 校園觀星(2) 

觀看物理電影「神探伽利略」 

在校園內認所見到的亮星及

其所屬星座。並且用天文望

遠鏡看木星 

15:45 - 16:45 

18:00 - 20:00 

物理實驗室 

學校操場 

13 

3/10/2015 校內月亮觀測(1) 在校園內用天文望遠鏡看土

星和月面，並且拍攝。 

18:00 - 20:00 學校操場 8 

8/10/2015 校內月亮觀測(2) 在校園內用天文望遠鏡看土

星和月面，並且拍攝。 

18:00 - 20:00 學校操場 10 

14-18/10/201

5 

北京天文及音樂

遊學團 

促進學生認識袓國文化、科

技及天文攝影技巧，實地體

驗觀星樂趣及欣賞著名梨園

京劇。中國國家天文臺設有

多個巨型望遠鏡和高科技觀

察設備。天文臺所在地的天

空非常黑暗及清澈，學生可

在如此完美的星空下學習觀

星，並進行天文攝影。 

中國河北省興隆縣及北京市 27 

16/11/2015 小學參觀日天文

推廣 

向參觀本校的小學生教授基

礎天文課 

11:00 - 12:00 本校物理實

驗室 

30 

20/11/2015 校內天文觀測活

動「使用天文望

遠鏡觀月」 

在校園內用天文望遠鏡看月

面，並且拍攝。 

18:00 - 20:00 學校操場 10 

25/9/2015 基本天文講座：

學習天文知識及

攝影 

進行基本天文講座，教導北

京天文及音樂遊學團參加學

生天文知識及攝影。並且進

16:00 - 18:00 本校科學實

驗室 

25 



 
 

 

此表格／指引可於優質教育基金網頁 http://qef.org.hk 下載。 

行遊學團出發前簡介以及物

資分發。 

2/10/2015 校內天文觀星及

攝影 1 

教導北京天文及音樂遊學團

參加學生天文知識及攝影。

並且在校園內用天文望遠鏡

觀星。 

15:45 - 16:45 

18:00 - 20:00 

物理實驗室 

學校操場 

25 

9/10/2015 校內天文觀星及

攝影 2 

教導北京天文及音樂遊學團

參加學生天文知識及攝影。

並且在校園內用天文望遠鏡

觀星。 

15:45 - 16:45 

18:00 - 20:00 

物理實驗室 

學校操場 

25 

22-23/1/2016 50 週年校慶開放

日天文活動展示 

展示學校所舉行的天文活動

及師生天文作品。向參觀者

簡介本校天文活動，並試用

望遠鏡觀景。 

物理實驗室外走廊 約

20

0 

8/4/2016 天文器材製作及

校園觀星活動:學

習望遠鏡知識 

進行天文講座，教導學生天

文望遠鏡知識，以便配合下

次 DIY 天文望遠鏡活動。 

15:45 - 16:45 

18:00 - 20:00 

物理實驗室 

學校操場 

20 

15/4/2016 天文器材製作及

校園觀星活

動:DIY 天文望

遠鏡 

教導學生製作一枝簡單的望

遠鏡。 

15:45 - 16:45 

18:00 - 20:00 

物理實驗室 

學校操場 

20 

13/5/2016 天文器材製作及

校園觀星活

動:DIY 旋轉星

圖 

教導學生製作一枝簡單的旋

轉星圖。 

15:45 - 16:45 

18:00 - 20:00 

物理實驗室 

學校操場 

20 

27/5/2016 天文器材製作及

校園觀星活

動:DIY 電子星

座儀 

教導學生製作一枝簡單的 

電子星座儀。 

15:45 - 16:45 

18:00 - 20:00 

物理實驗室 

學校操場 

20 

1/11/2015 - 

31/6/2016 

磨製牛頓式反射

望遠鏡 

挑選合適的同學習如何一步

步由磨製物鏡開始，親手製

成一枝牛頓式反射望遠鏡。 

物理實驗室 4 

28/6/2016 參觀荃灣可觀天

文中心 

同學們參觀了天文台大型天

文望遠鏡的運作。而且通過

太陽望遠鏡觀看了太陽的光

球層以及色球層。亦在充氣

的數碼全天域天象館中觀看

模擬的星空，學習不同的天

文現象。 

可觀自然教育中心暨天文館 40 
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 (二) 對於某些較大型活動的評 估，我們要求學生在研習功課中寫感想以及進行了問

卷調查，結果如下： 
 

北京天文及音樂遊學團研習功課中感想舉隅  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41‘ 優 質 教育基金
‘c‘ QlI圳枷酬n t"un 

1t京天文及音樂避學團問卷調查

完全能夠|很大程度上 |部份
這次天文活動能滿足你所需求嗎?131% 156% 1 13% 

很少程度上 |完全不能夠
。% 10% 

、吉次天文活動能滿足你所需求嗎?
、2、Jγυ

50% 

40% 

30% 

20% 

10% 

0% 

完全能夠 很大程度上 部份 很少程度上 完全不能夠

十分滿意
你滿意這次天文活動的時間安排嗎? 1 38% 
你滿意這次活動的場地/地方安排嗎? 1 50% 

滿意
62% 
44% 

且意一補一

些
的

且意一滿一不一份一

些
問

70% 

60% 

50% 

40% 

30% 

20% 

10% 

0% 

.你滿意這次天文活動的
時間安排嗎?

.你滿意這次活動的場地/
地方安排嗎?

十分滿意 滿意 不滿意 十分不滿
意

老師推介
你怎樣知道有這次天文活動?175% 

同學轉告 | 學校宣傳| 其他
19% 1 6% 10% 

你怎樣知道有這次天文活動?

80% 

.你怎樣知道有這次天文
活動?

60% 

40% 

20% 

0% 

老師推介同學轉告學校宣傳 其他

此衰格/措哥!可於優質教育基金鋼頁ht.ω://aeforf!.hk下載。
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 是 否 

在天文活動中，你能夠得到所預期的學習目標嗎？ 100% 0% 

 

 

你希望在這次天文活動獲知 / 獲得什麼? 

觀星技巧/天文知識/如何進行天文攝影/星座，黃道十二宮相關資訊/不少天文知識，例如:星座位 

置丶望遠鏡等資料，再者，更在參觀過長城以及老街中認識中國的歷史。/了解如何辨識星座/ 

可以知道一些天文知識，以及看到一些天象/觀察星座/參觀國家天文台的經歷/ 

 

 

你對這次天文活動最滿意 / 最感興趣的地方是 :  

能在國家級的天文研究所觀星並了解天文儀器/能夠認識天文知識/去王府井大街/ 

在興隆天文台迎賓樓進行天文攝影/參觀國家天文區/觀星。平日在市區，我們都會難以抬頭看見 

滿天繁星;當車抵達北京天文台後，星空滿天，更好的是能看見流星，可謂畢生難忘。/天文攝影 

及參觀天文儀器/在天文台觀星。/觀察星座/參觀國家天文台/可以看了不同的北京地方和可以看 

不同的星座/科學館/製造天文望遠鏡 

 

 

你對這次天文活動最不滿意 / 最不感興趣的地方是 : 

在中國科學館中的時間過短/當日天氣不是太好/被車擦到/住的地方有很多蟲/坐車/發照片/ 

帶的錢不夠/天文台住宿/ 
 

 

你希望學校將來安排什麼天文講座活動? 

觀賞日出活動/關於星座/有關於小行星的講座/星星文字及位置的講座/星球的形成和構造。/台灣 

/宇宙奧秘/天文宇宙類的講座/有關太陽和月亮的知識/觀賞宇宙其他星體/ 
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手é�器材及特間輯，屋間有學調杏

完全能夠|很大程度上 |部份
這次天文活動能滿足你所需求嗎?147% 147% 1 6% 

很少程度上 |完全不能夠
。% 10% 

這次天文活動能滿足你所需求嗎?

50% 

40% 

30% 

20% 

10% 

0% 

.這次天文活動能滿足你
所需求嗎?

完全能 很大程 部份 很少程完全不
夠 度上 度上 能夠

十分滿意
你滿意這次天文活動的時間安排嗎? 1 67% 
你滿意這次活動的場地/地方安排嗎?173% 

滿意
33% 
27% 

且意一補一

些
問

且意一滿一不一份一

些
問

80% 

.你滿意這次天文活動的
時間安排嗎?

.你滿意這次活動的場地/
地方安排嗎?

60% 

40% 

20% 

0% 

十分滿意 滿意 不滿意 十分不滿
意

老師推介
你怎樣知道有這次天文活動?1 53% 

同學轉告 | 學校宣傳| 其他
6% 1 4 1 % 10% 

你怎樣知道有這次天文活動?

60% 

50% 

40% 

30% 

20% 

10% 

0% 

.你怎樣知道有這次天文
活動?

老師推介同學轉告學校宣傳 其他

此衰格/措哥!可於優質教育基金鋼頁ht.ω://aeforf!.hk下載。
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Æ: 

在天文活動中，你能夠得到所預期的學習目標嗎? 193% 

否一
市

在天文活動中， 你能夠得到所預期

的學習目標嗎?

100% 

80% 

60% 

40% 

20% 

0% 

片一一

片一一

片一一

片一一
• • 

夠
標

能
目

你
習

，
學

中
的

動
期

活
預

文
所

天
到
?

在
得
嗎

•
 

是 否

你希望在這次天文活動獲知/獲得什麼?

在這次天文活動獲知不少天文器材及古代天文器材。/望遠鏡原理/有關天文的知識/可以學到有

關天文望遠鏡的知識和如何使用天文望遠鏡/獲得天文器材，學習當中知識/各種天文的知識/

天文知織，如黃道十二宮/如何用其他儀器進行進一步的天文攝影/天文儀器的原理/獲知星體運

作和儀器原則

你對這次天文活動最滿意/最戚興趣的地方是:

做望遠鏡/做天文儀器的過程/是可以和 )ir一起用天文望遠鏡觀星/閃失文器材/製作器具/

製造望遠鏡/認識進行進一步的天文攝影所使用的儀器/DIY天文儀器的過程/ Sir叫我們一齊解

決難題/製作儀器

你對這次天文活動最不滿意/最不戚興趣的地方是:

沒有觀星/當日天氣/不能進行觀星活動/可以試做望遠鏡/

你希望學校將來安排什麼天文講座活動?

八大行星探索/觀星活動及天文的旅行/可以使用天文望遠鏡和參觀香港大型天文望遠鏡的活動/

知識型講座/上山觀星/星系位置及名字來源的相關講座/有關於星球災難的講座/天文科技/怎樣

觀星/儀器的原理

此衰格/措哥!可於優質教育基金鋼頁ht.ω://aeforf!.hk下載。
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(三) 總結：  

綜合同學們在研習功課中的感想以及各項問卷調查，可見這個校園天文工作坊活動是相對成功的。透

過各項活動，他們思維及解難能力亦提升了。學生喜歡這親自動手，不怕困難，接觸不同的知識。他

們的接觸空間擴闊了，知識與面也更廣了。差不多九成同學認為這些天文活動完全能夠或很大程度上

滿足他們的需求。差不多所有同學十分滿意或滿意天文活動的時間以及場地安排。他們亦希望可以在

將來各種不的天文活動舉辦。 

 

(四)成果及經驗推廣(如適用) 

1) 開放日印製照片展示板掛於學校門外，宣傳本校舉辦的「校園天文工作坊」。 

2) 在學校早會中分享活動。 

3) 將活動照片，參與師生的天文攝影作品於學校專櫃展示。 

4) 將會在網上開設專業以作交流。 

 

 

 

計 劃 負 責 人 姓 名 ：  受 款 人 姓 名 ：   

簽 署 ：   簽 署 ：   

日 期 ：   日 期 ：   

 

 

 




