
寶血會思源學校 
2016 至 2017 年度  數學科調適記錄表 

級別： 五年級 冊次： 5 上 B 冊 單元： 單元五 平行四邊形面積 

總節數： 5 節   

 

學生已有知識 

1. 由低年級度量課題中的長度開始發展，繼而到四年級所學的面積定義。（直線多條直線圍繞出密閉

圖形） 

2. 不同平面圖形的名稱及特徵。 

3. 正方形及長方形的周界及面積定義與計算。 

4. 四則運算的方法。（多步驟及應用括號） 

本單元的學習難點 

1﹒圖形之間的關聯性和變化：平行四邊形可剪開再拼合成長方形，一個平行四邊形可剪開變成兩個三

角形，一個平行四邊形亦可剪開成兩個梯形。 

2﹒平行四邊形的面積涉及底與高的度量，因此，三角形與梯形的面積都涉及底與高的判斷。對學生來

說，底與高都是五年級「面積」中的新概念，而且，底與高的概念也成為學習上的難點，其中有以下

兩個原因： 

a. 底與高的定義具有相對性。基本直線圖形各邊都可作為底，因應不同的底決定不同的高。 

b. 高不一定存在於圖形範圍內。視乎圖形上各邊的比例，某些底相對應的高可能在圖形以

外。 

學生預習內容 

1﹒四年級時所學的正方形及長方形周界及面積之定義及公式 
2﹒學習軟件(跟平行四邊形有關) 

 
 

  



寶血會思源學校 
2016 至 2017 年度  數學科調適教案 

級別： 五年級 冊次： 5 上 B 冊 單元： 單元五 面積 

課題： 第 10 課  平行四邊形的面積 節數： 5 節 

 

本課學習重點 

1. 透過圖形的分割與拼砌，讓學生明白平行四邊形的面積計算建立在長方形的面積上。 
2. 認識及應用平行四邊形面積的公式 

 

程序 教學流程 
教學資源 

(工作紙,教具,學具,簡報, 
教學軟件等) 

教學策略 
(腦基礎,Bloom’s taxonomy, 

其他高階思維策略等) 

教節一 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

預習 
1.  在互動教學平台觀看數學教學軟件重溫平行四邊形

的特性 
2.  在互動教學平台進行平行四邊形(一)課前小測試 
重溫及引入 
1. 重溫～圖形、周界與面積的定義： 
2. 重溫長方形與正方形周界與面積的公式及其相應的

單位： 
因平行四邊形的面積計算建基在長方形的面積上，

與及日後的多邊形面積計算，亦需應用到長方形與

正方形面積計算的，故一併重溫其相關的周界與面

積計算。 

3. 共同檢視平行四邊形(一)課前小測試的結果，按需要

再重溫長方形和平行四邊形的特性 

概念發展 
長方形面積與平行四邊形面積的關係： 
1.  在互動教學平台運用教學軟件，觀察如何將平行   

 四邊形變成長方形 
2.  同學平行四邊形畫紙裁成長方形 
3.  成功變成長方形後，拍照並放上互動教學平台的討

論  
    區，同學可在討論區上互相觀看同學的製成品 
4.  然後計算長方形的面積，二人一組討論並深入探究 

 平行四邊形和長方形的關係 
5.  在互動教學平台上進行投票，教師帶領學生進行討

論 
延伸 
在互動教學平台運用教學軟件，觀察當無法剪一刀便將

平行四邊形變成長方形時的處理手法，並在平行四邊形

畫紙上測試 

 
互動教學平台： 
平行四邊形(一) 
數學教學軟件 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
教學軟件 
 
平行四邊形 
畫紙 
（每人 2 張） 
 
 
 
 
教學軟件 
 
 
 
 

在家中利用教

學軟件 ，參考

平行四邊形內

兩組底和對應

高的位置和變

化，在工作紙畫

出答案(S1) (S3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



程序 教學流程 
教學資源 

(工作紙,教具,學具,簡報, 
教學軟件等) 

教學策略 
(腦基礎,Bloom’s taxonomy, 

其他高階思維策略等) 

教節二  
重溫及引入 
1﹒同學互相分享當無法剪一刀便將平行四邊形變成長方 

形時的裁剪和拼合方法(較斜的平行四邊形) 
2﹒在互動教學平台運用教學軟件，觀察平行四邊形的一

組底和高如何變化 
3﹒教師請學生分享高和底的關係 

(高和底呈垂直的關係，高亦可延伸至圖形外) 
概念發展 
1﹒在互動教學平台運用教學軟件，觀察平行四邊形的兩

組底和高如何變化 
2﹒在平行四邊形工作紙上畫出兩組底和高 
3﹒拍照並放到互動教學平台的討論區上 
4﹒教師帶領學生討論底和高的繪畫技巧 
5﹒底、高對對碰小測試 
延伸 
認識平行四邊形的面積教學軟件 

 
互動教學平台： 
平行四邊形(二) 
教學軟件 
 
 
 
 
 
 
平行四邊形工

作紙 

教節三 重溫及引入 
透過拉動「認識平行四邊形的面積」教學軟件鞏固對平

行四邊形面積的了解 
概念發展 
1﹒運用「平行四邊形面積和長方形面積的關係」教學軟

件深入探究兩者的關係 
2﹒了解當平行四邊形的斜度改變時，只要底和高不變，

無論有多傾斜，面積依舊不變 
3﹒進行平行四邊形的面積(入門)小測試 
4﹒進行 4 次投票，以討論如何找平行四邊形面積和周界 

 
互動教學平台： 
平行四邊形(三) 
 

 

教節四 重溫及引入 
在互動教學平台進行投票，引導學生作討論，確保學生

已掌握有關平行四邊形的公式：求面積、求底/高、求周

界的公式 
概念發展 
1﹒學生運用平台上的電子白板解答應用題，學生需進行

列式、計算甚至畫圖 
2﹒學生每完成一題後可即時觀看其他同學之列式 
3﹒教師就每一題抽同學講解 
 
 
 
 

 
互動教學平台： 
平行四邊形(四) 
 
 
互動教學平台 
(電子白板) 

 



程序 教學流程 
教學資源 

(工作紙,教具,學具,簡報, 
教學軟件等) 

教學策略 
(腦基礎,Bloom’s taxonomy, 

其他高階思維策略等) 

教節五 重溫及引入 
1﹒學生進入教師的 classroom 之方法： 
開啟教學軟件選第二個項目(share with your class) 
log increate an accountstudent入 class code 
continue入 first name、last name、 
username(下次登入用)、password & confirm password 
2﹒學生 upload lesson 之方法： 
選第一個項目按「+」create lesson畫圖+錄音 
按左上角的按鈕save finished video(save draft 的話無

法 upload)入 lesson title即會自動 upload 到教師的

classroom 
概念發展 
1﹒用教學軟件拍下「平行四邊形高階應用題工作紙」 

的圖，再列寫算式/畫圖，錄音講解，內容詳見工作紙 
2﹒同學錄製完畢後可交換平板電腦互相觀看和分享，教

師可抽取部份影片播給全班看，再進行討論 

 
教學軟件 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
平行四邊形高

階應用題工作

紙 

利用教學軟件

解說平行四邊

形面積的題目

(S3) 
互評解題質素 
(S4) 

 



  

寶血會思源學校 

2016-2017年度     上學期     數學科 

平行四邊形探究工作紙 

班別：五年級______班       日期： ___________________ 

姓名：                  (      )          

○1  右面的平行四邊形由四個大小相同的直角三角形組成， 

 每個三角形的周界是 84 m。平行四邊形的面積是多少m2？ 

 
 
 
 
○2  右面的正方形內有一個平行四邊形，如果正方形的 

 周界是 48 cm，平行四邊形的面積是多少cm2？ 

 
 
 
 
○3  從右面的梯形中剪出一個最大的平行四邊形， 

 它的面積是多少cm2？ 

 
 
 
 
○4  右圖的周界是多少？   

 
 
 
 
 

3 cm 

24 m 

37 m 

23 cm 

28 cm 

56 cm 

40m 50 m 

80m 



  

 
 

○5  右面的平行四邊形的周界是 72 厘米，面積是 

 210 平方厘米。它的高是多少厘米？ 

 
 
 
 
 
 
 

 ○6  右圖由 5 個大小相同的平行四邊形組成。右圖的面

積是多少 cm2？ 

 
 
 
 
 
 
 

○7  右圖是一塊長方形草地，草地的周界是 540 m。 

 草地內有一個平行四邊形花圃。 

花圃的面積是多少 m2？ 

 
 
 
 
 
 
 

50 m 

130 m 

150 m 

33 cm 

42 cm 

？厘米 
22 厘米 



  

寶血會思源學校 

2016-2017年度     上學期     數學科 

平行四邊形-繪畫「底」和「高」工作紙 

班別：五年級______班       日期： ___________________ 

姓名：                  (      )          

甲﹒根據以下平行四邊形的「底」，用虛線畫出對應的「高」，並須加上直角符號。 

1(a)         1(b) 

 

 

1(c)         1(d) 

 

 

2(a)         2(b) 

 

 

 

 

乙﹒在以下的平行四邊形上，用兩種不同顏色的筆畫出兩組不同的底和高， 

並加上直角符號，再用平板電腦拍照並上載到網上學習平台的討論區上。 

1﹒           2﹒ 

 

 

底 

底 

底 底 

底 

底 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

班別：_______  姓名：_______________(   ) 

 



正方體摺紙圖樣 

你對正方體有甚麼認識？將你想到的寫下來。 

 

 

 

 

 

試製作一個正方體吧﹗完成後將製成品畫出來，或貼出製成品的相片。 

 

 

 

 

 

你知道甚麼是正方體摺紙圖樣嗎？將你製作好的正方體沿著棱(邊)的位置剪

開，直到得到一個相連的平面圖形，這個就是正方體摺紙圖樣﹗試把它畫出

來。 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一頁 

 

http://img.bmedia.hk/wp-content/uploads/2013/04/0406-1a.jpg
http://img.bmedia.hk/wp-content/uploads/2013/04/0406-1a.jpg
http://img.bmedia.hk/wp-content/uploads/2013/04/0406-1a.jpg


收集你的同學所剪出的正方體摺紙圖樣，畫在下方，看看有甚麼不同的地方。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二頁 
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相信你對正方體摺紙圖樣已有了基本的認識，現在看看以下的摺紙圖樣能否

摺成正方體？並跟同學說說你的理由﹗ 

 

A﹒            B﹒ 

 

 

 

 

C﹒            D﹒ 

 

 

 

 

E﹒            F﹒ 

 

 

 

 

G﹒            H﹒ 

 

 

 

 

I﹒            J﹒ 

 

 

到底在甚麼情況下，由六個相同大小的正方形組成的摺紙圖樣無法摺成正方體呢？ 

1)                        2)              

3)                        4)              

第三頁 



現在先找出所有「有 4個面排成直線」的摺紙圖樣﹗有需要時可在附頁剪出

圖樣進行測試。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

在正方體摺紙圖樣中，「有 4個面排成直線」的摺紙圖樣共有_______種。 

第四頁 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

 



現在再找出所有「有 3個面排成直線」的摺紙圖樣﹗有需要時可在附頁剪出

圖樣進行測試。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在正方體摺紙圖樣中，「有 3個面排成直線」的摺紙圖樣共有_______種。 

還有其他種類的正方體摺紙圖樣嗎？ 

 

 

 

 

 

 

 

我還找到_______種正方體摺紙圖樣。 

 

第五頁 

 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

 

                 

                 

                 

                 

 



附頁一 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

第六頁 

 



附頁二 
                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

第七頁 

 



1 
 

寶血會思源學校 

五年級   正方體和長方體的摺紙圖樣   工作紙 

姓名：________________ (   )                           班別：_____________ 
 

(一 ) 以下哪些摺紙圖樣可以摺成正方體？可以的請在內加“”，不

可以的請在內加“ ×”。  

1.     
    
    
     

2.      
     
     
      

3.      
     
     
      

      
4.     

    
    
     

5.      
     
     
      

6.      
     
     
      

      
7.     

    
    
     

8.      
     
     
      

9.      
     
     
      

      
10.     

    
    
     

11.      
     
     
      

12.      
     
     
      

      
13.     

    
    
     

14.      
     
     
      

15.      
     
     
      

      
16.     

    
    
     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

(二) 思考題 

1. 圖中的摺紙圖樣可摺成一個長方體。 

     
 

 試在下圖中加上適當的直線，使它可成為該長方體的另一個摺紙圖樣，並根據上圖為

摺紙圖樣加上長度。 

 

 
2. 試在下方的正方體的摺紙圖樣內填上整數「2」和「4」， 使摺成的正方體的相對  

面的數字之和必定是 7。 



3 
 

續(二) 

 
3. 判斷下圖是否一個長方體的摺紙圖樣。若不是的話，請用紅色原子筆圈出錯誤的地

方，並在右邊方格內，畫出一個正確的長方體摺紙圖樣，再標示正確的長度。 

 

 

 

 

4. 右圖中的摺紙圖樣能摺成下列哪個長方體？ 

 

               
 

  長方體 A    長方體 B    長方體 C    長方體 D 

 該摺紙圖樣能摺成長方體 (      )。 

 

 

5. 在甚麼情況下，由六個矩形組成的摺紙圖樣無法摺成長方體呢？ 

 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 



寶血會思源學校 
2016 至 2017 年度  數學科重點調適記錄表 

級別： 五年級 冊次： 5 下 A 冊 課題： 第 7 課 立體圖形(二)摺紙圖樣 

  總節數： 3 節 

 

學生已有知識 

1. 立體圖形的分類及命名方法 
2. 柱體、錐體及球體的特性 
3. 立體圖形中，側面及底的定義和分別 

 

本單元的學習難點 

1. 學生慣常在處理摺紙圖樣的判斷問題時，常與「十」字形圖樣作比較，故難以掌握與此形式差別較

大的其他摺紙圖樣。 
2. 學生未能完全掌握到哪些摺紙圖樣是一定不能摺成正方體，如「田」和「凹」字及不是 6 塊面的摺

紙圖樣。 
3. 引導學生建立有系統的正方體摺紙圖樣排位規律，希望同學能發現各個圖樣之間的關係，使其妥善

掌握各個摺紙圖樣的模樣。 
4. 在長方體摺紙圖樣之中，除有類似正方體摺紙圖樣的要求外，學生常忽略了 2 條對接的邊長必須相

等。 

 

本單元的教學資源 

1. 「正方體摺紙圖樣」解難訓練手冊 
2. 方格紙 
3. 電子工具「頂、棱、面」及「摺紙圖樣」 
4. 短片（互動課本）正方體摺紙圖樣 
5. 長方體模型 
6. 立體圖形(一)應試工作紙 
7. 立體圖形(二)鞏固工作紙、課後評估 A、B、C 及小測 

 

學生預習內容 

(第二教節前) 在第一教節中印畫了同學的正方體摺紙圖樣後，思考一下正方體摺紙圖樣最多可以由多

少個面排成一直線？ 
(第三教節前) 完成「正方體摺紙圖樣」解難訓練手冊中「3 個面」及「2 個面」排成直線的正方體摺紙

圖樣，並推斷出共有多少種的正方體摺紙圖樣。 

 

教學檢討 (下次調適時填寫) 

仁勇班的同學在動手畫出正方體摺紙圖樣和長方體摺紙圖樣的效率較低，以致頗費時完成教學安排，

需待回家後完成。而且其中大部份學生的組織和歸納能力較低，縱能完成解難訓練手冊的內容及畫出

其摺紙圖樣，但也未必能歸納及分享其要點。 
智禮班的情況較理想，特別是平時成績較遜的學生，但其立體空間感較佳，故表現也比其他課題為佳。 

寶血會思源學校 



2016 至 2017 年度  數學科重點調適教案 

級別： 五年級 冊次： 5 下 A 冊 單元： 單元二  立體圖形(二) 

課題： 第 7 課 立體圖形(二)摺紙圖樣 節數： 第 1 教節 

 

本教節學習重點 

1. 認識正方體摺紙圖樣的基本要求：要有6塊面。 
2. 分辨摺紙圖樣的擺放，可能只是水平或縱向反轉了，而並非新的模樣。 

 

 

程序 教學流程 
教學資源 

(工作紙,教具,學具,簡報, 
教學軟件等) 

教學策略 
(腦基礎,Bloom’s 

taxonomy, 
其他高階思維策略

等) 

引入 1. 重溫正方體的相關知識 
～學生自由寫下自己對正方體的印象和認識。提示如下： 
a. 正方體有多少個面？ 
b. 這些面是甚麼圖形？ 
c. 這些面的大小是否相同？ 
d. 正方體有多少條棱和多少個頂（角）？ 

 
2. 認識正方體和正方體摺紙圖樣的關係 

a. 播放互動課本中的「短片」，讓學生觀察實物正方體

剪開後成為正方體摺紙圖樣的過程。 
b. 利用電子工具「摺紙圖樣」讓學生進一步理解該內

容。 
 

3. 概括介紹接著兩節數學課的安排 
向學生介紹以「正方體摺紙圖樣」解難訓練手冊作為本

單元的教學串連，引導學生建構正方體摺紙圖樣的知

識，繼而推廣至長方體摺紙圖樣。 
 

「正方體摺紙

圖樣」解難訓練

手冊 
 
 
 
 
 
短片(互動課本) 

 
電子工具 
「摺紙圖樣」 
 
「正方體摺紙

圖樣」解難訓練

手冊 
 

 

發展一 
 

1. 拆解正方體，發現其摺紙圖樣 
a. 學生動手剪出 6 個大小相同的正方形，並嘗試黏合

成一個正方體。 
b. 再把上一步驟完成的正方體，沿著它的棱（邊）逐

條剪開（提醒學生不要把正方體剪斷），直至得出一

個相連的平面圖形（即正方體摺紙圖樣）。 
 
 
 
 
 
 

「正方體摺紙

圖樣」解難訓練

手冊 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



程序 教學流程 
教學資源 

(工作紙,教具,學具,簡報, 
教學軟件等) 

教學策略 
(腦基礎,Bloom’s 

taxonomy, 
其他高階思維策略

等) 

2. 分辨摺紙圖樣的擺位 
a. 完成之前的活動並得出正方體摺紙圖樣後，嘗試借

閱附近同學的正方體摺紙圖樣並畫作解難手冊內的

格仔紙上；與自己的正方體摺紙圖樣比較異同，及

分析各個正方體摺紙圖樣的特色和結構。 
b. 根據解難手冊內的提示，分辨摺紙圖樣的擺放，可

能只是水平或縱向反轉了，而並非新的模樣。 
c. 簡單總結同學共得出了多少款及甚麼款式的正方體

摺紙圖樣。 
 

「正方體摺紙

圖樣」解難訓練

手冊 
 

多人分享及

交流成果 

總結 1. 正方體摺紙圖樣是由沿著正方體的棱拆解後而得出的，

故應該由6個正方形組成。 
2. 正方體摺紙圖樣應該有多個樣式的，但有部份的樣式只

是水平或縱向反轉了，而並非新的模樣。 

「正方體摺紙

圖樣」解難訓練

手冊 
 

 

延伸 藉著在解難手冊內畫下了同學的各個正方體摺紙圖樣後，思

考一下正方體摺紙圖樣最多可以由多少個面排成一直線？ 
 歸納及推測

結果 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



寶血會思源學校 
2016 至 2017 年度  數學科重點調適教案 

級別： 五年級 冊次： 5 下 A 冊 單元： 單元二  立體圖形(二) 

課題： 第 7 課 立體圖形(二)摺紙圖樣 節數： 第 2 教節 

 

本教節學習重點 

1. 由反例子的摺紙圖樣中，分辨出不能製成正方體的原因，如摺紙圖樣中有一個「田」或「凹」字、

不是6塊面、缺少了面來作上底或下底。 
2. 以實作摺紙或憑空想像，由「4 個面排成直線」開始，發展至「3 個面」及「2 個面」排成直線，讓

學生有系統地建構拼砌正方體摺紙圖樣的規律。 
3. 智禮班同學，可發展其高階思維，建構立體空間感及想像力，試分辨出正方體摺紙圖樣六個面上的

不同圖案及擺位。 
 

 

程序 教學流程 
教學資源 

(工作紙,教具,學具,簡報, 
教學軟件等) 

教學策略 
(腦基礎,Bloom’s taxonomy, 

其他高階思維策略等) 

引入 回應及邀請同學分享上一課的延伸提問： 
正方體摺紙圖樣最多可以由多少個面排成一直線？ 

  

發展一 
 
 
 
 
 
 
 

由反例子中，分辨出不能製成正方體的原因 
a. 由上列的引入中，同學已簡單歸納到正方體摺紙圖樣

最多可以由多少個面排成一直線；然後再根據解難訓

練手冊內的一些反例子，歸納一些不能製成正方體的

摺紙圖樣及其原因。（能力較遜的同學可嘗試實際剪

出反例子圖樣並動手試摺） 
b. 最後歸納出摺紙圖樣中有一個「田」或「凹」字、不

是 6 塊面、缺少了面來作上底或下底等不同的原因。 
 

「正方體摺紙

圖樣」解難訓練

手冊 
 

 

發展二 有系統地建構拼砌正方體摺紙圖樣的規律 
a. 起初以實作摺紙，由「4 個面排成直線」開始，嘗試

剪出部份的正方體摺紙圖樣，並測試其可行性，及

畫下作記錄。 
b. 然後憑空想像及畫下其餘由「4 個面排成直線」的正

方體摺紙圖樣。 
 
 
 
 
 
 
 
 

「正方體摺紙

圖樣」解難訓練

手冊 
 

 



程序 教學流程 
教學資源 

(工作紙,教具,學具,簡報, 
教學軟件等) 

教學策略 
(腦基礎,Bloom’s taxonomy, 

其他高階思維策略等) 

發展三 高階思維發展：分辨正方體摺紙圖樣六個面的擺位 
智禮班同學，可發展其高階思維，建構立體空間感及想

像力： 
a. 先從簡單的「t」或「T」字型正方體摺紙圖樣開始，

在其 6 個面上寫上阿拉伯數字，再猜想其摺合後數

字的不同擺位。 
b. 開始時只著重猜想各個面的數字是甚麼，而不用計

較數字上下左右的方向。 
c. 同學間互相分享及交流其思考猜想的方法，引導能

力較遜的同學作思考。 
d. 老師亦可加入，介紹同學可在正方體摺紙圖樣上記

下「前、後、左、右、上、下」的方法，協助同學

有規律地思考正方體摺紙圖樣上的圖案及擺位。 
e. 嘗試其他的正方體摺紙圖樣及要求同學猜想圖案的

上下左右方向擺位。 
 

方格紙  
 
 
發現法 
 
 
 
 
高階思維－ 
創意的層階 
 
多人分享及合

作學習 
 
 

總結 1. 由同學說出不能製成正方體的摺紙圖樣有甚麼特

色？ 
2. 同學應有規律地排出由「4 個面排成直線」的正方體

摺紙圖樣，避免混亂及遺漏。 

  

延伸 回家繼續思考「3 個面」及「2 個面」排成直線的正方體

摺紙圖樣，並推斷出共有多少種的正方體摺紙圖樣。 
 

「正方體摺紙

圖樣」解難訓練

手冊 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
寶血會思源學校 

2016 至 2017 年度  數學科重點調適教案 

級別： 五年級 冊次： 5 下 A 冊 單元： 單元二  立體圖形(二) 

課題： 第 7 課 立體圖形(二)摺紙圖樣 節數： 第 3 教節 

 

本教節學習重點 

1. 探究長方體摺紙圖樣與正方體摺紙圖樣的分別及其應注意的地方：2 條對接的邊長必須相等。 
2. 學習留意長方體上標示的長度或面積，繼而相應地在格仔紙上畫出其長方體摺紙圖樣。 
 

 

程序 教學流程 
教學資源 

(工作紙,教具,學具,簡報, 
教學軟件等) 

教學策略 
(腦基礎,Bloom’s taxonomy, 

其他高階思維策略等) 

引入 1. 回應及邀請同學分享上一課的延伸提問： 
「3 個面」及「2 個面」排成直線的正方體摺紙圖樣，

並推斷出共有多少種的正方體摺紙圖樣。 
（因部份款式可能較為抽象，老師可多加引導及提

示） 
2. 重溫長方體的面之特性。 

 

「正方體摺紙

圖樣」解難訓練

手冊 

 

發展一 思考及比較長方體摺紙圖樣與正方體摺紙圖樣的異同 
學生觀看互動課本中的動畫、電子工具「摺紙圖樣」及

老師預備的長方體模型，讓學生歸納出長方體摺紙圖樣

與正方體摺紙圖樣的異同： 
1. 兩款摺紙圖樣也是有 6 個面； 
2. 正方體摺紙圖樣由 6 個相同大小的正方形組成，但

長方體摺紙圖樣不可以由超過 2 個正方形組成； 
3. 長方體摺紙圖樣可以由 6 個長方形（可再細分為「3

組不同大小的長方形」、「2 個相同的長方形+4 個另

一款相同的長方形」）及「2 個相同正方形+4 個相同

長方形」組合而成。 
 

1. 短片(互動課

本) 
2. 電子工具 

「摺紙圖樣」 
3. 長方體模型 

發現法 
 
多人分享 
合作學習 
 
 

發展二 在方格紙上畫出對應的長方體摺紙圖樣 
1. 讓學生在方格紙上自由設計長方體摺紙圖樣並實際

剪下來摺出長方體，最後歸納出成功摺出的要點或

失敗的原因：2 條對接的邊長必須相等 
2. 著學生在方格紙上設計出老師指定大小的長方體

（包括指定邊長或面積），並實際剪下來摺出長方

體，訓練學生留意長方體的邊長或面積，繼而相應

地在方格紙上畫出其長方體摺紙圖樣。 
 

方格紙 發現法 
多人分享及匯

報 
 



程序 教學流程 
教學資源 

(工作紙,教具,學具,簡報, 
教學軟件等) 

教學策略 
(腦基礎,Bloom’s taxonomy, 

其他高階思維策略等) 

 

總結 1. 長方體摺紙圖樣與正方體摺紙圖樣的異同 
2. 在方格紙上畫出對應的長方體摺紙圖樣的要點 
 

  

延伸 完成 立體圖形(一)應試工作紙、立體圖形(二)鞏固工作

紙、課後評估 A、B、C 及小測 
工作紙  
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