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計劃總結報告

甲部

計劃名稱:公民領袖培訓計劃

機構∕學校名稱:賽馬會毅智害院

計劃進行時間;由04∕20l5（月X匍至09∕20l5b昂／匍

乙部

填馴剖汾籬告前’羞先蠕「 弓X∕。

請另頁﹙A﹟紙）書寫’就以下項目作出總結報告;

1達成目標

2.計劃對學習成效﹑專業發展及學校發展的影響

3.自我評鑑計劃的成本效益,需清楚列出有關指標及衡量準則

4成品及推廣模式’及外間對那些推廣活動的反應

5活動－覽表

6計劃責施時所遇到的困難及解決方法

撈懿竄縉竅昔須綞／司縐上肓7E劉莓理系統／齷交‧一經攏交’艱剖等礎錦為曰蘊由夜濫／濰主管
士繃。
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總結報告

以下部份根據「 引／而填寫。

l.逵成目標 R﹄
汍

••

>

達到目標

的識或指標
與目標相關

的活動
達標程度說明目標

問卷結果顯示約30％受訪

者認同在活動後對國際及
社區問題認識比活動前較
為深人。

此部份受訪對象為

「－般學生」’他們
主要通過參與活動及

閱覽展板以了解國際
及社區問題。

增加學生對國際及

社區問題的認識

舉辦公民教育嘉年

華及以展板將活動

的照片及國際及社

區問題作介紹。

達到75％達到75％

受訓練的30位學生﹙後稱

「公民領袖」）認同對四
個主題認識加深,例如有

學生表示明白天水圍原來

是－個沒有選擇的圍城。

另外,有學生則表示明白

堆填區的飽和已是刻不容

緩要解決的問題。

受訪學生表示在參與

活動及閱覽展板後發

覺自已了解的問題只

是冰山－角’因此表

示對國際及社區問題

的了解未夠深人’與

問卷中六成受訪者表

示自已不深人認識國

際及社會問題的結果
胳合‧

參與嘉年華及分享會的學

生（後稱「╴般學生」）認
同對國際及社區問題認識

深人了。有同學表示原來

非洲如此貧窮。

受訪老師認同活動有助他

們及其學生了解社區事宜

及關心身暹發生的事。

••

約l5位「公民領袖」
在活動前的正面及感

恩恩想自評分數為5-6

（滿分為6）。由於活動
前的平均分已是頗

高’令再提高分數的
空間不足‧

舉辦有關四個主題

（食物危機、種族融

和、環境保育及住屋

問題）的工作坊﹑體

驗活動及訓練營。

問卷結果顯示約￠0％受訪

者認同學生在活動後的思

想較正面及較為臧恩。

提升學生及老師的

正向思想及感恩的

心

達到75％達到75％

「公民領袖」同意思想比

以往正面﹜例如懂得珍惜
糧食及循環苒造廢棄的物
料。

「一般同學」認同自己的

思想較以往正面及感恩。
有同學表示原來世界上有

比自己慘的人。另外’有
同學表示原來有些人連住

所也沒有。

受訪老師認同活動有助學
生丁解四個主題相關的議
題‧

■
︼



Z計劃對學習成效、專業發展及學校發展的影響

本計劃能拓寬學生及老師的視野j包括了解國際及社區問題以及全面地看事物.問卷結果

分別反映約三成;「一般同學」（及約四成「公民領袖」:較以往更深人了解國際及社區間題‧受訪

想到原來世界上有其他地區比自己身處

藹縊:舅∕靈鸛蒿篁韉鑒雲≒鱖帶領活動的同學表示對食物﹑房屋及垃圾處理的問題都有較深入的了解。受訪

老師認同活動有助學生對四個主題的議題有更深人的認識◎同時受訪老師表示我校學生主要來

自基層家庭j父母未能抽空帶他們探索社區及世界,因此活動有助學生對周澶的事物加以認

識。受訪老師認同活動能令他們看事物更全面。

本計劃能有效加強學生的成功感﹑領導才能﹑社交能力及發揮潛能。受訪老師表示通過觀

察及與學生的交流i認同「公民領袖」的成功感有所提升’例如成功帶領少數族裔的學生進行

活動。受訪老師表示活動有助學生展示他們的領導才能’及在各不同的活動中學習到不同的技

能’例如帶領活動的能力及演講的技巧。即使沒有擔當領袖的同學’也能透過觀察及參與】學

到領導的方法。受訪同學表示活動有助他們提升社交及溝通能力’同時學到不同的知識。

對於學生將來投身社會的方面’本計劃有助學生了解國際及社區上不同的問題（如上

述）’因此對他們適應方面會有幫助’例如與不同種族的人協作。本港及世界在社會穩定、政

治發展等方面愈趨動盪!加上不少極端﹑負面的思想在互聯網上流轉】本計劃對訓練學生的正

面及鳳恩思想正正能讓學生明白自己身處的地方已是很幸福（有同學在訪問中表示原來自己

已是很幸福,會好好珍惜﹚’同時能讓同學明白我們有能力解決問題’例如有同學表示自已會

開始珍惜資源’已是解決問題的開始。

對學校發展方面’計劃有助教師的專業發展、提升學校的整體形象及能弓I發與其他學校／

專業圄體的協作機會。計割有助拓闊教師的視野及提升正面思想以面對日常繁重的工作。帶領

活動的教師表示對-些議題的了解加深’例如天水圍的住屋問題,相信有助教師了解基層學生

及其家長的苦況。有受訪教師表示感到自己的生活很幸福’正好反映計劃有助教師建立其正面

思想。本計劃亦有助提升學校形象,因為校方除關注學業成績外,同時關注學生對世界的認識

﹣及思想的培育’例如與可藝中學的少數族裔交流及參觀環保園‧正如上文所說,學生通過活動

能拓闊其視野而他們的正向思想亦得以建立。本計劃的種種成效及反思﹙例如訓練學生的領導

才能﹑提升教師的專業發展等）都有助其他學校發展相關的項目’因此能增加互相的協作機會。



〕自我評鑑計劃的成本效益

表二:預算核對表
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實際支出

﹙乙）

核准預算
V

（甲﹚叨
…
目項懶

+/-`%
•

0<••••••

• I

78’000元導師費 78,000元 0%

一般開支（營費、交通費、雜項、

審計費用）

l9,90￠.2元 -52.8%42,200元

本計劃預算「╴般開支」為42,200元’而責際支出為lg’g04.2元’原因如下。-、本計

劃參與的30位學生當中’只有l3人為正接受綜合社會保障援助（綜援）或全額學生資助計劃的

學生’因此用於訓練營的營費及交通實際支出較核准預算為低。二﹑本校╴向以審慎理財的方

針行事’故經過評估及比較後’選擇價格較低而服務質素良好的服務供應商,令所有「一般開

支」的實際支出都較核准預算為低。三、兩個體驗活動﹙食物危機﹑住屋問題）不需要安排參觀。

「食物危機」體驗活動原計劃於校內進行’而「住屋問題」因活動更改（詳情列於「6計劃

實施時所遇到的困難及解決方法」）’而不需安排參觀’故未有使用預算中的交通費資助。四、

在撰寫計劃害時﹜未能預計學生的家庭財政狀況’令預算與責際開支出現落差。基於以上原因’

本計劃在秉持審慎理財而兼顧成效的原則下進行。

成本效益評鑑

本計劃牽涉的四個主題包括糧食危機、種族融和、環境保育和住屋問題是本地及世界將來

面對的恆常議題’而活動設計亦兼顧知識﹑責踐與學生的興趣。因此其他學校欲重複計劃只需

要更新資料、注資以下項目及作好人手分配便可延績計劃。

本計劃的總開支為﹩97’90￠.2﹚按直接受惠人士數目計算的單位成本為＄3263.4。本計劃的

導師費用為＄78,000,工作包括與學校負責教師一起設計課程、帶領活動及反思。由於課程框

架已建構l未來本校或其他學校欲重複計劃時’可不需注資工作坊的12小時導師費用及體驗

活動「環境保育」和「住屋間題」的8小時導師費,改由曾受通識科教師負責任教及帶領。但

體驗活動「糧食危機」、「種族融和」及司I∣練營涉及活動帶鎮j故建議沿用聘任社工或歷奇萼師
帶領的模式。另外’＄19,9042用於營費、交通萱﹑雜項及審計壹用則其他學校欲重複計劃時
仍需注資‧

l

嚀卑



?

4.成品及推廣模式,及外間對那些推廣活動的反應

項目詳情

刪如種類l﹑名稱﹑

數量等）

四個主題的╴些照

片、資料﹑視訊、

Powerpoint檔案

等。

•

奉。－

:成皋約質素1
及推廣價值評鑑

對學生來說,部份資

料頗為新鮮,例如香

港的房屋問題及垃圾

處理問題。但對老師

來說’相關資料不難

在互聯網找到。

﹄舉辦的推廣活動
（例如摸式β﹨日期等）

及反應

於20l5年9月l5日

於學校舉辦「造視」

γ

是否值得優質教育基金推介及可供推
介的可行性?如值得,請建議推廣模式

活動。參與同學對製∣

作過程感興趣。針對

本校學生欲加快看到

成果的特性’本次活

動並非使用廢油而製∣

成肥皂,而是通過加

人有機顏料,吸弓∣同

學製作,並解釋如有

興趣’坊間其實能利

用廢油造視’但所需∣

時間較長。
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5.活動一覽表
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參加9k數
h

概略說明.

（刪7母紉﹑主

題﹑縐嘿篛

活動性質

其他
■巳

∣﹙請註明﹚
參加者的回應學校 教師 學生（舢座懿

會﹑露搏篛

工作坊 活動讓學生反思全球糧食足以讓

所有人分配,但基於分配不公﹜

令地球上有一部份人不能滿足基

本的糧食需要。學生通過自己搜

查資料及演示’對於香港飲食文

化與全球糧食危機的關係有更深

的了解’例如香港的美食文化往

往令市民過於著重享受食物的美

味’而忽略了珍惜食物的重要

∣性’常常浪費食物’而全球卻現

∣有不同的人在捱餓.

302Z0l5-04-30 ll

主題:食物危機

地點:學校

本校學生透過閱讀一份少數族裔

語言的小冊子’體會到少數族裔

不明白中文及英文之苦,及政府

的翻譯工作有助他們在港得到支

援。通過準備訪問少數族裔,有

助學生了解他們在教育﹑就業及

語言等方面遇到的問題‧

29220>5-05-05

主題:種族融和

地點:學校

l

303020l5-05-08

主題;食物危機

地點;學校

l I

國家的學生不單能體驗食物不足

或不美味的藺題》更通過與代表
富裕國家的同學比較’深深感受

到糧資分配的不公平恫時’代
表富裕國家的學生見到代表貧窮

國家的學生只能進食簡單的食物
!·B‘0.•’

（如清水及麵包﹚’亦能感受到貧窮

人士的瘺苦友建iZ感鼬﹚D.
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工作坊 20l5﹄05?l2

主題:環境保肓

地點!學校I

29l 2

的例子。

體驗活動 學生投人與少數族裔的活動’通

過遊戲’有效令雙方打破隔膜。

訪問有助學生了解少數族裔在教

育﹑成長、語言上遇到的困難。

20l5-05-l5

主題;種族融和

地點:

2 l 2g

工作坊 得知香港現存的住屋問題》例如

樓價及租金的價格與其他國家比

較非常高昂‧

通撾設計理想家居’明白到現責

當中的困難’例如家居的空間有

限。

20l5-05-lg I 2 2g

主題:住屋問題

地點;學校

體驗活動 參觀環保園能令學生了解香港現

時面對的環境保護問題’例如廢

物處理問題。讓他們知道香港現

時政策的方向及自己可以有何貢

獻’包括減少廢物及循環再造。

20l5-05-29 I 2gI

主題:環境保護

地點;

屯門環保園

體驗活動 透過訪問街坊’了解住屋問題除

了住所外,還包括住屋與生活方

面的配套’例如在天水圍的物價

並不便宜、在天水圍找工作一點

也不容易等。

20l5﹣06≒05 I l 30
凸

主題:住屋問題

地點:學校及天水

圍社厲

運

I

乖
圭
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30∣訓練營 20l5?06︻27至

20l5吉06﹣28

食物危機╴烹飪比賽:學生需將

貪材平均分配〉﹩並盡可餾糙成

濃費覓?〉鐵完結日挪懿物剩∕／
下﹟嗡霎生庫惠J諄篤備霆初應闊
始計劃麵何蓊配波減鱗綾了﹑:【
種族融和:與少數族裔玩集體遊

戲’讓學生親身體驗不同厲色也

可共融。

℉

■
℃

I|

Ⅱ

』B■Ⅱ

∣環境保育-造視:學生以有機物

∣∣∣料造視,明白如何保謹環境.
•

住屋問題－共同建屋;能令學生

明白要有一個「安樂窩」殊不簡

單》但同時活動較能令學生體驗
||||| |

∣香港地少人多的問題。

由其中兩位帶領的同學分享活動

的所思所想,及有關主題的內容。

學生表示除活動的內容外’希望

可以深人了解更多有關主題的資

訊。

26人 約800人分享會 20l5-0g-l> l

主題:分享

地點:學校禮堂

|
展板:製作同學表示過程能進一

步鞏固他們有關知識。觀賞同學

亦表示對活動內容及知識感興

趣。

8人 約800人

（展板部

份﹚

約50人

﹙工作坊

部份）

嘉年華 20l5-09-l5

王題;

﹣以展板及工作

坊來介紹相關

內容

-地點:本校有蓋

操場

l

工作坊:參與同學積極參與「造

視」活動。部份同學表示有興趣

參加深化活動’例如以廢油造視‧/
6’計劃責施時所遇到的困難及解決方法

主題體驗活動更改

住屋問題

本計劃害原定於住屋間題體驗活動中探訪剴房’以明白香港家庭的居住環境情況’但由於

活動在四月才獲得確認’巳積極與有闢當!房關注圉體聯絡’但有關圈體（城市福睦﹑新福事工
協會）表示需要至少三個月時問才能安排參觀當』房i因此未能照原定計劃進行參觀‧
為確保學生在計劃中進≡步了解住屋間題Ⅱ因此積極聯絡其他關注住屋閱題之社區圍體。

由於學生大多居住在天水圍區’最後決定與天水圍社區發展陣線合作’參觀天水圍區內不同住

屋類別的屋村,了解附近社區設施及交通設施等’亦在街上進行訪問’以得知區內居民最貼身
的住屋問題。
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環境保育

本計劃害原定

認後’’已立即與有

體未能安排參觀。

廈或酒店以了解處理污染及節能問題’活動確

酒店均表示參觀可能影響其運作,故此有關圄

活動中參觀工廈於環境保育體驗活動中參觀工

關團體聯絡,但聯絡的工廈及

最後,本校認為屯門環保園更能夠讓學生了解環境保育問題’環保園內所有商戶都進行不

同方面的污染研究及改善能源問題之業務’學生亦可透過園內活動及展品體驗各範疇的環保問
題‧

訓練營

關於「種族融和」的部份,原計劃以處境劇作比賽,帶出種族融和及世界大同的正面信息。

但在完成20l5年5月l5日到屯門嗇色園主辦可藝中學的活動後,發現本校學生與該校的少數
族裔學生能融洽相處’比以處境劇方式進行活動更能體現主題’因此再次邀請他們到訓練營進

行活動’進一步深化種族融和的訊息。

建議

如本校或其他學校計劃將來舉辦類似活動’建議由遞交計劃書開始計算’一年後才開始計

劃’才有足夠時間聯絡相關團體。關於延績性方面’本報告有以下建議。一、本校或其他團體

可考慮將不同主題的工作坊交由通識科教師於課堂上講解’令受眾擴展至全校學生。二、參觀

環保園等活動可審視坊間是否有相類似的計劃能達至相同的效果’例如「幸福走多步」。三、

值得以展板及工作坊的模式來將四個主題的訊息帶出’比於課堂上講解更感興趣。
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