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計劃總結報告
計劃編號:2013∕0589

甲部

計劃名稱:伴我I司行（GoGrowGoal）

機構／學校名稱:宣道會陳元喜小學

計劃進行時間:由1∕Z0ls（刖匈至1墅Z且1旦（）罰∕絢

乙部

鰱馴部筏聯巒翮’攜繃繃∕﹣慶詹戰濛疆金言y愛聯巒鞭簷填為齡γj‘

請另頁（A￠紙）書寫’就以下項目作出總結報告:

l.達成目標

2計劉對學習成效、專業發展及學校發展的影響

3.圍我評鑑計劃的成本效荔’需清楚列出有關指標及衡量準則

1成品及推廣模式,及外間對那蹙推廣活動的皮應

a活動╴覽表

6.計劃寶施時所彊到的困難及解決方法
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乙部

1‧達成目標

說明目標

l.教師講座

要推行性教育’教師

必須提高與學生討

論性問題的能力,具

信心表達性教育的

內容及處理可能出

現的困難’使學生能

予以信任及接受幫

助。

2.設立德育及公民教

育資源閣

德育及公民教育資

源閣的設立,會增添

德育及公民教育圖

書’尤其性教育等資

料’以改善課程,亦

提供家長、教師╴處

方便尋找資料之地

方。

3家長講座

家校合作是推行性

教育的重要一環;舉

辦家長性教育講

座’旨在使學校成為

家長與學生的橋

樑’讓家長明白家庭

性教育的重要’裝備

父母以開明的態

度’掌握與子女談性

的基本技巧’從而更

有信心建立良好的

親子溝通。

與目標相關

的活動

教師講座:

1l「如何與學校談情

說性」
l2「如何確立學生健

康的性態度」

於圖書館設立德育

及公民教育資源

閣】鼓勵老師、家長

借閱相關害籍‧

家長講座:

3.l「孩子心、青春路」

3.2「青春路上伴我同

行」

達標

程度

全部

達到

全部

達到

全部

達到

達到目標

的證據或指標

問卷顯示,老師對兩次性教育講座的內
容’九成老師表示滿意。

已於圖書館設立德育及公民教育資源
閣。

向家長推介資源閣的圖書並鼓勵家長
借閱相關害籍

問卷顯示,家長對兩次性教育講座的內
容,有九成家長表示滿意。
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未能達

到目標
的理由
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未能達

到目標
的理由

達到目標

的證據或指標
與目標相關

的活動

達標

程度
說明目標

老師問卷顯示’成長課提供持績及有系
統的學習經歷’能培育學生的正面價值

觀和態度。

/重新編寫校本成長

課’包括「律己責

任」、「愛人戚恩」、「誠

信守法、「認識自已」

四個主題。

全部

達到

4設計成長課

透過提供持績及有

系統的學習經歷’培

育學生的正面價值

觀和態度’幫助他們

養成良好品德,從而

豐富生命內涵,確立

個人於家庭、社群、

國家及世界範疇的

身份認同。

從老師觀察,學生於講座、工作坊、劇

說性教育表現投人,部分學生踴於發

問。對學生來說’是－次很好的學習經

歷。

/全部

達到

5.l學生講座:

小－至小三:

「保護自己」

小四至小六;

「我愛青春期」

52「專題展板」
53工作坊:

小五至小六

「友情、愛情與迷

戀」

5.￠劇說性教育:

「阿SA與阿SI」

55親子寫作活動

5.6蕾曲新詞創作比

賽

5.7視藝科填色及繪

畫大賽

5.性教育周

大部分學生積極參加活動’作品能反映

親子情、師生情濃厚。
■巴

「伴我同行」成長小
組

四名女生透過小組重新認識自己’學會

接納自已及別人的獨特性。她們亦對

「性」的議題感到興趣’透過個案討論

及影片分享,汲取了更多有關青春期的

知識,並認識到何謂「性騷擾」,使同
學學會了在校園內如何避免及處理性

騷擾與朋輩相處時亦有恰當的社交表

現。

全部

達到

6.成立「伴我同行」

成長小組為四名五

年級女生】為她們解

答對青春期的疑

惑,提升其自我形

象,並教導處理朋輩

間的關係。

﹃
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Z.計劃對學習成效﹑專業發展及學校發展的影響

Zl對參與計劃的學生影響:透過本計劃,教師重新編寫德育及公民教育課程╴「成長課」’建基於學生

於各學習階段的成長特色及需要,並以生活事件作為學習情境,再配台不同主題的週會﹑講座、「性

教育」週﹑校內外的學習活動、「伴我同行」成長小組等】為學生提供一個有系統而具備延績性的學

習經歷’照顧學生成長需要’並以價值觀和態度為導向’培育學生品德及公民責任。

2.2對參與計劃的老師影響:要推行性教育’教師必須提高與學生討論性問題的能力’具信心表達性教

育的內容及處理可能出現的困難’使學生能予以信任及接受幫助。成長課之課程採用體驗學習教學

模式’運用各種不同活動及教材（包括「生活事件」教案）’協助教師思考推行學校性教育的準備’加

深了解兒童及青少年性教育的需要’掌握推行性教育的基本技巧‧教師作為學習促進者’發揮知識

提供、道德敔蒙、促進學習、行為楷模等角色,計劃提醒老師尊重學生的獨立自主’透過言教和身

教,鼓勵學生參與及反思。老師在成長課跟學生的討論過程中,教師擔當了學習促進者的角色’為

學生提供－個自由開放的討論平台’在澄清價值時’鼓勵每位同學投人討論。

23對參與計劃的家長影響:家校合作是推行性教育的重要╴環;舉辦家長性教育講座,旨在使學校成

為家長與學生的橋樑,讓家長明白家庭性教育的重要’裝備父母以開明的態度’掌握與子女談性的

基本技巧’從而更有信心建立良好的親子溝通。

除恆常進行的家長學堂外,亦會加人以下的講座,內容包括推行家庭性教育的各項準備、了解子女

心性發展、如何回答性問題等’令家長對子女成長有更全面的認識。

3.自我評鑑計劃成本效益

預算核對表

變更

【（乙）﹣（甲）】／﹙甲﹚

＋／╴％

實際支出

（乙）

預算項目

／濰繃蕾你奏叨

核准預算

﹙甲）

0元 0℅設備 0元

支開般 ╴
兀

67802
9

gl
8.8%l7,650元

124,7』0元 0%職員薪酬l l2』,7』0元

8,280元 』38﹪服務 5,760元
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4.可推介的成果及推廣模式

計劃成果的推廣價值

項目詳情

（例如種類、名稱﹑

數量等）

成果的質素
及推廣價值評鑑

舉辦的推廣活動

﹙例如模式、日期等）
及反應

是否值得優質教育基金推介

及可供推介的可行性?如值
得’請建議推廣模式

II
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5‧活動－覽表

活動性質

（翻砌座襞

會,表z黃箏）

成長課課程

教師講座

日期

時間

地點

主題

日期

時間

地點

概略說明

（刪曰期﹑﹣主態﹑地繙箋﹚

全年

成長課時段

課室

:「如何與學校談情說性」

:25/3/20l5

:2;30-4:00

;活動A室

主題:「如何確立學生健康的性態

度」

日期:l5／￠／20l5

時間:2:45﹣4;l5

地點;活動A室

參加人數

學校 教師 學生

757人

↓7人

其他

﹙請註

明）

II

成長小組

展示性教育展

板

日期

時間

地點

日期

時間

地點

主題

日期

時間

地點

日期

時間

地點

日期

時間

地點

￠﹣l2／20l5

每次l小時’共6次

活動A室

22-26/6/20l5

7;55-3!l0

紀念堂

「友情﹑愛情與迷戀」

22/6/20l5

2;00-3:00

課室

23/6/20l5

ll:45-l2;45

課室

26/6/2015

ll:45-l2:•5

禮堂／活動A室

6

4人

P’3-6

497人

5AB

7l人

6AB

72人

5CD

6CD

l0l人

||

•
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參加者的回應

附件l

附件2

附件3

附件」

附件5
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活動性質

（刪／座駢

會,鶉擲荸）

劇說性教育

學生講座

家長講座

「伴我同行」

視藝科填色比

賽

「伴我同行」

親子寫作比賽

「伴我同行」

蕾曲新詞創作

比賽

主題

日期

時間

地點

日期

時間

地點

概略說明

（刪曰斯﹑主態﹑地繙荸﹚

「阿SA與阿SI」

22/6/20l5

2:00-3:00

禮堂

26/6/20l5

2:00-3:00

禮堂

主題:「保護自己」

日期:23∕6／20l5

時間:l:35﹣2:20

地點:禮堂

主題

日期

時問

地點

主題

日期

時間

地點

「我愛青春期」

23/6/20l5

220-3:l0

禮堂

「孩子心、青春路」

20/l1/20l5

l0:00-ll30

禮堂

主題:「青春路上伴我同行」

日期:27／ll／20l5

時間:l0:00-ll:30

地點;禮堂

日期:22﹣26／6∕20l5

時間:視藝課

日期:9／20l5

6.困難及解決方法

在推行的過程中’沒有遇上特別的困難。

學校

757人

757人

7

參加人數

教師 學生

P’l-3

387人

P·4-6

380人

P.l-3

387人

P.4-6

380人

757人

757人
•

757人

其他

（請註

明）

家長

29人

家長

l8人

參加者的回應

附件6

附件7

附件8

附件9

附件l0

附件ll
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