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丙部:計創詳情 (2014j0386)

計剖名稱: Be NetWise-新課體素養教育言十劃

計剖類別:運用電子學習(資訊科技)促進學習

機構名稱:香港青年協會

1. 目的及目標

Schedule 1P.3d 

隨著資訊科技發達，青少年的生活與新媒體息息相關，但青少年容易受到網上大量的言論或紛亂的

價值觀影響其思想、態度以及行為。 r Be-NetWise一新媒體素養教育計創」旨在令面對每天接觸萬干

媒體資訊的青少年懂得批判思考及具有正面的價值觀，便能認清新聽體所傳遞的訊息，作出價值判

斷;以及於建立或分享新媒體訊息時，能持以棄正的態度，成為具操守的網絡使用者。

2. 計倒對數:

2.1 初中學生(中一室中二)

本計劉將以初中學生為對象，並因應學生的成長需要設計合適及合時的媒體素養教育活動，哥幟青

少年對使用新媒體的行為作出反思及討論，以強他學生的「知識J、「批判思緯能力」及「價值取向 J'

讓他們善用新媒體，建立健康的網絡文佑。

2.2 畫畫

計創將為家長提供培訓，讓家長認識新媒體的趨勢及危機，拉近兩代之間的資訊數碼鴻溝;同時讓

家長以引導方法協助子女善用新謀體，掌握培養子女建立正面使用新媒體的方法。

2.3 整國

教師是本計割的重要伙伴。在計劉推展期間，本會將與教師協作推行活動，透過與教師的備課會議，

可以更掌遲學生與校內使用新媒體的情況及氣氛。本計劉亦會為教師提供培訓，讓老師掌握在校內

推行新媒體棄養教育之理念和技巧，令計劃完成後，教師仍可以將新媒體教育延續下去。

3. 計創背景及需要:

互聯網發展一日千里，可說是現今世代一個非常重要的「新媒體」。網絡的傳播威力之大無遺弗眉，

隨著流動網絡普及及各種流動上網工具的價格越趨大眾位，青少年的生活及學習與新媒體更息息相

關，但網上資訊泛遍及價值觀紛雄，如何讓學生學會判辨真假，明辨是非，寮持良好的上網操守，

實在是教育界的重大挑戰。

青少年活躍於新媒體，但缺乏足夠指導

青少年現今生活與新媒體不可分割。與傳統媒體相比，新媒體的一大特徵是用家的「參與文化J{Graber

& Mendoza, 2012) 0 r參與文化J 強調與社會擅繫，參與及表達想法的門檻低;對於創作及分享有高

度支持。年青人不再只是媒體的使用者，同時亦擔當創造者的角色。根據 Kaiser Family Foundation 

研究(2010) ，現時年青人每日花 10 小時的分鐘使用新媒體，可見媒體已經與青年人生活環環相扣。

現時青少年在彈指之間己能輕而易舉地接收或發放新媒體訊息，以青少年常瀏覽的 Youtube 為例，

1 



Schedule 1 PQ 7 
F' • . 

Youtube 全球擁過億用戶，每分鐘約 100 小時的影片上載，平均每人每天於 Youtube 的瀏覽時間約為

一小時。另外截止 2014 年第二季， Facebook公布了香港有 440 萬用戶，每日使用人次 310 萬。單是

這兩個平台已經有驚人的用戶數字及使用壘，不難想像青少年每天可以接觸的訊息數目之繁多。這

些資訊當中農剪不齊，真假難分。青少年需要具備批判思考能力，才能適當地解輯、選取及運用各

種的資訊。青少年不再是被動地接收資訊，而同時也是資訊的提供者，媒體上的內容以及氛圍，由

使用者共同創建，有賴使用者持守正確使用態度，才能建立正面的網上文化。

青少年科控水平提升，但欠道德判斷

隨著資訊科技發達，學習已不再局限於課室內，而是隨時隨地可以透過新媒體學習及吸收世界各地

的知載。具備資訊科技的能力，便具備終身學習的基本能力和條件。可是，以往的「資訊科技J 教

育，主要著重提升學生的電腦應用技籠，例如:網頁設計、動畫創作、程式撰寫等等，忽略黨養品

德方面的培育。本會於 2010 年一項「香港中學生網上欺凌」的研究，發現受訪近 3，000 名男女中學

生中，三成 (30.2%)受訪者過去一年曾遭人網上欺凌，另有兩成二 (22.0%)學生承認曾在網上欺凌他

人。網絡欺凌事件的普遍，反映部份青少年錯誤地使用資訊科技傷害別人。以 2014 年發生的「特別

的胡謂技巧J 事件為例:事主於 2010 年為香港電台節目錄影朗誦奪冠作品，自錄影至節目播出一直

相安無事，但在事隔四年後竟無故披上載到網站及遭瘋傳和訕笑，引來超過一百萬瀏覽人次(接近

三千次轉發) ，片段被不少網民「改圖」、模仿及「惡攪J' 發展成至少 13 個不同版本，得損者的表

現本是值得表揚，卻一夜間成為欺凌及取笑的對象。從事件中可見，上載者及轉發者抱著「貪玩」

的心態，忽略了這些行為所帶來的影響，參與惡意中傷事主的行列。以上例子只是冰山一角，但已

顯示出若青少年在運用新媒體時缺乏正面態度及智慧，其後果亦不堪設想。

網絡危機重量，瞭學悔自我棋譚

互聯網帶來學習、溝通、蜈樂及創作等種種方便，也同時危機重重。網上藏有不少色情陷阱、交友

危機、欺凌行為，以及扭曲訊息，對青少年帶來負面的影響，稍一不嗔或會墮入危機中，根據香港

醫務處數字， 2013 年 1 月至 11 月全港錄得 441 索與網上裸聊有關的勒索案件，較 2012 年同期錄得

的宗，大幅上升 800% ;大部份受害人只得 24 歲以下，年紀最輕只有 14歲，而個案更涉及近百萬

港元的款項1 。此外，本會的《青少年網上罪行》研究2結果顯示，受訪的 1，701 名青少年中，有 76.6%
表示曾非法下載音樂、遊戲及軟件等，是本港青少年較常參與的違規及撞法行為;其他違規及違法

行為還包括:偷別人的遊戲幣或虛接寶物、參與人肉捏尋(公開他人資料)、於網絡結交童黨或黑社

會的朋友、張貼個人裸露的照片、張貼援助交際訊息及透過網絡買毒品等。此外，本會另一項《青

少年使用社交媒體危機》調查s發現有三成六(36%)曾在社交媒體參與危機活動，當中接近三成(28%)
曾約會新相識網友，一成-t:(17%)曾分享或觀看色情資訊;曾參與「與性有關」的活動，包括棵聊及

接受別人的性要求，佔一成四(14%) ，另有一成(10喘)曾參與自殺群組或發放自殘相片/資訊。由此可

見，當中的危機實在值得我們關注，青少年必須提高警覺。要避免費少年墮入網絡危機，必需要教

育青少年自我保鐘，管理好個人的網上盲行，保鐘私隱，做個奉公守法的網絡使用者。

1 (課聊陷阱間不勝防今年頭 11 月 441 宗}。香港:成報。 2013 年 12 月 24 日-
2 (青少年網上罪行}研究﹒香港:香港青年協會 .2013 年 7 月。
3 (青少年使用社交媒體危機}調查。香港:香港青年協會。 2014 年 5 月。
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上網越趨i推動仕，監察加倍困難

流動網絡越來越普及，新媒體運用及各種應用程式與日俱增。本會於 2014年 5 月進行一項《青少年

使用社交媒體危機》調查4 ，受訪的 1，叫3 名學生中，幾乎全部 (99%) 受訪學生均有使用社交媒體

如臼臼book， WhatsApp, Youtube 等的習慣;當中超過九成 (91%) 以智能電話接觸社交媒體，其次

為桌上電腦 (60%) 及平板電腦 (33%) 。調查結果反映學生上網的工具越趨流動及個人化，同時老

師及家長在監察方也會越加困難。故學生個人的媒體素養及自律性，便是他們在網上面對各種風浪

時的依靠。

學生資訊寰盤水平偏低

青少年在不同成長階段都有機會與新媒體接觸，他們不能只接觸新媒體工具，同時亦需要有新思維

裝備自己，才可能善用新媒體。港大教育應用資訊科技發展研究中必於 2014 年 11 月公布「國際電

腦與資訊素養水平研究」 5 ，研究發現香港資訊科技發展屬高水平，在 21 個已發展經濟體系中排名

第 5 '但中學生的資訊素養水平，包括是否能判斷資訊真假，及整合大量資料再直l躍資訊的能力僅

屬中等，低於澳洲、韓國等地，可見香港中學生的資訊素養水平有提升的需要。目前美國、英國、

加拿大、歐洲、澳洲等地陸續推行蟬體素養教育，以提升學生的批判思維及分析力等。香港同樣處

於資訊氾濫的年代，要教育青少年善用新媒體，家庭、教育界、政府及業界均需要同心協力，共同

創造一套完整的新媒體素養教育，加強對青少年的教育工作，向他們灌輸正確的價值觀，協助他們

建立批判思維思考能力及自律性，才能成為負責任的網絡使用者，有建設性地運用多媒體資訊。現

時本港仍欠缺有系統及持續的新媒體素贅教育，實在有加強這方面教育的需要。

對學校及教師的主握不足

教育局於 2014 年推出的《第四個資訊科技教育策略諾詢文件> 6中指出，資訊科技教育旨培養學生

於網絡世界成為才德兼備的自主學習者。改革除7鼓勵利用資訊科技教育以加強及提升學與教的效

能，亦同時強調要培養學生成為有操守的資訊科技使用者。未來資訊科技將更廣泛地運用於教學上，

而學生的學習模式亦由老師主導轉為學生為本(stude nt -centric) 。而從前線觀察，教育界普遍十分關
注青少年網上操守及蒙暫的培育。本會在 2014 年 12 月 18 日舉辦《學校如何與新媒體共舞乃研討

會，學界反應熱烈，共有 145 間中小學校超過 300 多位教育工作者出席，反映學界對課題的關注。

席間不少校長及前線老師均意識到及認同媒體素養教育的重要性，然而目前教育局及校方並沒有清

晰指引如何推行媒體素養教育。由於網絡世界瞬間萬變，老師縱使有心亦未必能充份掌握新媒體的

發展及現況，更遑論為學生提供與時並撞的新媒體素養教育。學校及老師需要專業的支援，以協助

他們有系統地在校內推行新媒體素養教育，使學生在媒體素養方面有全面的建立，不但能掌握資訊

科技的運用，聲揮創意及終生學習，也同時懂得善用資訊科技，辨別是非真偽， r才J r德」但惜。

4 (青少年使用于土交媒體危機}調查﹒香港:香港青年協會 02014年 5 月。
5 (第一屆國際電腦與賣訊素費水平研究(lCILS)2013 )研究結果﹒香港:香港大學教育學院資訊及科技教育部。 2014 年
11 月 20 日﹒

6 (第四個資訊科技教育質略}諮詢文件。香港:教育局。 2014年 5 月﹒
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4. 註劃盟盒

基於上述的背景，我們認為加強學生的新媒體寰贅教育實有其需要性及急切性。可是到目前為止，

香港仍未有一套完整及有系統的媒體素養教育協助中學生，港大早前「國際電腦與資訊素養水平研

究」 s結果正正突顯問題所在。有見及此，本計創旨在支援學校培餐青少年的媒體棄贅，攘青少年建
立正確的價值觀，學會以批判思考，分析新媒體所傳遞的訊息，以及於建立或分享新黨體訊息時，

持以棄正的態度，讓!青少年能在網絡世界獲益更多。

以知識、批判思考及態度為墓禮的寰種教育

全面的媒體蠹贅教育應包含知織的傳遞、批判思考訓練及價值觀念的建立。媒體素養教育已經在美

國、英國、加拿大、歐洲、澳洲、台灣等地陸續推行，備受重視，各地對「媒體素養教育」都理念

相同。例如:美國有教育中心指出「媒體素養教育為一個覺悟、分析、反思及反應的過程，並且著

重於批判思考的訓練J (USA: Center for Media Literacy) 。此外，加拿大亦有教育中J已指出「在資訊科

技發達年代，青少年需要建立知論、正確價值、全面的批判思考、溝通技巧及資訊管理技巧J (Canada: 

Canada's Centre for Digital and Media Literacy) 。由此可見，建立批判思考、正確價值觀、學習資訊管
理及正確溝通技巧等，是媒體素養教育的重要元素。現時香港的「資訊科技」教育，主要著重技能

訓練，但明顯已不能回應現時年青人的需要。

認知是防患酹未館的基礎

所謂預防勝於治療。不少網上罪行或違規行為源於青少年對法律認知不足，缺乏危機意識及自我保

護意識，故媒體寰養教育的其中一重要部份，包括一連串有關網絡及法律知誠、個人行為和社會的

關悔及影響、各種網絡危機/陷阱的預防及應對方法。

批判思維是面對網絡世界的必要能力

現今網絡世界的訊息和資訊流動空前急速，當中隱藏不少有導向，甚至是惡意和虛假的內容。面對

這個情況，批判思維是面對網絡世界的不可或缺的能力。本計副會採用探究為本的農式(lnquiry-based)

訓練學生以批判性的角度了解媒體訊息和資訊的本質、技巧、影響和真偽。同時讓學生思考媒體世

界如何影響自身及他人的行為、觀念、價值和感受。這有助學生理，性和客觀地判斷訊息的內容，建

立獨立思考，避免受惡意傷害及減低誤盟網絡危機的機會。

建立秉E自撞的態度是應付網絡危機治本芳法

要學生學會自律，在網上的行為知所進退，個人需具備良好的道德判斷，明白自重、互相尊重、守

規及負責任的重要性。現時網絡上常見的問題，例如「惡搞J 及網上欺淒等行為某程度上與生學缺

乏道德判斷不無關像。由於每位學生在新媒體中都可以成為訊息發放者，因此建立學生的黨正自律

態度，學習從他人角度思考，並明瞭行為的影響及後果是應付各種網絡危機的治本方法之一。素養

教育會以近期的社會事件及個案例子為基礎/教材，透過事件協助學生分析網絡及媒體如何影響自身

對不同社會群體的看法及態度，反思網絡行為對自身、受眾以至社會的影響，以及個人背後的價值

觀，從而建立學生的正確道德觀和態度。

獻上述理念相臨鯨統及全一向的行新媒體素養教育讓他們研批判
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考、分析力 、 正確價值觀和責任廠等，使他們面對新媒體訊息時懂得如何面對、吸收及創造新訊息

(圖表一)。 希望從中講他們建橋一個正確使用新媒體的態度 ， 推廣及持守網絡正面文化。此外，本

計剖亦會為老師及家長提供培訓活動 ， 提升他們對新媒體素養教育的認識及重視，成為推行新媒體

素發教育的支援後盾。

圖表一:

素養教育元素:

• 知識

• 批判思考

• 價值建立

學生在接受素養教育後，可應用於 : 成為其批判能力、正確價值觀及良好

接守的新黨體使用者，學會 :

• 接收新媒體訊息、 • 保護個人安全

• 分析新媒體訊息、 • 網上適當的行為

• 回應新媒體訊息 • 保證私穗

• 創造/轉發新媒體內容 • 處理網上問題及避免危機

• 分辨資訊真偽

• 分析資訊背後含意和價值觀

本計劉同時配合教育局課程發展方向 ， 協助學校培贅學生的資訊素養。教育局香港學生資訊素養架構

(2004)指出資訊素養應包含認知、後認知 、 情戚及社會文化四個層面。認知層面著重學生學會理解、

適用及分析資訊;後認知層面則培養學生的反思能力;情感及社會層面能促進學生資訊運用的自主能

力，以及承擔社會責任，學會有道德和合法地使用資訊。本計劃在課程設計上以知識 、 批判思考及價

值建立三個核心元素貫穿整個課程 ，與資訊素毛主架構(2004)提及的認知 、 後認知 、 情廠及社會文化四

個層面在理念上能互相緊扣配合(詳見附件一) 。

5. 計翻特色

有層次及系統的課程，建立新媒體教育教學範本

現時香港缺乏有系統的新媒體教育課程。本計創將擔任先導角色，設計一套真層次、有系統的新媒

體教育課程綱領，課程內包含知識 、 批判思考及正向價值的建立 ， 為學生提供全面的培訓。本會並

會將紀錄計割的構思理念、推展步驟 ，以至推行經驗 ，輯錄成教材套，撥學校作為參考。 此外，亦

會設立 「新媒體教學資源庫J ' 將與新媒體教育相關的資源如教案 、 短片、新媒體最新趨勢上載至網

頁 ， 以支援教育界在學校推行新媒體教育。

與時守主進的教育內容，讓學生產些共鳴

網絡世界日新月異，就如網誌及 MSN 等網上工具曾經受不少年責人歡迎 ， 但最終亦難逃被更替及淘

汰的命運 ， 成為歷史。新媒體教育必需緊貼青少的習慣及潮流 ， 才能講學生產生共鳴，增加投人獻。

故教育的素材會取用近期發生的生活及社會事件 ， 與學生進行探討 ， 亦有助其把學習的經驗轉化至

生活當中。
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.混合課程模式，學校可彈幣盤取

本計剖將設計有校本標程及網上課程兩部份，並以混合課程模式推行，讓學校可根據校方及學生需

要，靈活選擇校本課程和網上課程的比例。此外，課程的內容涵蓋豐富，部份內容適用於不同學科

或課程，如科技教育和個人、社會及人文社會教育學習領域的部份課節，學校可按校本需要，安排

相關課節於相關學習領域的課堂內推行(詳見附件一) t 一方面加強跨學科連繫，同時加強學校在課堂

安排上的自由度及彈性。課程推行者可隨時隨地按需要於「新媒體教學資游庫」下載教材資料，設

計校本課程，靈活性極高。

家庭教師共同參與，全芳位重提學生

由於新媒體發展急速，不少教師和家畏對新媒體的掌握往往落後於青年人，故在培養學生建立媒體

寰種方面，臨到有心無力。要成功推行媒體累贅教育，協助學生培養健康媒體操守，教師和家長的

參與實在不可或缺。本計剖將為教師及家長安排培訓工作及分享會，以期讓他們掌握時下青少年網

絡文他及新媒體發展趨勢，為日後能持續推動新媒體教育而努力。

建立本地位評估工真，推動新蝶體教育發麗

在媒體教育方面，香港一直較其他地區落後。美國、澳洲及鄰近的台灣等地區近年一直積極發展無

禮教育，當中包括建立有系統課程、評估工具等。皮之，香港在聽體教育方面仍未受重棍。本計劉

將與本港專上學院或具相關經驗的學者合作，以外國的無體景替教育的理論為基礎，建立一個本地

他的媒體素養評估工具。本地他評估工具有助收集科學數縷，切實了解本地學生在使用新媒體的現

況及問題，有助目後設計更配合學生需要的課程，為新媒體教育發展真下重要的基礎。

實誼~本的評鑑ñ法，里積本地數援和經驗

評鑑部份將會由本港專上學院或真相關經驗的學者負責，以實證為本的方法收集數據。本計自j將以

問卷調查進行基線評估、跟進評估、過程檢討、聚焦小組討論等，以量度各項活動為學生、家庭及

教師在媒體素養方面帶來的態度、行為轉變和成績。我們相信以媒體景護教育為基礎，配合耕新的

思維，再結合實證為本的實踐，可提供最新和切合本地需要的數據和經驗，以助發展出一套以本地

為基礎而有效的新媒體教育模式。

6. 機構具備有利推行計割的因寰

本會一直以來亦非常關注青少年使用新媒體的情況，及曾提供相應的服務及回應。本會具備以下有

利推行計割的因素和服務經驗:

為青少年提模軍聯網教育服務及網絡輔導平台:

關心一線:社工和輔導員透過熱線處理青少年各種成長困擾，當中話題涉及網上交友、網絡欺

凌、沉過上網等等情況，反映青少年的困擾不少與新媒體有關

uTouch 網上外展輔導服務:關心青少年的網上行為，並於計劉期內成功搜尋超過 15，000 名網上

高危青年，及早介入提供網上輔導，關顧網上青年需要，蟑螂版研討會等引起大眾院
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網絡危機

青年全健中心:關顧青少年面對成長中的不良誘惑，尤其著重支援青少年上網成癮的危機，與

臨床心理學家及醫生共同協作，處理青少年的成癮問題

甫網計創:由本會的「青年違法防治中心」與警方合作推行「甫網計翻J' 藉教育及早介入，防

止青少年墮人科技罪案陷阱。

2009 至 2010 年做個「智 NetJ 的互聯網教育計剖:為全港性互聯網教育活動，並於 18 區進行

推廣，宣揚健康使用互聯網之訊息，並鼓勵老師、家長、學生共同創造正面的網絡文他。

「智 Net 生活J 計劃:於 2∞6 年成立沉溺上網支援中心，支援全港中小學處理況撞上網的小五

至中三學生。並設計7適用於本地的「青少年沉逃上網J 甄別工具及 <r智 Net 生活」教育資源

套卜推廣青少年健康上網。

關於主聯網教育講座及課當:

《學校如何與新媒體共舞?}研討會， 2014 年 12 月 18 日

駐校服務單位校內講座、工作坊、小組

舉辦「智 Net 棋」桌上教育遊戲工作坊，到校提供健康上網訊息

調查與發佈:

14 年 8 月 :青年與資訊網絡科技意見調查:青少年網上社會參與

14 年 6 月 :青年使用社交媒體危機調查

14 年 1 月 :青年與資訊網絡科技意見調查:青少年網上私隱

13 年 12 月:新聞發佈一「南網計副」防青少年墮入科技陷阱

日年 12 月:新聞發佈一青協半年處理近日00 索性危機及怪罪行個東

13 年 12 月:青年與資訊網絡科技意見調查:青少年網上消費

13 年 11 月:青年與資訊網絡科技意見調查:青少年使用智能手機情況

13 年 10 月:青年與資訊網絡科技意見調查:青少年網上學習

13 年 9 月 :新聞發佈一青協 uTouch 網上外展輔導服務兩年辨識逾萬名網上高危青年

13 年 7 月 :青少年網上罪行研究

日年 1 月 : <青年研究學報》一媒體新世代的青年工作

10年 12 月:兩代眼中的網絡危機意見調查

10 年 9 月 :中學生網上欺淒研究

關注青少年使用互聯網惜現的出版及期刊:

2014: (網絡解碼一網上輔導實務分享》

2013 : r智 N副棋J 桌上教育遊戲

2011 : <網絡潛行一網上輔導初探》

2010: (做個智 Net 的互聯網教育賢涼套》

凹的: <<做個智 Net 的》家長教育手冊

7 
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7. 計劉內容及推行芳案:

7.1 學校及舉師的參與

在計剖初期及課程設計階段，將會積極與學校建立緊密聯繫'讓老師能為新媒體素養教育提供具體

意見。計剖將會為核心參與學校提拱津貼，讓參與學校可派出老師協助編寫課程、教察及教材，提

升跨專業協作。遞過老師參與課程設計，使課程更能貼近學校、老師及學生的需要。另一方面，老

師的參與亦有助培訓新老師，掌握相關課程和設計的知識、理念以及技巧。計割完結後，新媒體寰

督教育仍可在學校內延續。

計直到推行期間，教師在整個計劃中的參與同樣是非常重要，每間參與學校必須至少派一位教師協助

統審計割的安排，推行活動前，社工與教師透過備課會議溝通，提供意見，讓社工認識每問學校的

背景，為學生剪裁合適的活動;同時，教師須協助招募學生和家長。課節及工作坊進行時，教師須

協助觀察同學及家長的反應，評估學生的表現及進度。此外，本計副會邀請部份學校作為種籽學校，

加強對教師的培訓，聽他們充分掌喔計創內容與執行技巧，日後能獨立推行相關活動。

72 推佇?于案

媒體寰護教育課程是為初中生設計，媒體素養教育應持續進行，以加深學生的印象及認識，並因應

校本課程的安排，本課程將分為兩個階段推行。課程包括三個部份:基礎課 2 節、 5個核心課節及 3

個專題工作坊，學生可在兩年內循序漸進學習，學校亦可按校本需要，自由組合課程。

基礎課節:讓學生初步認識新媒體的定義及運作，並學習分析和閱讀新媒體訊息的方法，從而學會

分析媒體訊蘊含的意義、價值觀及影響。

核心課節:學生在掌握基礎課節後，繼續透過核心課節提升網絡危機意識、警覺性及學習網絡操守

並將基礎課的學習應用於核心課節。

專題工作坊:專題工作坊會以互動劇場的形式探討時下與互聯網相關的熱門問題，遞過學生的參與

及互動，學會應對方法:並讓學生有機會應用基礎課節及核心課節所學知識。

本計劃將會為 20 聞中學提供服務，並邀請 10 間種籽學校參與，評鑑媒體素養教育對學生的影響，

第一階段為 2016 年 2 月至 2016 年 12 月，將有 10 間種籽學校的中一生或中二生參與。第二階段為

2017 年 1 月至 2017 年 12 月，另外招募 10 聞中學參與。

73 邀請種籽學校參與

為使計創得到持續發展，本計劃將邀請 10 問種籽學校參與，並為種籽學校的教師及家長提供培訓，

以便參與教師在完成器程?銷區充分掌握推展計割的方法及技巧，並按既定課程綱領和推行模式於未

來年度為學生推行是項計置。為了加強對參與教師的支援，社工與教師會透過備課會議訂立課程內

容及策略，並於課堂後有檢討的會嶺，改善及跟進推行進度及情況。

8 



7.4過程/時間表

計劉由 2016 年 1 月開始至 2017 年 12 月推行(為期兩年)

述(
2016 年 1 月

中一級 . 邀請參與
學校的老

師與負責

中二級 計劃同工

共同設計

及編寫教

家長 材套、製作

評估工真

老師 . 推廣計創

及招募參

加學校

計剖預計推行時間表

項目

宣傳

課程設計 、 撰寫教材及修定

學生課程

首 5 間種籽學校進行課程

學生課程

另外 5 間種籽學校進行課程

學生課程

10 問學校推行課程

教師培訓

家長培訓

中期檢討

製作教材套

出版教材套

研究工作

研討會

201的6 年度 2016/17 年度

(下學期) (上學期)

第一階段 ----

首 5 間參與

種籽學校

--_ .. 第一階段另外

5 間參與種籽

學校

首 5 間種籽 另外 5 間種籽

學校 學校

首 5 間種籽 另外 5 間種籽

學校 學校

9 

Schedule 1 p~ î 1; 

2016/17 年度

(下學期)

第二階段10問

參與學校

10 問學校

10 問學校

201方18 年度

(上學期)

第二階段10閏

參與學校

10 問學校

10 問學校

但017- I 悅。17-

&'2017 I 1改017



項目

成果分享會

網頁製作及更新

發展「媒體素養」評估工具

7.5 參與計!當Ij學特

首5 闊種籽學校 (2015-2016 年下學崩

樂善堂余近卿中學

香港青年協會李兆基書院

炮台山循道衛理中學

上智英文替院

宣道會陳朱絮華紀念中學

另外s間種籽學校 (2016-20口年上學期}

佛教茂峰紀念中學

惠僑英文書院

粉嶺聖芳濟各書院

孔教學院大成何郭佩珍中學

英華三院郭一葦中學

1訟。15-

1/2016 

另外10闊2016-20口年下學期及2017-2018 年上學期參與學校

沙田循道衛連中學

裘錦秋中學(元朗)

可門崇真會院

賽馬會毅智書院

香海正贊道社佛教梁植偉中學

基督教香港信義會信義中學

新會商會中學

香港道教聯合會圓玄學院第一中學

港澳信義會慕德中學

伯裘書院

7.6 計制內容

初中學生

1 .1 基礎課節(共 2 節)

Schedule 1 P. 1 去

目標 : 讓學生初步認識新媒體的定義及運作，並學習分析和閱設新媒體訊息的方法 ， 從而學會

分析媒體訊蘊含的意義、價值觀及影響。

10 



Schedule 1 PO 1 5 弘

題目 內容 預期受惠人數
新媒體解碼 透過真實個案讓學生認織媒體的力量及影響力，並以尋

究為本(inqui內-based)為理論基礎，使學生在接觸各種

資訊時學會提問方式，從而分辨訊，息的目的、真偽及合
2 節 x20 問學校科班

意，有關課程之教案範例，詳述於{附件二)。
x30 人7=4，800 人次

新媒體正面臨 遁過其實個案分享，罐學生明白網絡世界與現實世界一

樣，需要有道德價值、同理心、欣賞及接納等等冗素，

從而懂得在網絡世界抱著互相尊重的態度。

1.2 核心課節{共 5 節} ' 

目標:透過核心課節提升網絡危機意識及警覺性，使學生掌握賀喜'Rf等技，宮、清新標體所帶出的訊!
息，並學習自我管理、與人溝通及批判蔥、雄，從而促進全人成長。

題目 內容 預期受惠人數

網絡形象篇 . 認知建立正面及健康的網絡形象的重要性(online

identity management)及方法。

. 明白於網上平台，每一個留盲，上載的圖片等等，
亦留下網上足印，建構個人的網上形象，影響個

人的聲譽(online reputation) 。

網絡自保篇 . 認識網上的潛藏危機及陷阱，從而提高警覺。
. 明白小心保鐘個人資料的重要性。

5 節 x20 間學校 x4 班|
網絡法律篇 . 認識與新媒體相關的法例，避免揖墮法網。

x30 人8=1丸。00 人次. 做個知法守法的上網者。
網絡吉行篇 . 學習網絡上禮儀，保持誠懇劑量、互相尊重的上

網態度，不作排謗或惡意中傷他人的言行。

. 明白個人網上的吉行，對個人、他人及社會的影
響。

網絡交友篇 . 讓青少年了解網絡時興社交平台的優點及危機。
. 學會自我保護，以免於網上誤交損友。

1.3 專題工作坊 (3 選 1)

目標:以互動劇場的形式蝶討時下與互聯網相關的熱門問題，透過學生的參與及互動，學會應對

方法;並讓學生有機會應用基礎課節及核心課節所學知識。

題目 內容

網絡欺凌 探討網絡欺漫之原因、影響及其應對方法，建立對網絡

欺凌受害者的同理心，從而培養負責任的網上行為。

沉撞上網 讓學生認識沉撞上網的影響，強調健康使用新媒體的重

要性，建立均衡健康的生活模式。

7 每問學校假設一級有4班學生，每班 30 人
自每間學校假設一級有 4班學生，每班 30 人

11 

預期受惠人數

1 節 x20 問學校 x4 班

x30 人=2，400人
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網絡危機 與學生探討個人使用互聯網的心態，如何逐步將他們推

向網絡危機，及預防危機的方法。

教師嘲11

培訓將由資深社工或老師並具有相關互聯網或媒體薰贅教育經驗者負責

活動名稱 對象 學習內容 形式 預期受惠人數

新媒體教育計 20所參與
﹒介紹計割的詳細內容

1 節 x10 人+1 節尬。
﹒介紹參與學校與機構的協 工作坊

劃閩介會 學校 人=20人次
作模式

新媒體教育研
中學教師 ﹒探討新媒體教育的重要性

及 及建立學生建立無體景贅 研討會 1 節 x150 人=150人|討會

輔導人員 的策略及方法

﹒介紹各課節的推行重點與

備課會議
20所參與 策創

工作坊
2 節 x1 人 x20 問學校

學校 ﹒檢討各課節的推行情況與 =40人次
成敗

新媒體教育計
中學教師 總喜話十lJlIl的推行經驗

及 分享計卸的推行心得與 工作坊
1 節 x200人 xl 次=200

割成果分辜會
人輔導人員 成果

家長培訓 (3 選 1)

培訓由具有新媒體教育及家長教育經驗的資深社工負責

對象 學習內容 形式 預期受惠人數*活動名稱

「新媒體知多 ﹒讓家長了解新媒體的趨勢
1 節 x50 人泣。問學校

喲」 及協助于女建立蟬體素養
=1}0個人

﹒青少年在網絡上遇到的問參與計劃
預防新媒體危

的學校的 題及危機，並提供預防的 工作坊
*會為每間參與學校提機

家長 方法
供一節家長培訓，學校

. 讓家長明白子女如何遁
可棍乎家長需要選擇新媒體社交面

過新媒體滿足社交需
培訓題目面觀

要，並提醒當中的危機

其他

活動名稱

新媒體教育教

材套

對象 | 內容

中學教師|﹒ 將把計劃的實踐經驗，

及 | 包括理念、推展步聽、

式
一
程
措

形
一
課
制

預期受惠人數

製作 700 份郵寄至全

港中學及社會服務機

12 
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輔導人員

「媒體素養」評
學生

估工具

媒體素養教育 教師、家長

資灑網 及公眾

8. 預期產品及廣果:

8.1 宜重產品

對象

中學教師及輔導人員

教師、家長及公眾

教師、家長及公眾

Schedule 1 P. 1 8 

課程綱領及內容等資料 構

輯錄成教材套，讓各界

均可了解整項計翻推展

安排，作為推行計劉的

指引及藍本

研發一個量度本地「媒

體薰贅」的評估工具，

有助收集幸擇數攘，切 20 問學校

實了解本地學生在使用 研究 約 2.400 名學生

新媒體的現況及問題， 參與研究

有助日後設計更配合學

生需要的課程

. 網頁會定期發放時下青

少年的在使用新媒體過

到的問題，並提供相關

的資訊，讓家長及老師

可掌握最新的趨勢。從

而更有效支援青少年，

推動正面使用新媒體的 網頁 150，0∞瀏覽人次
價值觀。

. 除7教材套電子版上載

至網頁外，並會上載豐

富的課程資源，供老師

使用進行延伸學習。

預期產品

﹒製作 700 份教材套，內容包括推展計割的步聽、課程綱續

及內容等資阱，讓各界均可了解整項計割的推展安排，作

為推行新媒體教育的指引及藍本

﹒研發一個重度本地「媒體素養」的評估工具及研究，為日

後進行新媒體教育研究及發展新服務真下重要的基礎

. 建立「媒體薰贅教育資源網J ·定期發放時下青少年的在

使用新媒體遇到的問題，並提供相關的資訊，推動使用新

媒體的正面價值觀

13 
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8.2 靈位盛墨

對象 預期成果

. 了解新媒體的定義、運作及影響

. 加強批判思維，強他分析力去閱讀新無糧訊息
參與計割的學生

. 提升對網絡危機意識和警覺性，增強學生處理網絡危機的能力

. 培養負責任的使用新媒體態度，了解製造訊息的後果

. 了解現時新媒體的文他

接受培訓的家長
. 了解青少年使用新媒體的態度及價值觀，拉近兩代之間的距

離

﹒掌握協助于女建立正面使用新媒體的方法

接受培訓的教師及輔導人員
7解現時新媒體的文他

. 掌捏推行新媒體教育的方法及要點

. 了解新媒體教育的重要性

公眾 . 引起公眾關注青少年在新媒體面對的問題和危機及使用新媒

體的操守

14 
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財'i&:預草:

職員薪酬

項目 數量 數額

1. 一名計劉主任9 1 位 $821,040 . 資深社工
($32,710+ 1500 MPF) x 24 個月

2. 一名助理計劉主任10 1 位 $694,512 . 註冊社工
($27560 x 1.05 MPF) x 24 個月

3. 一名計劃助理11 1 位 $171,864 . 具寫作、網頁設計能力
($13,640 x 1.05MPF)x 12 個月

4. 0.5 名研究助理 1 位 $107,100 . 研究本計劃之成效，以及研發「新媒體素贅
指標工具」

紹，500(半職) x 1.05MPF x 12 個月

小計 $1,794,516 

服務支出

內容 數量 數額

1. 計劃單張 1，000 份 $6,000 . 設計、印刷及郵費
2. 研討會、成果分享會 2 次 $15,000 . 場租、物資及講者費等
3. 建立新媒體教學資源網 . $90,000 

, 1 • 設計、製作及管理、教學資源製作

4. 課程活動 560 節 $140,000 . 物資及活動教材
5. 專題工作坊 20 節 $60,000 . 互動劇場演員、道具製作
6. 教師培訓 44 節 $11,000 . 講義、物資、活動教材費用
7. 家長培訓 20 節 $5,000 

'助理社會工作主任職級有三年工作經晶，為工作小組隊長，負責行政、財政管理、推廣、策劉、督蟬，以及活動推行。
10 年質較潰的助理社會工作主任負責到中學帶續活動，並協助計副主任管理及監督計創運作、活動教材。
11 本計創需要建立新媒體教學資源網，並需要揖寫教材蠢，故聘請一位計創助理負責部份設計及農寫工作。

15 
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. 講義、物資、活動教材費用
8. 新媒體寰贅評估工具及成效 1 $50,000 . 研究及評估
9. 新黨體素養教材套 700份 $70,000 . 製作及郵費
10. 核心協作學校聘請代課教師 200 工作日 $270,600 

﹒騰出教師時間參與編寫課程、教案及教材等

小計 $717,600 . 
設備

項目 數量 數額

1. 電腦連應用軟件 2 部 $11,000 . 供計劉主任、助理計劉主任及發展幹事使用
2. 手提電腦連應用軟件 2 部 $13,000 . 到學校作訓練之用
3. 數碼攝錄機 1 部 $4,200 . 到學校作訓練之用

' 小計 $28,200 
一股開支

項目 數量 數額

1. 員工交通費 . $25,000 
. 計副主任及助理計劉主任前往各中學進行
培訓及活動(不計算上、下班交通費)

2. 一般開支及雜項 . $9,600 
3. 核數費 1 次 $15,000 

小吉十 $49,600 

應急費用 $23,862 

總數 $2,613,778 
本會於使用撥款進行採購時，必審↑真行事，並遵守公開、公正、公平競爭和物有所值的原則。同時

會按照優質教育基金的探購指引進行採贈。

9. 避矗L
本計割的評鑑部份將由本港專上學院或相關學者負責:

﹒利用量性方法以及質性方法，從介入群組和對照群組以收集數據進行分析及比較。
﹒量控方法方面，評鑑工具以外國評估工具為基礎。評鑑內容包括批判思維、網絡危機意識、道德判

等。

﹒賀，陸方法方面，研究員會透過過程檢討、學生的反思和回饋、老師及家長參與的聚焦小組和面談來

收集數據。

16 
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本計劃將於每個階段向不同服務對象收集數接以評估計劃是否違致預期效果:

預期計創建致成效 評估方法

﹒加強批判恩雄，強1b分析力去閱讀新 • 利用量性方法以及質性方法，從介入群組

嫖體訊息 和對照群組以收集數據進行分析及比較

提升對網絡危機意織和警覺性，增強

學生處理網絡危機的能力
. 

﹒培養負責任的使用新媒體態度，了解

製造訊息的後果

加強教師掌撞新媒體教育的技巧和信J心 • 邀請教師於培訓後填寫問卷/聚焦小組和
<1 :; 

面談來收集數接.、

.'. 
提升家長對新媒體的問題的掌撞及新媒體 • 邀請家長於培訓後填寫問卷/東焦小姐和

教育的技巧 面談來收集數據

引起公眾關注新媒體問題 • 新媒體教育資源網站瀏覽次數

10. 計曲曲破草緝:

中學的課程編排緊密，學生可能未能在接受服務期間完成所有學習單元。但曾接受計劃內培訓的教師可

在校內延續新媒體教育計割，令學生學習更為完整。未能參與本計直到的學校亦可利用本會製作的教材

套、教學短片庫等，向學生及家長推行新蝶體教育。

現時新媒體教育的士會上仍屬起步階段，本計劃將向學校和公眾大力提倡新媒體教育的重要性，同時在

新無體教育上搪當先導角色，為日後新媒體教育發展其下重要的基礎。

11. 推廣/宣傳11法:

印製單張寄發予全港中學宣傳本計宜。

發出宣傳信件邀請學校參與本計劃

與教育局資訊科技教育組建立伙伴關餘，向資訊科技教育卓越中心學校推廣本計剖，並邀請他們參

與計自j

向本機構服務和曾合作的小學和中學校長、老師或社工推介本計劃

向各校長會及教師團體推介本計劉

舉辦計聞發報會，向公眾介紹本計卸

於本會網站、青年數囑電台及電視台宣傳本計劉

透過本會傳訊部與傳媒緊密聯繫，定期發佈有關新媒體的趨勢研究，藉以宣傳本計劃的重要性計割

完結時將新蟬體教育教材套分發予中學及社會服務機構

17 
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13. 提安報告時間表

機構將定期提交進度及終期總結報告，報告提交時間表如下:

計劉管理 財務管理

報告類別及涵蓋時間 報告到期目 報告類別及涵蓋時間 報告到期日

計到進度報告 中期財政報告
3昕V2016 3l/加0216

的016 至唱起016 拉伯6 至 6位016

計劃進度報告
3l/l!2.017 

中期財政報告
3l/.收017

加016 至 1拾。16 加016 至 1訟。16

計劃進度報告
3的rf2_017

中期財政報告
叫司2017

位。17 至啦。17 1/2017 至倍。17

﹒計翻總結報告

3~泣。18
財政總結報告

33均月lO18
斑。17 至 1訟。17 加017 至 1]/2017

14. 資產運用計個

由基金撥款所購置之設置，於計割完結後，將作支援機構持續推行相關新媒體教育，有關資產詳細安排

如下:

設備 類別 項目 單價/數量 總值.
建議

調配計自j

電腦連應用軟件 可重新分配資產 電腦硬件及軟件 話，500/2部 $11,000 

繼續支援機構 i
手提電腦撞應用 可重新分配資產 .電腦硬件及軟件 詞，500/2部 $13,000 

推行新媒體教!
軟件

育

數碼攝錄機 可重新分配資產 視聽器材 $4，200/1部 $4,200 

18 
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新媒體教育內容與資訊素養及其他學習領域的迫繫附件一
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資訊薰養架構 相關學習領城

課程內容 認知 後認知 備廠 社會 個人、社會、人文教育 科授教育

文:fb

個人與辭世發展 傅媒與生活 科技與社會 資訊處理與演示

基礎 新媒體解碼 J 、r J J J J 

課節 新媒體正面臨 J J J J J .-/ 

核心 網絡形象篇 J J J 

課節 網絡自保篇 J J J 

網絡法律篇 J J J J 

網絡吉行篇 J J 、r
J 

網絡交友篇， J J J 
J 

專題 網絡欺凌 J J 、r J J J J 

工作 沉撞上網 、r J J J 

坊 網絡危機 J 、r J J 

MFNb 

司~
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新樣禮教育基礎課詩:惠待謀體解碼

附件二

基礎課節

學習目標:

. 認識新媒體的影響力

. 學會接觸新媒體資訊時，運用提問方式去分辨資訊發佈的目的、含意及真偽
新媒體解碼

價值觀及: 誠信、責任戚、承擔精神

態度

學習領域 : 個人與社會、認識新媒體、培養批判思維、分辨網絡資訊的真偽
學習材料 : 學生工作紙:新媒體解碼

教學時間 :引起動機(10 分鐘) ，全班討論(30分鐘)

教學步聽:

步聽 學習重點

1. 引起動機(10 分鐘}短片觀賞 > 透過短片觀賞，讓

老師播放 youtube 紅人創作的短片(短片來源: 學生智、鐵新媒體的

'並發問 影響力

學生:

發問問題:

1. 你認為短片講述的故事，與我們日常生活中那些經歷相

似?短片能否令你產生共鳴?你認同當中所提及的訊息

嗎?

2. 你曾經觀看相似的網絡短片嗎?這類短只有什麼地方吸

引你觀賞?人們常「瘋傅」網絡短片，這對你造成什麼

影響?

3. 當你接收到別人傳送給你觀賞的短片連結時，你會否即

時開歐觀看?觀看後，又會否再傳送給其他人?

小結:

新媒體乃「人人也是媒體的主人J '我們除7可以從社交平
台、討論區或其他潮流媒體接收到不同的資訊外，也能夠成

為新媒體中的創造者之一，與其他網友一起轉發、互傳、評

論及再創作。
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輛媒體教育基進諜詩:斜塔鐘韓喝

2. 全班討論(30 分) :潮文攻略

派發學生參資料及「新媒體解碼」工作紙，讓學生根據工作1> 透過媒體資料探討

紙的問題嘗試分析媒體資料所傳遞的信息及其目的。 I 網絡資訊的真偽及

傅建的目的

學生完成工作紙後，可邀請同學匯報，並發問學生以下問題:

發問問題:

1. 根據媒體資料，創作此資訊的網民，其創作的目的是什

麼?

2. 有什麼方法可以尋找及查證資料的來源?

3. 你認為此媒體資訊可信嗎?我們可以運用什麼方法分辨

資料的真偽?

小車吉:

接觸不同媒體資訊時，我們可先從尋找資訊中的事實根源著

手，分析收集得來的資訊中所傳達的意思、信念和價值觀，

以理性及客觀的態度，判斷所得資訊的真偽。遇到存疑的資

訊，我們可運用以下的提問方式，評估資料的可信性:

問題一:我從什麼人物、地方及何時接受到這個資訊?

問題三:誰人製作這個資訊，其目的、所傅建的信念是什

麼?

問題三:為什麼人們「瘋傳J 這個資訊，這資訊所傳遞的

價值觀及想法是什麼?

問題四:在我傳發這個資訊前，我明白、了解及認同其舍

意?同時清楚知道自己為什麼要傳送這個資訊給

別人。

課堂總結

新媒體是一個相向互動的網絡平台，人們可以藉此尋找、接

收、傳發、創造屬於自己的資訊(包括文字、圖象及影片等) , 

每當我們接收到此類資訊時，都需要了解資料的來源及尋找

事實根攘，持著存疑的態度去理解信息背後的目的及含意，

透過批判思維探究信息所傳遞的意思，並且需要查還資訊的

真偽，以防被誤導，以及參與推廣不良/虛假資訊。
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新聽禮教育雄心課誇.調絡交友草

學生工作紙:新媒體解碼

根接媒體資料，回應以下問題:

資料一:網民發帖

xx親子論壇

發起人:而我不知親人屬誰

內文:今日下壺，我像茶餐廳見劉有個中年男人，

帶左個小學生去飯野，過程個男人同個細路女好親

密，雖然佢地隔住張抬面對面鏈，但個男人不斷攘

個細路女聾手，又時不時攝下佢六牌，有個食客鷗

唔過喂，個男人又大聲講粗口回應，攪到其他食客

都唔敢再出聲。真像唔明個細路女點解會比個中年

男人攘? ? ?大家見到，又會點傲，其實應唔應該

報響，幫下個細路女?

九一-一

請列出資料中 2 個傅建給閱讀者的訊 你認為是什麼人創造這個媒體資料?

息: 創作目的是?

2. 

有什麼方法可以驗證媒體資料的來源 你會否接受到這個媒體資料的內容?

及描述是否屬實? 你會否傳送給別人分享?為何會決定

這樣做?

為何這個媒體資料會不斷被人不斷重 總括而盲，你憑藉什麼判斷「媒體資料」

覆發佈及「瘋傅J ? 的真偽?

22 
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輛媒體教育接心課節:網絡交友黨

學習目標:

. 了解網絡時興社交平台的趨勢及危機
• 學會自我保護，以免於網上誤交損友

網絡交友篇

價值觀及:尊重他人、誠信、關愛

態度

核心課節

學習領域 :網上交友、個人與社會、互聯網應用、資訊處理及演示、認識社交工具

學習材料 :甲學生參考材料:最佳網友工作紙

乙延伸活動:如果你是交友平台主管工作紙

教學時間 :引起動機(10 分鐘) ，小組討論(30 分鐘) ，延伸活動

教學步摸:

步驟 學習重點

3. 引起動機(10 分鐘} > 利用虛構角色，攘

全班討論:最佳網友 學生反思如何辨識!
網友的可信度

老師派發工作紙最佳網友，學生需選擇心目中認為可信的網

友，並寫下原因，然後可帶領學生分享如何分辨網友的好壞

及可信度。討論完畢後，老師可揭曉網友的真實性格，指出

;愚表面資料未必能了解網友真實一面。

帶領學生分享問題:

1. 哪個虛構角色伽認為可信任?哪個最不可信?

2. 如果其中一位虛構角色主動認鐵你，你會與他交往嗎?

為什麼?

3. 你認為工作紙中虛構角色的資料能否讓你分辨他的好與

壞?日常生活中，你會用什麼方法判辨網友/朋友好壞?

小結:網上的溝通平台或工具為我們帶來不少好處，然而網

上交友卻是危機處處，網上交友平台上有很多來自不

同背景、不同身份及懷著不同企圖的陌生人，如果用

學以蘊辜的態度，在網上鐘便結鐵路生人，便會增起

接交損友的嵐驗;哥哥呈於網上平台單鑫文字的接緝令

我們更難辦單rh對方的動模與好壤，故此同學要時認餌
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新聽禮教育轅心課詩:網絡交友黨

持警覺，儘量避免與陌生的續支援燭，同時要看抵對

佳的思考，不要盲目棺信續支所提哄的實騁，宣多耗

時聞觀察，深入了解網友蔚為人，好好保護自己的安

全。

4. 小組討論(30 分) :網上交友面面觀

讓學生觀看有關網上交友的短片(短片連結 1 : 

.短片連結

，讓學生透過媒體分析媒體交友的現況

小組討論問題:

1. 根據嫖體資料，你認為我們應否在網上結織網友?有何

好處?有何壞處?

2. 在你心目中，利用交友 app 認鐵朋友會遇到什麼危機?

3. 如果你的朋友想嘗試使用交友 app 認識朋友，你會給予

他什麼提醒?

4. 當我們使用網上交友工具，應如何預防被不良份子侵

害?

學生完成小組討論後，各組輪流匯報討論結果。

小結:網上交友自我保護方法:

1. 避免在網上/討論區公開個人資料(包括

WhatsappjWechat 等聯絡)。不要輕易向網友提供個人資

料(電話號碼、出生日期、地址及身份證號碼等) t 以免

招致無謂的損失。

2. 了解對方從那些途徑獲得你的聯絡(如

WhatsappjFacebook 等)。小心使用溝通工真，避兔跟陌

生/薰未謀面的網友進行視像通話。

3. 拒絕網友邀約外出。

4. 若發現網友有不合理的要求或心懷不軌，向你說一些冒

犯及猿褻的說話，應拒絕再跟對方聯絡，並拒絕再與對

方有任何形式的接觸。

5. 有需要時可向老師或家人求助。

> 以小組討論形式，

讓學生互動學習，

收集及整理不同意

見及評語，從而建

立網上女友時應有

的態度如籠慎、理

性判斷及自我保護
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幸存媒體教育報心諜節:網絡交友;篤

總結

3美賢、不當在現實生;音或網絡世界，我們都要保持審模的女

if~聲言，小心選擇朋友，所謂「聽其吉、觀其行J '耍了解一

個人的品德及為人，需要長時間的相處和多方面的觀察，單

靠網上的接觸便欠缺全面了。

延伸活動

學生反思習作:個人反思工作紙完成(工作紙:如果我是交友 > 利用個人反思，讓
平台主管) 學生運用課堂所

反思題目:如果你是交友平台主管，你會如何設立規則及協 學，並建立健康的

助向你求助的網友? 網上交友態度

25 
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新壘黑體教育雄心課詩:網絡交支農

最佳網友工作紙

請以田，選出你覺得值得信任及最不願結交的網友:

名牢:的晴

性~I' : tx 
樹名:頁頁曙:::;)

年齡: 16 

島市:中。學生

口信任

名牢:彎彎

性~tl :台

鋼名:諾貝I~、旅AJ

年齡: 16 

與前:中已學生

關報:悶6囂的問誰問學

口信任

口不願結交

口不願結交

26 
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輛接道教育核心諜節 : 精絡交友誌

名~:大達

1生自11 :只

銷名:(J$.倍花樣事之@

fE 童話 :'2只

~1有:每黨[草皮

口信任 口不願結交

gE字 : 1)、 8日

他目前:只

自百名. \至" )、 ÐFJ' )、 8日心、1)、 8日'p

年寄~ : '20 

為1有:大學生

任信口 口不願結交
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新諜禮教育槍，包課詩:網絡交友

名E字:志強

性~11 :寧可

銷名:~扇蜜的人H

年齡: 1 有

寧主前 :φ一學生

. . ||1Ill-

口信任 口不願結交

名牢:高!富

性別 :tt.

緝名:鱉鴿諾諾，

年齡: 17 

自;前 :φ五學生

口信任 口不願結交
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幸存媒體教育核心課節:網絡交友萬

最佳網友其實d陸格(老師參考)

名嘩:前i唷

性月， : tt 
自留名:頁頁稿=)

年齡: 16 

島市:中由學生

性噁:評勤耕陶、聰明活~、衛自侮人講關嗎

名牢:宮惡

性月1 : (z 

銷名:患白1)、結AJ

年齡: I 色，

島市 :φ巴學生

關標:悶睹的問班問學

位愕:內說.撥動
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|全

新媒體教育線，心課詩:網絡交友鑫

名空軍:大達

4生日的:~

舖名:詩1袋挖樣事之@

年齡 :2C:;

與市:雲善黨ï&l~

性悔:是〉大、喜歡按法弱小、經常1古學種開車食宣

名~:心、關

性別:事之

緝名: : 'P/)、 6~/)'關心、心、e~ \f'

年齡 :20

草草前:大學生

性噁:欒於助人、誠霞、懂傳開信別人
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名牢:志強

位育的:寧可

銷名:~扇蜜的人對

年齡: I 可

El前 :φ一學生

~】

Schedule 1 P. 3 6 
新媒體教育接心課詩:網絡交友講

性格:說擊、孤梅、從trJ宮生活φ撥開車三孤立

. ，名~:的毒

性~)I : (z 

鋼名:提曝諾諾，

年齡: 17 

與1有 :φli~醫生

性噁:喜歡麗大話 4 l"'il 1館與街上翻
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新聽聽教育核心課詩:網絡交友

延伸活動

如果我是交友平台的主管

工作紙

假設你是 facebook 的主管，你需要更新帳戶使用的規則，請列出保障用戶的個

人資料、交友邀請、私訊、防止騷擾及安全保障這幾方面的規則，以維持尊重、

友愛及安全的平台管理。

1. 個人資料

2. 交友邀請

3. 私訊

4. 防止騷擾

5. 安全保障
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