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計剖名稱

優質教育基金

(適用於不超過150，000 元的撥款申請)

乙部- --計劃書

計劃編號

Schedule 1 P. ~掙

「踏上健康之路 l 綜合視像平台 2014用505 (修訂版)

基本資料

學校/機構/個人名稱
嘉諾撒培德學校

受惠對象

(吋界別:口幼稚園回小學口中學口特殊教育f請都是學

(b)學生: 260 (人數)及 P.1-6 (級別)

(吋老師: 26 (人數)

(d) 家長: 520 (人數)

註劃晝

切計劃需要

(吋請簡要說明計劃的目標，並詳述建議計劃如何影響學校發展。

計劃旨在透過增繕校園電視台，將嘉諾撒人素質課程、德、公課程、訓輔培
育、校本輔導及支援的視像教學資旗和活動有系統地串連起來。利用校園
電視台廣播，培養學生自理能力、承擔精神、尊重和鸝恩等特質，讓學生
能發展出健康的生活方式，踏上健康之路。

(b) (i)請表明學校的需要及優先發展項目。
回提升學與教，以促進學生在科目/學習範圓/共通能力發展上的知識
囝促進學生的社交和情廠發展

。)請提供相關的背景資料以論證(b)(i)中所提及的需要。
回學校發展計劃:

學校這三年的發展計劃其中一個關注事項為「培養學生對德育、
公民教育的情操」。各科組已進行以下相關項目。

首先，學校設計及推行 F嘉諾撒人素質課程J '以堅毅、忠信、承
擔、正義、尊重、感恩、為六個核心價值設計校本成長謀與宗教課程，
過去兩年已完成堅毅、忠信、承擔、正義的相關課題，來年將設計尊
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重、廠恩的課題，並結合其他課題而成為一套完整的課程。中、英、

數、常四主科亦在合適的課題或科本活動中滲透相關的價值觀，例如

Drama in Educ叫on 、數學科小老師等。德公組及訓輔組亦就此等核心

價值設計相應的抽離式課程，例如堅毀，直信好學生計劃、自理課程、

理財訓練、小農夫計劃、一人一職計量。、風紀訓練等。而宗教組的全
年宗教活動，均按年以不同的核心價值作為主題。

另外，於培養學生關愛、尊重他人、國民身份認同等公民蒙質方

面，德公組及訓輔組配合關注事項，推行以為主題的全校性活動，例

如家務小幫手計劃、好人好事齊共賞、我做得到計割、秩序比賽、早
會主題分享等;並提供實際服務機會，讓學生在日常生活中實踐，例

如課室清濛比賽、樣樣我做到服務獎勵計劃、親子賣旗、清潔沙灘、

植樹、探訪幼稚園及老人院等;各科在合適的課題中強調相關的公民

素質;訓輔組及學生支援組為有情意教育需要的學生提供抽離式課

程，例如「樂在遊戲中」社交及情緒管理小組、社交技巧訓練小組等。

因相關經驗:

本年度，學校成立校園小記者小組，進行主持、撰稿、採訪、拍

攝、剪丹等訓練，並設計及參與採訪各類採訪活動，例如校監訪談、

運動會後記等。由於沒有專業攝錄機、音響系統、燈光及隔音設備相

配合，效果未如理想。

(c) 請詳述如何以創新的意念或實踐方法來提升、調適、配合及/或補足學校現

行的做法，以促進學校發展，滿足其獨特需要。

學校希望整合嘉諾撒人素質課程、德公和訓輔活動的視像資1頁，由學

生主導，以主持、進行訪問等模式，串連成為一個「踏上健康之路」的綜

合視像平台，有系統地滲透和培養學生的正面價值觀，促進學生的多元智

能發展，提升學生的自理能力、承擔精神、尊重和厲恩等素質，讓學生能

活出健康的生活方式。

是次計劃希望透過增繕校園電視台設備，包括添置專業攝錄及廣播系

統、音響系統、燈光及隔音設備等，以提供一個理想的校園電視台錄影場

地，讓學生能主持節目、訪問嘉賓，增加學生投入參與設計和錯影的興趣，

製作自學生為本的錄播節目。

。。 計割可行性
(吋請描述計劃的設計，包括:

(i) 方式/設計/活動

設計「踏上健康芝路 1 綜合視像平台:

由校風及學生支援組統龍、資訊科技組協作，各科組參與製作「踏上健康之路」
綜合視像平台的各個頻道，節目內容概括如下:

頻道名稱 |目標 |節目內容(統籌單位)

一﹒我是嘉諾撒人|培養學生堅 1)' 我的成長一一成長謀活動

殼、忠信、承| 花絮(班主任、學生輔導人
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搶、正義、尊 員)

重、厲恩的素質 〉與嘉諾撒同行 宗教科
活動花絮(宗教科)

一 天主在我J~\ 培養學生靈性 〉聖人分享一一介紹聖人及 3 
發展 其事蹟(宗教組)

〉親親天主一一聖經故事、詩

歌等(公教老師)

〉齊來崇拜一一禮儀、宗教活
動花絮(宗教組)

一 活得健康 培養學生公民 〉我是好學生 學校服 5 
黨質，鼓勵學生 務、訓輔活動花絮(幫11輔組)

活出精彩人生 〉我是好公民一一社區服
務、德公活動花絮(德公組)

〉環保小先鋒一一宣揚環保

訊息(環保大使)
四 成長fun fun fun 培養學生正面 〉姑娘與你一一介紹社交技 4 

的價值觀，混游 巧、輔導活動等(學校輔導

學生J心靈 人員、語"輔組)

〉成長的天空一一成長的天
空活動花黨(成長的天空小

組)
〉俱樂校園 學校大型活

動花絮(活動統籌)

主 愉快學習天地 培養學生自學 〉知識有幾趣一一介紹各科 15 
及自理能力，主 知識(各主科/術科)
動學習 〉我是學習的主人一一介紹

自理及自學技巧(德公組、
訓輔組、支援組)

〉課外活動真精彩一一課外
活動花絮(課外活動組〉

暫擬的播放時間、節目名稱及內容如下:

午膳播放 頻道 節目名稱 內容主題

2111(一) 一 我是好公民 國慶一
一

4几 1(三) 一 我是好學生 學校服務訓輔活動
一

9/11 (一) 一 我是好公民 社區服務德公活動一

18/11(=) - 我是好公民 香港回歸
一

~3/11f一) 一 環保小先鋒 環保訊息環保大使一

25/11(三) 五 我是學習的主人 執書包

7/12(一) 五 我是學習的主人 早會排隊

9几2(三) 主 我是學習的主人 午膳派飯流程

14/12(一) 五 我是學習的主人 溫習方法(優異生分享)

16/17( ) 五 我是學習的主人 做功課的態度

~/l(一) 五 我是學習的主人 平板是學習的工具
6/1(三) 五 課外活動真精采 閱續遊戲

3 
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25/1(一) 五 課外活動真精采 介紹排球

2711(=) 五 課外活動真精采 Drama 
112(一) 四 姑娘與你 社交技巧輔導活動

22/2(一) 四 成長的天空 成長的天空活動

24/2(=) 四 棋樂校園 中國文他嘉年華
29/2_{一) 四 俱樂校園 English Day 

2/3 (三) - 齊來崇拜 II 禮儀宗教活動花絮
一

7/3 (一) 一 聖人分享 介紹聖人士及其事蹟

16/3(三) 一 親親天主 Bible Song 一

21/3(一) 五 知識有幾趣 普通話朗誦

23/3(-) 五 知織有幾趣 喜閱寫意

1114(一) 主 知識有幾趣 =字經朗讀/朗誦

的L4_(三) 主 知識有幾趣 Reading Skill/habit 

18/4(一) 五 知識有幾趣 Greeting/others 

20/4(三) 主 知識有幾趣 數學難點

25/4(一) 一 與嘉諾撒同行 宗教科活動花絮

27/4(三) 一 我的成長 成長課花絮

415(=) 一 我的成長 午飯，惜食(感恩)

9/5 (一) 一 我的成長 體育精神(堅毅)

11/5(- ) 一 我的成長 資訊騙案(正義)

16/5(一) 一 我的成長 親子訪問-本校優勢(思偉〕

18β(三) 一 我的成長 特殊教育(尊重)

部份節目於香港教育城公開頻道及本校資訊站播放，公開予公眾瀏覽。

(ü) 主要推行詳情

計劃時期: (且15年10且〕至(20j_6年9月)

月份/年份 內容/活動/節目 受惠對象/參與者

10/2015-12/2015 增繕校園電視台工程 統籌:資訊科技組

10/2016-12/2015 各科組撰寫「踏上健康 統籌:校風及學生支援組
之路」綜合視像平台各 參與:各科組

頻道的節目全年大綱

11/2015-112016 各科組帶領學生設計 統籌:校風及學生支援紐
及製作上學期各頻道 參與及製作:各科組+學生

的節目，並安排播放 協助/廣播:資訊科技組

受惠對象:全校學生及家長

2/2016 檢討上學期播放情況 統籌:校風及學生支援組
及成效，修訂下學期節 參與:各科組及學生

目大綱
3/2016-6/2016 各科組帶領學生設計 統籌:校風及學生支援組

及製作下學期各頻道 參與及製作:各科組+學生

的節目，並安排播放 協助/廣播:資訊科技組

受惠對象:全校學生及家長

4 
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7/2016-9/2016 I 檢討上學期播放情況|統籌:校風及學生支援組

及成效，修訂下學年計|參與:各科組及學生
劃j

(b)請說明教師及校長在計劃中的參與程度及其角色。
(i) 參與的教師人數及投入程度。寄閩、類別等) : 

全校教師共26人參與全年的「踏上健康之路 l 綜合視像平台節目設計及製
宜 o

。)老師在計劃中的角色: (讀屁聲適當空掛
口領袖 回協作者

(吋請詳列計劃的預算和主要開支項目的理釀。

申請撥款:港幣 115.200 元

預算項目
開支詳情

項目

i) 設備 1.小型攝錄機連咪3部(包括

電5iß及記憶卡)駒，400@
2. 腳架2個(其中一個連
時mote shutter) $1000@ 

3. 電腦2部(多黨體製作及輸

出)的，500@
4. 剪輯軟件使用權限(第一

年的年費)
ii) 工程 校園電視台室工程費(包括牆

身背景及色幕、吸音地板及安

裝射燈等)

iii)審計費用

申請撥款總額。) : 

(句資產運用計劃

類別 項目/說明

視聽器材 小型攝錄機連咪 3 部

(包括電池及記憶卡)

腳蕪
電腦硬件 電腦

電腦軟件 軟件

(lII)計劃的預期成果

(i) 請說明評估計劃成效的方法，
回觀察:

數暈
3 部

2個
2 部

1 套

款額($)
理接

19,200 讓學生分組自
行攝製節目

2,000 支援學生攝錄
工作

. 11 ,000 讓學生進行拍
攝後的剪月製

2,000 作等工作

76,000 建立一適合進

行報導或訪問

的錄影環境

5,000 

115,200 

總值 建蠻的調配計劃 l

$19,200 繼續留校使用

$2,000 
$11 ,000 
$2,000 

(1)部分節目將於香港教育城公開頻道及本校資訊站播放，瀏覽人數能
達標。
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ο) 觀察學生是否積極參與學習活動、他們在學習過程中的反應及活動

前後的改變。

因重點小組訪問:

訪問教師、學生及家長，以收集他們對推行計劃和其影響的意見。

因活動前和活動後的問卷調查:

在學習活動前後向教師、學生和家長分發間巷，槍視學生能否在活動後

提昇其自理能力、承擔精神、尊重和感恩等特質，以及收集各方的意見。

因其他(請列明)

(1) 定期錄製及上載有關學生健康生活及正面思維發展的影片。

(ii) 請列明計劃的產品或成果。

固其他(請列明)教學及活動影H

。v) 遞交報告時間表

本校承諾準時按以下日期遞交合規格的報告:

計劃管理 財政管理

報告類別及涵蓋時間 報告到期日 報告類別及涵蓋時間 報告到期日

計劃總結報告 31/12/2016 財政總結報告 31/12/2016 
1/10/2015 - 30/9/2016 1110/2015 - 30/9/2016 

6 


