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計劃名稱:提升中文科學與教策略-發展自王學習模式校本課程計劃害 計劃編號:20l4／0036

﹙修訂版）

機構名稱:北角協同中學

-.目的:

在學校現有的自主學習模式基礎上’建立-套完整及深人的中文科自主學習校本課程,
習」語文’藉以提升學與教的效能及學生的語文水平。

進╴步推動學生學會「學

目標:

i透過課後活動的設計’培養學生自主學習及敗發學生學會「學習」的能力訐
Ⅱ.運用有效的學與教策略,提升學生的中文水平;
i血通過自主學習的培訂∣∣’提升學生學習語文的自信心;
iv.配合學校發展方向’通過是項計劃提升老師的專業水平,特別是自主學習模式的教學技巧;
v.把研究及應用所得資料與同儕及友校作交流分享,推廣自主學習。

二.對象及預期受惠人數:

i.直接受惠者:全校約500名學生’全體中文科老師共約9人。
ii間接受惠者:日後將經驗及成果與友校分享’惠及整體教育界‧

三.工作計劃:

本計割預計將於2015年9月至20l6年8月期間推行

進行時段
20l5年g月﹣ll月
20l5年l0月-2016年5月
20l5年ll月﹣20l6年5月
20l5年ll月-20l6年6月
20l6年6月-8月

內容撮要
開展第-階段
開展第二階段（課堂教學﹚
開展第三階段﹙課後活動﹚
開展第四階段

總結計畫I評估及輯錄整理資料

四.產品／成果:

i.整合-套理論與實踐並重’以自主學習模式為核心的中文科教材套;
Ⅱ.建構中文科網上電子自我評估系統;
iji.加強教師在自主學習模式方面的專業能力。

五.預算

預算項目 金額 總數

$322’560
（調整後薪金及強
積金供款）
$60’000
$6’000
$6,040
$5.000

A員工開支:聘請-位額外的學位教師
（負責協助「自主學習」課堂、設計相關教材及帶領活動﹚

$25.600Xl.05Xl2

B設備:製作網上評估系統

C服務:校外機構合作／教師專業培司∣∣顧問費
D-般開支（如參考害籍、影音器材及文具）
E審計費用

$60’000
$6’000
$6’040
$5.000

總數:﹩3g9’600
•︷
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評鑑方法及準則:

透過前測﹙pre﹣test﹚’即計畫】前進行的持分者問卷調查’及後測﹙post-test﹚,計劃後進行的持分者問卷調查
了解學生在計劃中的學習內容及成效;

透過問卷了解同學對「-般課堂」及「自主學習課堂」的看法﹚並作出比較以了解學習成效;
透過問卷及監察小組的評估以了解老師在應付自主學習模式能力上的轉變與提升;
透過各級觀課觀察教與學表現;
網上電子自我評估平台使用率及成績;
校內及校外﹙語文比賽﹚成績表現;
校外合作意見﹙問卷調查及□頭回績﹚。
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丙部計劃詳情

A.對計劃的需要及申請人能力

∣1）辨學宗旨∣

北角協同中學是於l968年由香港路德會經政府資助而建立的津貼文法男女子中學。本校致力責踐基督
全人教育’讓學生在關愛環境中成長,發揮潛能’培育積極人生觀’貢獻社會。

同－音員
本校成立至今已四十六年,致力推行多元化教學,務求為學業成績稍遜的學生取得更佳的學習效果。根

據學校20l2至20l3年度持分者問卷調查中顯示,學生對自我評價的分數偏低’學習上常遇不少困難。

當中學生認為自己能夠「經常自動自覺地學習」及「對學習充滿自信」兩項均只有3.4分（滿分為5分﹚,

相較其他項目而言’分數偏低;家長方面’認為「子女經常自動自覺地學習」及「子女對學習有濃厚的

興趣」分別為3、3及3.4分;老師認為「學生能主動學習」的表現只有3.l分’顯示出在學生、家長以致

老師眼中’本校學生在主動學習方面的表現未如理想。

且就本校老師觀察所見,本校學生的學習動機低’無心向學’上課的態度亦向來被動,絕少主動發問及

學習。同時’學生對於學習的成功戚及滿足厭亦較低,特別是中文科,同學欠交功課的比率較其他科目

為高,以20l2-l3年度為例,全校學生因欠交中文功課而被學校處罰的次數共有639次’20l3﹣l4年度

則大幅度降低至268次,原因是中文科老師選擇在課堂上與學生-起完成習作’由此可見’學生在家自

主學習的動機很低’不但影響教學進度’亦影響課堂學習。各持分者也-致認為學生們在中文科學習上

面對較多困難。中文科老師有見及此’了解到要改變現今學生的狀況’先要改善學生的學習習慣’而自

主學習的概念,目的就是要激發學習者有主動的思維,並且有尋求問題答案的主動態度。為此,本校希

望可推行自主學習課程,加強學生主動學習的能力,提升他們學習的興趣及動機。除校內的學生外,也

希望這套課程可惠及其他學校’尤其協助在中文能力及興趣方面稍遜的學生,以及在語文教學上面對學
生學習差異懸殊的學校。

「自主學習」的研究文獻成果

西方國家對於自主學習的理論多有研究,〉青晰建構了-套完整的自主學習理論’當中包含丁策略

（strategy﹚、後設認知（metacognition﹚和動機（motivation﹚三方面的元素。而當中所指的自主學習者

（selfregulatedlearners﹚是指能有效運用策略﹑有〉青晰目標弓∣導學習過程和發自內在動機進行學習的人

l,同時亦是本校致力希望學生達至的境界。研究發現具有這些特質的人-般在學習和工作上都能取得較
理想的成果2。雖然有關的研究以外國學習環境為王’但這些自主學習的元素同樣在以華人為對象的閱讀
研究中得到正面的結果。〕因此’本校冀望於中文科採取根據自主學習理論發展而成的校本課程及相關
活動’培育學生成為「自主學習者」,在學習態度及能力上均可有捷足進步。

!Perry]N.E(l998).Yblmgchildren,sselfregulatedlearningandcontextsthatsupportit.JournalofEducationalPsychology’g0,
7l5-729’

zH0mer’S.L.’&Shwer>C’S.(2002)’Becomlnganengaged’selfregulatedreader.TheoryintoPractice’4l’l02-l0g.
PeITy,N.E,Hutchinson’L’’&Thauberger’C.(2007).Mentoringstudentteacherstodesignandimplementliteracytasksthatsupport
selfregulatedreadingandwritmg.ReadingandWritmgQuarterly)23’27-50.
3劉潔玲,〈校本協作計畫中語文教師在閱讀教學的觀感和教學模式的改變〉’《教育研究學報》Vbl25’No.2﹙20l0）:292。
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S麴edu!戀1蕊鱟潔本校試行「自主學習」教學模式的成果

本校於今年度在中五級試行以「自主學習」教學模式教授文言文選修單元。老師採取有別於以往傳統教

學的方式,以小組形式展開課堂’同時讓學生在課堂學習上採取主動的態度’由學生先自行預習篇章’

搜集學習材料’並以不同的課堂活動鼓勵同學互相學習’分享學習成果。學生不再只是扮演「接受知識」

的角色’同時亦是知識的傳遞者’藉此增強他們對學習的成功臧。

本校高中學生向來在文言文閱讀理解方面表現最弱’以往面對試卷文言篇章的題目大多選擇放棄作答,

偶有作答者則其答案反映他們完全不能理解篇章內容。學生對文言文因失敗戚大’興趣亦自然不大,形

成惡性循環。有見及此,本校的中文科老師決定嘗試以「自主學習」的教學模式教授文言文單元。

起初’大部份學生未能適應自主學習的教學模式’據觀察所見,大部份學生並沒有在家進行預習,亦沒

有參看上載至學校網頁的材料’課堂上的討論及報告內容大多流於表面及即時發揮為主。有見及此’本

校老師設計了預習工作紙,當中包括一些簡單的問題’如作者的生平’文章的背景及內容分析等’協助

同學從中梳理篇章;功課難度不高’貼近學生興趣’增加同學的學習成功感’逐漸適應「自主學習」的

教學模式。同學在預習工作紙的問題協助下’能夠學習從害本上或網上篩選及分辨合適的內容。由於各

同學所搜集而得的答案不盡相同’故此在課堂上可互為補充’並加以討論。例如就某文言文字詞有多個

解釋,同學互相討論那╴個定義最為合適,不但可增進同學對文言文-詞多義的了解,更令學生學懂如

何在特定的語境下從中採納最好的字詞解釋。

以往較少發言的同學在小組（四至五人﹚的情況下’加上有預習工作紙搜集而得的資料’能夠放膽發言

討論,甚至舉手回應及質疑別組的報告內容。能力較高的同學在互相討論的階段亦發揮積極協助的角

色,同時亦能在其他同學所提供的資料中獲得更多知識。以文言文篇章的作者生平為例,網路上資料繁

多,同學從不同的途徑中抄取不同的資料,如何整合異同’摘取重點而作報告,可加強學生的綜合能力’

同時發揮合作學習的精神。

以往面對考試中文言文閱讀理解的題目’他們大多直接選擇放棄作答或者所取分數極低’反映同學未能

理解篇章。經過多月以來的文言文「自主學習」教學’最明顯的成果來自學生考試上的表現’學生的分

數縱然仍然有進步的空間,但至少他們均願意言試作答文言文篇章的題目,沒有-題放棄,簡單的字詞

解釋均能掌握。他們對於應付文言文閱讀理解的自信得以建立’是轉變的第一步。

眼見中五級同學在自主教學模式下的改變,促使本校的中文科老師期望推廣自主學習的教學模式至全校

各級的中文教學上。是項計劃將在內容上不但只局限於部分自主學習元素’而是更為全面地推行「自主

學習」的教學模式。根據學者的研究理論及透過專業的培訓,期望為學生帶來更嶄新而有效的教學模式。

同時除了課堂模式上的轉變以外’是項計劃將加人由學生自導的語文活動’配合整個校本課程’進-步

加附學生的語文學習自主性。

本計劃另-著眼點是「自主學習」課堂中教授適合本校學生程度的閱讀策略’教授如何認識閱讀的文本

﹙如敘事文本結構及說明文本結構等﹚、組織思維（如概念圖（conceptmap）／腦圖（mindmap）等）、如何選

取合適的閱讀方法﹙如略讀、跳譆、掃讀、泛讀等﹚等等,期待學生可控制自己對文本的理解’針對目

標調整自己的閱讀方法和在閱讀中進行自我檢驗,從而建立閱讀中的後設認知。後設認知的建立使學生
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﹑得以了解自己的思想模式’同時透過控制自己的思想模式’從而建立「學會學習」的能力’並運用於不
同的範疇,而不囿於閱讀範疇。￠

總括而言’在語文學習的過程中,學生的自主學習有助鞏固語文基礎及充實本身的語文知識。透過弓∣起

學生自動學習’為學積少成多’有助增進他們的信心應付考試。全港中學生於中文科文憑試的表現亦欠

理想,相信有不少學生正面對與本校學生相同的問題。中文科有見及此’致力探討如何有效提升學生的

自主學習能力,期望能提升他們學習中文的動機’縫而弓∣起學生學習中文的興趣’達至主動學習’從課
外課內學習「如何學習」,多方面加強語文能力。

透過「自主學習」回應學習差異

此外’本校語文科面對學習差異的問題。同學的語文程度良莠不齊,部份新來港學生中文程度較高,當

中更有同學於全港性的作文比賽屢獲殊榮’同時亦有-部份同學對於中文科常戚束手無策。但我們不願

放棄任何一位學生’面對懸殊的差別,如何使每-位學生都能在課堂上得益’向來是中文科的重點探索

方向。日本著名教育學家佐藤學先生就指出要做到「不放棄任何-個學生」’自主學習取向課程中的「協

同學習」-環必不可少。

「協同學習」是以l930年代蘇聯心理學家維高斯基﹙vygotsky﹚所提倡的「近端發展區」及「內化作用」

學習理論為基礎。維高斯基認為’人的發展有兩種層次:責際發展層次與潛在發展層次。實際發展層次

就是「什麼樣的階段有什麼樣的能力」;潛在發展層次則是在大人或同伴的合作下’能夠解決問題的能

力。這兩者之間的差距,維高斯基稱之為「近端發展區」。每個個體的基本能力﹙實際發展層次）和近端發

展區間都不同。佐藤學運用該理論說明「協同學習」的重要性:維高斯基將「獨自學習可達到的程度」

與「經由他人的援助可達到的程度」中間的差距定名為「近端發展區」。佐藤學認為教育應該根據「近

端發展區」來敗動,透過在課堂教學活動上進行「協同學習」,務求使到每╴個學生’不論是前段還是

後段學生均能在課堂上取得顯著進步。5

本校現主力培育-群能力稍遜’家庭經濟環境亦有困難的學生。他們在學習能力及學習動機方面均表現

較弱,教師在推行自主學習的過程中》往往需要兼顧課室秩序,可謂困難重重。然而,自主學習企及的

正是希望可以從多方面加強學生的學習能力及學習動機,切合本校需要。而自主學習當中的「協同學習」

採取小組形式鼓勵學生與學生之間互相學習,可加強課堂氣氛’同時透過朋輩之間的互相學習’更可加

強學校整體的學習氛圍。

此外’本校除了在課堂上發展「協同學習」的模式’亦希望在各種語文活動上透過同學之間的相互合作’

進-步深化「協同學習」的精神’讓不同程度的學生可以在活動上發揮互助的精神。課堂與活動相配合,

從而形成「協同學習」的氛圍。

4袁運開2000,Stewa㎡l983’LoutonandGordonl996.
5佐藤學’《學習的革命:從教室出發的改革》（台北:錦繡出版’Z000）’67。

﹃
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B.計劃內容

∣1）計劃目的∣
短期目的:

i檢視校內中文科教與學的現況’探討如何針對學生需要’發展中文科自主學習課程;

Ⅱ.與校外機構合作,推動自主學習’發展校內評估系統;

iii.凝聚教師的同心力,共同發展自主學習的教學模式,以提升學與教效能。.

長期目標:

i.透過課後活動的設計’培養學生自主學習及敔發學生學會「學習」的能力;

n.運用有效的學與教策略’提升學生的中文水平;

iiL配合學校發展方向:如何提升老師與學生的教與學能力﹚通過是項計劃提升老師的專業水

平’特別是自主學習模式的教學技巧;

iv.把研究所得資料與同儕及友校作交流分享;

v.通過自主學習的培訓’提升學生學習語文的自信心。

胸）對象及預期受惠人數:∣
i.直接受惠者:全校約500名學生’全體中文科老師共約9人。

ii.問接受惠者:日後將經驗及成果與友校分享,惠及整體教育界。

β）過程:∣
老師層面

i.中文科老師會先反覆討論各級課題’再進行資料收集整理工作,設計好初稿後’本科老師會

詳細討論內容’定稿後’在課堂內施教。課堂完結後,再召開檢討會’評估課堂成效並作適

當修改。

h.中文科老師會先訂立活動目標’就有關目標進行修訂討論’再探討活動的內容細節,經分工

後再執行。〉舌動後進行檢討,以評估是否能夠達至已訂立的目標。

學生層面

鑑於坊間有關自主學習的教材及資源不盡完善’本校銳意自行製作符合本校學生水平及配合校本

發展的教學材料’以便進-步推動本校學生自主學習。本校的自主學習方向大致上可分為四個階

段（見下圖﹚:

∣
﹂
／
…
釦
鯽
︿

…
…
糢
～
…
…

導土
－

比
╴

學

搶譏鞋識i驟 議 ;罈緯…

﹄…『洪﹄吁舜…獸矜珍沔＝搽﹃?侶污囁﹃尸﹦可汗■■W■…－嗶坪P佇尸︾辱…辱…酵∞毋醞酴啤E■碎＝■宰︼…吟臼酵﹄㎡＝＝幹弘切■…嘲…魚■巴珍串時﹦﹦守凸…咆︾﹢﹄令…﹄氓……﹡……F?﹃︾蛻牽b辨＝＝吼≡■陌
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乒

第-階段:

首先為觀察階段’此階段分為兩個層面,分別為老師及學生唇面。老師層面方面,將集中在教師的專業培訂I∣及協作文化的推行上。為更
好地推行自主學習的教學模式’各中文科老師均需要對自主學習的理論及內容有更為深人的了解及認識’以致他們可以在推行的過程中
能夠更好地向學生示範如何有效地進行自主學習。同時,為了提高教學素質,協作文化的推行將有助教師-起去分享、商討與制訂教育
方案,務求集思廣益。本計劃中教師的協作文化分別以三種模式進行:諮詢﹙consulting）、弓∣導（coaching）及小組互動（teaming）。6

老師層面濛:

策略／工作

l.諮詢:

老師專業培訓

時間表 內容 成功準則 評估方法

「諮詢」的模式是指由「自主學習」專家給各老師提供專業意見。

中文科老師將進行有關語文自主學習模式的專業訃∣l練’以掌握自

主學習模式的教學技巧。有關培訓將包括兩個或以上的專業培訂∣l

講座及工作坊。

「弓∣導」的模式是由各具專長的多名教師在不同的時間和不同的

領域互相指教引導‧本校將安排每位中文科老師須有-次予同級

老師觀課的機會’並鼓勵老師們參與同儕觀課。觀課活動將平均

安排於全年進行’並於觀課後進行檢討及回應’檢視自主學習模

式教與學的效能及實踐。

「小組互動」的模式是指-群教師在團體互動的情況下’共同策

劃教學工作和解決教學上的問題’團體裡的每-個教師都同樣會

對決策作出貢獻。本校將增設中文科共同備課節,並特別加強有

關自主學習的元素及教學準備交流。透過共同備課加強老師之間

的合作以及增進教學效益。

每年舉辦至少兩至三次有關培

訓活動

紀錄

20l5年

9-5月

2.引導:

提倡觀課文化

20l5年

l1-2()l6

年5月

所有中文科老師均有參與觀課

活動及予同級老師觀課的機會

紀錄

小組互動:

增設共同備課節

20l5年

g-20l6

年6月

﹃

1
﹄＝ 教師須認同共同備課有助提升

自主學習的教學效能’平均數

須在為3.5或以上﹙總分為4

分﹚。

錄紀≡
瑟

金
曰

課備

∞
鬥
彗
翩
氈
凰
徊
…
憾
.
∞

而在學生的層面,要學生-下子達至自主學習的階段幾近不可能.因此在起始階段’課堂以教師透過講解增進學生的語文基礎﹁ 以及示

6Fishbough,M.S.(l997).ModeIsofcollaboratioI1.Boston’MA:AllynandBacon
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範如何有效自主學習為主。講解部分包括基礎語文知識的教學及運用;自主學習模式示範將包括目標的訂立、學習方法及自我評估的形

式等等’使學生在建立基礎語文知識的同時’觀察自主學習的模式及方法。詳細策略及工作如下:

學生層面:

評估方法成功準則內容 照顧學習差異策略／工作∣時間表

各級進度表每級增設至少一

節「-閱讀策l﹛洛」課

4.講解:

提供閱讀策略

從閱讀中享握字詞、理解及思維策略是促進學

生進人「自主學習」發展階段的關鍵。學生往

往因著對閱讀缺乏興趣及認為文學作品難以閱

讀而放棄。

初中:

教授基本閱讀策略,包括冊I除

策略、選取策略、歸類策略

、綜合策略。 檢視中文科學習歷程檔

案

各級均具備學習

歷程檔案

高中:

鞏固及運用閱讀策略’例如刪

除策略、選取策略、歸類策略

、綜合策略。

有見及此

當中包括

’中文科將準備多種閱讀策略教學’

設立學習目標’完成單

元後進行學習評估

5成學生認為自己

能夠達到自訂的

學習目標

腮’ 去理解

蚌
月
6
月

月
l

Ig0422
文學作品’增強他們的學習成功戚。同時配合

生活化及具趣味性的文本,加強學生對閱讀文

學作品的興趣。

學生掌握了閱讀某類文章的基礎能力後’老師

便可靈活運用自主學習中的教學原則’讓學生

應用所學到的閱讚能力到其他篇章、其他範圍

以至其他科目的學習上’促進學生從閱讀中學

習的能力。
“
凰
膩
氈
凰
伽
…
憾
圍
坐
﹡
﹩
◆

6

蓋礎知識 後設認知能力

使學生懂得運用不同的閱讀策略



5.示範:

製作校本自主學習

教材

第二階段:

在教科害單元模式的基礎上’自行製作加人更

多自主學習元素的教材’當中包括目標的訂

立、學習方法及自我評估的形式等內容。

單元教學與自主學習相互配合’在單元教學的

單元目標及內容上,加人自主學習的工作紙及

其他自主學習資源’逐漸增加學生自主學習的

比例。

初中:

按照學生的情況’老師重整教

材’內容以趣昧性提高動機為

主。

高中:

按照學生的情況,老師重整教

材’內容以趣味性提高及深化

動機為主。

完成以自主學習

模式為核心的中

文科教材套

紀錄

其次為模仿階段’教師將主要圍繞課堂設計促進學生運用各種語文能力的活動,並提供足夠的輔助及具體的回韻’以增強學生自主學習
的信心以及跟進學生的學習進度。詳細策略及工作如下:

策略／工作

l 提供預習工作

紙或課前預習

功課

時間表∣內容

20l5年l0

月-20l6

年6月

（課堂教

學﹚

將內地導學案的概念植人預習工作紙

及課前預習功課內’以協助還未完全掌

握自主學習的學生進行課前備課。

教師將就有關單元內容設計相關以及

符台學生程度的預習工作紙或課前預

習功課’當中包括-些簡單的問題,如

作者的生平,文章的背景及內容分析

等’協助同學從中梳理篇章’逐漸適應

「自主學習」的教學模式。同學在預習

∣照顧學習差異

初中:

完成-至兩個單元的網上自

習’其餘以工作紙為主。

高中:

恆常進行預習。

成功準則

老師認同學生課前備

課的重要和有切責要

求學生課前備課’平

均數為3或以上（總

分為4分﹚。

∣評估方法
∣校本自評問卷

II
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工作紙的問題協助下’能夠學習從害本

上或網上篩選及分辨合適的內容‧由於

各同學所搜集而得的答案不盡相同’故

此在課堂上可互為補充’並加以討論。

教師將按階段深化內容及自主學習的

元素’以增加學生學習的成功戚。﹙預

習工作紙見附件-﹚

老師於每-單元均有

設置合作活動

每級教案均能

呈現具多元化

活動的課堂設

計

課堂上進行學

生台作及討論

老師在設計課堂教案時將加人學生合

作及討論的環節及內容’學習目標。以

小組協作讓學生在學習過程中互相幫

助。此舉得以建構學生參與課堂的態

度,令學生在課堂上有足夠的參與和主

導學習的機會’使向來習慣於傳統課堂

模式的學生逐漸適應自主學習模式,從

而在貢踐中促進學生靈活運用知識以

及與同學合作的經驗’更可加強學生的

□語說話能力’-舉兩得。

初中:

於課堂上有三成的分組時間,

討論並完成課文問答。老師著

重留意學生討論的過程,並指

令學生作簡單匯報及分享。

2

高中:

於課堂上有五成的分組時間,

並分組報告及展示所學。討論

過程及匯報學習成果均為重

要。

校本自評問卷老師曾作不少於3次

的學習成果展現

初中:

展板展覽佳作。

在自主學習的過程中’學生的學習成果

將有助學生梳理所學,並透過與同學的

分享’促進自主學習的氛圍以及增進學

生學習語文的自信心。

學習成果展現
﹃
」

“
鬥
…
欐
鏈
園
擂
…
憾
嚀
…
粹

高中:

展板展覽佳作’並於早會分享

學習心得。

8
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推行小組溫習

計畫∣

」∣ 溫習小組將於課堂以外舉行’在學生掌

握-定的自主學習技能以後’以小組形

式透過學生之間互相學習及搜集學習

材料’進-步發揮自主學習的精神及模

式’以便於下-階段﹙自我控制階段﹚

推動更為深層次的自主學習經驗。

初中:

老師領導自主學習的小組。

最少-組的小組溫習

計劃見於每級﹙Focus
\

group)

觀察

紀錄

高中:

老師協助學生組成學習圈’主

題可由學生訂立’並加以研討。
5. 推廣廣泛閱讀 學生於上-個階段（模仿階段﹚已應掌

握基本的閱讀策略技巧’於此階段就須

將其所學應用至廣泛的閱讀計劃當

中,中文科將與圖害館合作,推行多元

及科本閱讀,學生更可藉此分享閱讀心

得。透過有效的閱讀策略及廣泛閱讀的

推行’學生得以從閱讀增進語文能力’

鞏固自主學習的能力。

初中:

四本老師指定害籍及兩本自選

害籍,並作簡短閱讀報告。

鼓勵學生參與各類閱報比賽。

學生平均個人閱害量

比去年增加

借吉紀錄統計

土
口

儡幸＝
環

閱

高中:

每年須閱讀三至四本自行選擇

的害籍’並撰寫閱讀報告。參

與閱報比賽及閱讀相關講座。

初中:

每單元均設評估及反思題。中

-中二級選取合適的單元作課

後延伸活動。中三級自行完成

TSA有關題型的練習。

加強課後反

思、練習及課後

延伸活動

6 在教科害單元模式的基礎上,自行製作

多元化的課後反思、練習及課後延伸活

動’以促進學生在原有的課題之上再作

深化學習之餘’透過不同種類及可供選

擇（如二選-﹚的習作’使學生在課業

上有適量的選擇權’促進學生的學習自

主性’進-步加強學生自主學習的比

例。﹙延伸工作紙見附件二﹚

老師完成既定的要觀察

求,每單元具備評估紀錄

卷及反思題’每級均

有按情況進行-次延

伸活動。

∞
向
斷
m
陲
屆
曆
…
罈
。
“
…
緲

I

高中:-

每單元均設評估或反思題’並

加人延伸學習。
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第三階段:

第三個階段為自我控制階段。步人自我控制階段,教師將進-步讓學生嘗試獨立運用各種語文能力進行學習’從開放、真實和應用性的

的學習活動中改進能力。在此階段’學生必須有足以維持他們學習興趣的活動’促使他們更為自主地投人語文學習。為了增加學生的興

趣以及讓他們運用上兩個階段所學習到的技巧’我們計劃以不同的語文活動鼓勵學生先行自主學習’縫而在活動中展示所學。詳細策略

及工作如下:

評估方法策略／工作 時間表 成功準則

於中-至中五級舉辦不同種類的語文活動,讓學生在課堂以外學習語文’推動語

文學習生活化。透過多元化的語文活動,培養學習的興趣’同時增加學生獨立理

解﹑分析及搜集不同語文材料的機會。此外’各同學之間的台作學習’亦有助於

發揮「協同學習的」精神’課堂小組與課後活動相配合。暫定各級活動如下:

◆中一級朗誦比賽

◆中二級暢遊詩詞曲

◆中三級電影分享

◆中四級、中五級認識粵劇文化

各級均能舉辦至少

-次的課後語文活

動

紀錄組織課後語文

活動

l

20l5年ll

月-20l6年

5月

﹙課後活

動﹚

問卷

觀察

舉行為期-週的語

文活動

舉辦為期-星期的語文週’期間舉行多個語文活動’培養學生學習語文的興趣﹚

並帶動全校學習語文的氣氛。

語文凋2

每年舉辦有關活動

最少兩次

校本自評

問卷

透過跨學科的語文活動,激發學生潛能,為學生創設更寬廣的學習空間,增強應

用自主學習的能力以及紮實學生的語文基礎。如專題研習課、圖害館閱讀計劃、

與通識科合辦的學術活動。

跨學科語文活

動

﹃

」

每個星期早會時間

至少-節中文早點

時間

錄互匕
佇
夕
鈐
N

由學生負責早會中文早點的時段’學生須自行搜集資料並於早會向全校同學報

告,進－步讓學生實踐所學。在自行搜集資料的過程中,學生可以選取自己有興

趣的語文題目’並自行準備簡報’以便於早會時段向其他同學分享所學。

4早會中文早點

∞
︹
緣
偽
魅
凰
瞄
…
餾
‧
…
冷

II

\

學生表示曾參與校

內外的語文活動

校本自評

問卷

透過鼓勵學生參與校內外的語文活動及比賽,激發學生自主學習的動機與興趣,

並藉此增強學生學習語文的自信心。

鼓勵參與校內

外的語文活動

5
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第四階段:

最後為評估階段’學生在完全掌握自主學習的能力後’將學習如何進行自我評估。詳細策略及工作如下
策略／工作 時間

表

成功準則 評估方法

進展性評估:網

上電子自我評估

平台

網上電子自我評估平台可使學生於在家學習期間’透過網上平台進行自我評估及善

用進展性評估的好處’讓評估與教學緊密結合。本計劃將採用多元化和生活化的評

估設計’提高學生的學習動機。

教師可先行設定每-單元的評估問題,並上載於網上平台,學生可在家進行自我評

估’並可即時查閱答案及對應能力’以了解自己的學習成效及培養學生按目標進行

檢討的能力。有關評估平台更可儲存學生的評估紀錄,以便學生跟進自己的學習進

度’進-步發揮自主學習的精神;而教師亦可藉紀錄了解學生的學習進度’以便跟

進及了解。

l 70％學生曾使用網上

電子自我評估平台進

行自我評估

網上電子

自我評估

平台數據

50％的學生主動完成

挑戰題

20l5

年ll

月-

20l6

年6月

評估內容將著重於評估學生的應用能力’並會加人開放性的題目’不設標準答案’

增加學生的自主程度。同時亦會加人挑戰題’但並不要求學生必須完成’強調學生

自主學習的能力及取向,促使學生在指定的學習範圍以外尋求更多相關的語文知

識。

同儕互評 製作同儕互評的評分指弓∣’讓學生參與同儕互評’可給予學生互相觀摩的良機,亦

加強了學生反思和高層次批判性思考的能力。此外’同時扮演評量者與被評者兩種

角色,可以增強學生主動學習的意願’進-步學會如何進行有效的評分和檢視自己

的能力。

校內考試成績直接反映學生所學,成績除了作為老師對學生學習進度的參考以外,

更有助學生反省所學’了解自己的不足及強項’促進持績自主學習的過程。

勺
二 老師曾於課堂上進行

至少兩次同儕互評

觀察

紀錄

∞
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3:總結性評估:校

內考試成績 ∣籮臼評
老師認同學生的中文

科成績有所進步
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∣如何提升學生的學習動機
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方法-:加強校園學習氛圍

學生必須有足以維持他們學習興趣的活動’促使他們更為自主地投人語文學習。為了增加學生的興

趣’我們計劃以不同的語文活動鼓勵學生先行自主學習’繼而在活動中展示所學。例如:鼓勵參與

校內外的語文活動、早會中文早點、組織課後語文活動、語文週、跨學科語文〉舌動。

方法二:設計多元化的教學活動

教師將主要圍繞課堂設計促進學生運用各種語文能力的〉舌動’並提供足夠的輔助及具體的回韻’以

增強學生自主學習的信心以及跟進學生的學習進度。課堂上進行學生合作及討論、學習成果展現。

方法三

方法四

方法五

不同的獎勵’例如課堂的鼓勵或獎勵。

網上學習

個別指導或小組指導’以鼓勵學生學習及回饅。

∣是項計劃如何回應促進自主學習發展的課堂環境因謁
學者在研究中歸納出促進或阻礙自主學習發展的課堂環境因素7’包括下列七點’而本校期望本計劃可以

逐-回應這些因素’從而為學生建立更好的自主學習發展環境。

（1）課業:指課堂上的教材和活動性質能否有效幫助學生掌握閱譆策略／軍元重點、後設認知能力及

內在動機;

◆本計劃將透過自行設計的校本自主學習教材以及閱讀策略課堂,將有效幫助學生掌握閱譆策略及培

育各項自主學習能力。

（Z）自王:指學生在課堂上是否有足夠的參與和主導學習的機會;

◆本計劃的自主性包括課堂及課外語文活動兩方面。課堂內容包括於課堂上進行學生合作及討論’使

學生得以有充分的參與和主導學習機會。課外語文活動方面則由學生自主決定部份活動的主題及內

容,並由學生自行搜集資料壽備活動。

（3）選擇:指學生在課堂活動或課業上是否有適量的選擇權;

◆本計劃透過不同種類及可供選擇﹙如二選-﹚的習作課業’使學生在課業上有適量的選擇權’促進

學生的學習自主性,進-步加強學生自主學習的比例。

╴（1）教師支持:指教師能否通過講解﹑示範、舉例﹑提問弓l導等方法’幫助學生掌握閱譆能力;

◆本計劃在起始階段已為教師提供專業的培訓,使各教師均能運用各種技巧及引導方法’協助學生掌

握自主學習的能力。

（5）同儕支持:指教師能否通過小組協作讓學生在學習的過程中互相幫助;

◆本校在自主學習試行階段已嘗試以小組協作的形式上課’並將縫績推行。此外,溫習小組的計劃亦

將進－步深化小組協作的形式’使小組協作走出課室,成為學生自主學習上的幫助。

（6）教師評估:指教師能否將評量與教學結合’讓學生掌握〉青晰的評呈標準;及

劉潔玲’〈校本協作計畫中語文教師在閱譆教學的觀戚和教學模式的改變〉’《教育研究學報》Vbl.25’Nα2﹙20l0）:297
Perry,NE（l998）.Ybungchildren,sse】fregulatedleamingandc0ntextsthatsupportitJ0umal0fEducati0nalPsychol0gy’90’7l5╴729.Perry’N
E,Hutchins0n’L,&Thauberger,C.(2007)Ment0rmgstudentteacherstodesignandimplementliteracytasksthatsupportselfregulatedreading
andwriting.ReadingandWritingQuarterly’23’27╴50.
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（7）學生自評及互評:指教師能否通過學生自評和互評,幫助學生更有提效掌握評量的標準和提升自
學能力。

◆配合最後的評估階段’包括網上電子自我評估平台及同儕互評等項目,學生不但得以被評,更可以

透過自評及互評’加上老師的評量與教學,享握〉青晰的評量標準’從而有效享握自我評估的能力,
提升自學能力。

i.透過前測（pre﹣test﹚’即計劃前進行的持分者問卷調查,及後測（post﹣test﹚,計劃後進行的持分者問

卷調查’了解學生在計劃中的學習內容及成效;

n.透過問卷了解同學對「-般課堂」及「自主學習課堂」的看法’並作出比較以了解學習成效;

迅透過問卷及監察小組的評估以了解老師在應付自主學習模式能力上的轉變與提升;

iv.透過各級觀課觀察教與學表現;

v.網上電子自我評估平台使用率及成績;

vi.校內及校外（語文比賽﹚成績表現;

vii.校外合作意見﹙問卷調查及□頭回韻﹚。

學校對是項計劃的支援及配合

u）是項計劃將回應本校Z014╴Z015年度中文科目標
本校20l4－20l5年度中文科設有四大目標’當中不乏推動自主學習模式的方向及理念’期望透過是項

計劃回應本科目標’進－步培養學生以自主學習模式學習語文。四大目標詳列如下:

i.發展閱讀﹑寫作、聆聽、說話、思維等基本的語文能力’提高學生學習本科的興趣’誘發自主

學習的能力;

Ⅱ’鞏固學生以往所學的中國語文基本知識,提高學生閱譆﹑寫作﹑聆聽、說話等語文能力;

iii.通過語文學習欣賞文字’認識中華文化,培養品德情意;敔發學生的思想’培養學生的品德’

使能建立正確的價值觀,加強對社會的責任戚,並增進公民及國民意識;

iv.發展學生各項共通能力:協作、溝通、創造、運用資訊科技、解決問題﹑自我管理、研習;細

心觀察事物’懂得歸納、分析和判斷,並養成獨立思考的習慣;並使學生有繼績進修的自學能

力,培養自主學習的態度。

p）是項計劃將成為學校發展策略的－部分∣
本校於「三年計劃」內設立三大目標:

i.提升學教效能,促進主動學習;

Ⅱ.強化學生支援,建立正向人生;

且i.多角度認識自我’發展生涯規劃。

是項計劃如獲符通過’將可緊密配合本校「三年計劃」所設立的目標:促進學生主動學習。

i.校方已投資部分資源:

本校為教育局專業發展學校之-’帶領及協助友校推行照顧學習差異,其中方法之-就是推動自主學習

的教學模式。本校亦曾舉辦多個有關自主學習教學模式的講座。在20l4年3月’本校十多位中層教師
﹃
」

l

iⅡ何評估計劃／活動能否達至所訂的目標及成效:

﹩）本校已就j 行計劃作好準備
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更前往山東參觀自主學習課堂’以作深人交流。此外’本校亦有老師作自主學習課堂的示範’所以本校.

已有推行自主學習及提升學與教策略的經驗及基礎。校方更為中文科老師設立共同備課節的安排’以備

老師探索教學難點及自主學習的活動’為是項計劃作最完善的準備。

ii.負責老師已有專業知識及經驗:

本校早於20l3﹣20l4年度期間已經開展自主學習的基礎方向,中文科以中五級為試點,於文言文選修單

元中加人自主學習的元素,弓∣起學生學習中文科的興趣,促進他們自主學習的能力。

∣1）老師及校長參與計劃的程度:∣
本計劃於校內蘊釀多時’各老師以至校長均認為以本校的經驗及現況’計劃切責可行,故於多次的科目

會議中’本計劃建議得到全體中文科老師支持,通過了有關的建議事項。而於遞交本申請書前的數次會

議中,與會老師均提出了不少賣貢的意見及教學建議’本計劃已參考各老師的意見進行有關更改。校長

及老師的參與角色詳列如下:

校長方面:

i.擔當本計劃的顧問;

血「提升中文科學與教策略-發展自主學習模式校本課程」監察小組主席,以及負貢觀課評課的主

要人員;

iiL當需向外界尋求支援時’負貢統壽及聯聲工作;

iv.向外界推介本校推行本計劃時的經驗’將成果向其他學校或社會各界分享。

老師方面:

i.全校所有中文老師均有機會參與課程設計、教材製作、組織活動等’而且提供很大的創作空間’製

作不同類型的活潑’除了加強師生間的互動外’亦可給予教師反思教學及加強與其他老師協作的機

會’令學教相長的理想得到了進-步實踐的機會;

ii.所有中文老師均會參與專業培訂∣∣講座及工作坊,以提升及享握自主學習的技巧。

∣5）推行時間表:∣
開始日期:20l5年9月’完成日期:20l5年8月

進行時段

20l5年9月-ll月

20l5年l0月-20l6年5月

20l5年ll月-20l6年5月

20l5年ll月-20l6年6月

20l6年6月-8月

內容撮要

開展第-階段

開展第二階段﹙課堂教學﹚

開展第三階段﹙課後活動﹚

開展第四階段

總結計劃評估及輯錄整理資料

∣6）計劃產品／成果:∣
i.整合╴套以自主學習模式為核心的中文科教材套。當中包括﹙一﹚:將各級自主學習教學設計輯錄成

教材套,內容包括預習工作紙、鞏固工作紙、課後延伸工作紙及相關的教學材料如網上資源及相闢

影片、簡報等。

﹙二﹚各級完整的閱讀策略教材。

﹙三﹚配合教材套的內容’舉行相應的語文活動互相配合。

l』
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建構中文科網上電子自我評估系統。系統包括與教授單元相類似文題的問題及-定數目的多元化及

生活性題目。學生可透過此系統在家進行自我評估’並可即時查閱答案及對應能力’以了解自己的

學習成效及培養學生按目標進行檢討的能力。有關評估平台更可儲存學生的評估紀錄,以便學生跟

進自己的學習進度,進-步發揮自主學習的精神;而教師亦可藉紀錄了解學生的學習進度’以便跟

進及了解。同時評估亦會加人挑戰題’但並不要求學生必須完成’強調學生自主學習的能力及取向’

促使學生在指定的學習範圍以外尋求更多相關的語文知識。

加強教師在自主學習模式方面的專業能力。透過不同的培訓及講座增進本校老師的專業能力﹚除本

校學生得益以外’亦希望可惠及其他學校,尤其協助希望發展語文「自主學習」教學模式的學校’
分享本校的經驗。

u

1u

∣7）預算:∣

金額∣總數預算項目

A員工開支:聘請－位額外的學位教師

﹙負責協助「自主學習」課堂、設計相關教

材及帶領〉舌動）

$25’600x105x

l2

$322’560

（調整後薪金及強

積金供款）

備:製作網上評估系統設B $60’000 $60.000

C服務:校外機構合作／教師專業培訂∣l

顧問費

$6’000 $6`000

D-般開支（如參考害籍、影音器材及文

具）

﹩6,0斗0 $6`040

∣E審計費用 $5,000 $5.000

$399’600總數

∣8﹚計劃的成效在計劃完成後得以延鐲
即使優質教育基金的資助完結後’本校仍會縫績發展自主學習教學模式’務使計劃可以持績發展;

學校每年均會採用以蕾帶新的方式’讓每年均可以有新的老師及學生在有經驗的老師及學生帶領下

參與工作’包括設計教學內容及教材;

學校會持績安排老師參與專業培訂I∣課堂,以享握更新及更專業的技巧;

本計劃中的教材經修訂改良後可循環使用;

參加優質教育基金的分享會及研討會。

•

L
∞
u

•

G

m·Iv

•
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資產運用計劃

類別

視聽器材

害籍及

視像光碟

電腦硬件

電腦軟件

樂器

辦公室器材

辦公室家具

體育器材

項目／說明

•

網上評估系

統

數量

l

sChe圃ui繆i發o貿6

總值

∣霤的調配計兝

lI

60,000 供學校中文科持

績使用。中-至中

五級學生將定期

於每月完成系統

上的自學計劃。

I

其他

註..供學校／圍縉／真E他計劃使陌／誇捷僎在訏劃結束後會

蔆收潑詢腑的資詹的剖尸7／中∕D∣的詳厝’以及預計有嚴資蜃

在店勤中的使府脖Z〕己﹚。

l6
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遞交報告時間表

本人／本校／本機構承諾準時按以下日期遞交合規格的報告

計劃管理

|
財政管理

報告類別及涵蓋時間 報告到期日 報告類別及涵蓋時間 報告到期日

計劃總結報告 30/l1/20l6 財政總結報告 30/ll/20l6

l/9/20l5-3l/8/20l6 l/g/20l5-3l/8/20l6

己

l7
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附件-:預習工

作紙範本

北角協同中學

中四及中五級中國語文科文言選修單元

自主學習預習工作紙

姓名; 班別: 日期()

l.試簡述荀子的生平。

孟子提出「性本」’主張人與生俱來具備「四端」’包括2.

1

11

•••

lll

1V·

荀子則提出「性本.∣,認為「人生而有 而不得’則不能無,

求;求而無度量分界’則不能不爭。爭則 ,亂則 。」

荀子與孟子對「人性」的看法各有主張。你較認同何者?

l8
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3.試指出《勸學》篇中所運用的兩項論證手法。

4.《勸學》-文中有許多名言佳句,有些更成為丁現在常用的成語’試找出其中兩個。

成語﹙-﹚

成語﹙二﹚:

挑戰題

你能找出其他出自荀子的成語嗎?

lg
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附件二:延伸工

作紙範本
北角協同中學

中四及中五級中國語文科文言選修軍元

《勸學》延伸工作紙

班別: 日期姓名 ()

l.試就《勸學》及《送東陽馬生序》兩篇’指出荀子及宋濂為學之道的相同之處。

2.你有玩電子遊戲的經驗嗎?是不是愈玩得多,得分愈高呢?為甚麼?把這道理帶人生活和學習

中’你會有甚麼體會?試以200字寫出你的體會。

﹂-﹁
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